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Forord

Projektet "Talutveckling hos sméa barn med cochlgdamtat; en interventionsstudie”
startades 2002 och avslutades 2006. Projektenhigrats av logopederna Ulrika Johansson
och Elisabet Ostlund och klinikchef Eva Karltorp Warolinska Universitetssjukhuset
Huddinge, Sektionen for cochleaimplantat. Projeketgenomforts av logopederna Ulrika
Johansson och Elisabet Ostlund i samarbete medbhmuxna pa olika platser i Sverige.
Projektledare var professor Iréne Johansson.

Ett av projektets huvudmal var att utveckla ettgmtjiskt koncept som omfattar metodik,
material och samverkansformer vid tidigt insatspagklig intervention. Projektet begransades
till att galla prosodi och fonologi. | denna rapp@dovisas det pedagogiska konceptet.

| denna rapport presenteras ett bildmaterial soem &eskrivs och forklaras i rapporten.

Det finns sex olika typer av material. De preseageidpande foljd i rapporten med en kort
inledningstext till varje nytt material.
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Bakgrund '

Historien om talspraksutveckling hos barn med Cka@nt och annu kortare ar historien om
tidig talspraklig intervention. Den medicinsk-tekka utvecklingen har gatt framat, barnen
opereras vid allt lagre aldrar, de far implantat gida 6ronen och uppféljningen efter

barn som féds dova eller blir dova genom sjukdder ekada idag erbjuds ett CI.

Under de dryga 20 ar som forflutit sedan de foogtarationerna gjordes i Skandinavien har
en rad omstandigheter forandrats som gor det séiranvanda tidiga studier i direkta
jamforelse till nutida studier. Trots detta kan ntaeklost nyttja tidigare forskning for att visa
att barnen har nytta av sitt Cl. Hur stor nytta eleskilda barnet har eller kommer att fa ar
daremot inte lika klart. En genomgang av forskrimgm omradet visar att variationen mellan
barnen ar mycket stor. Detta galler for barn somremdes for 10-15 ar sedan men ocksa for
barn som opererats under senare ar vid en tidigr @dh som fatt lamplig habilitering och
modern ClI teknik

Ett Cl bér i sig en vision att barnet ska kommal@th sig att tala och anvanda sitt tal i
kommunikation. Alla barn som fatt ett CI genomnarar emellertid inte borjat att tala och
utav dem som talar, blir vissa forstadda utan gnombinedan andra inte forstas lika latt. En
forutsattning for att barnets tal ska bli lattbebgt ar att talapparaten fungerar. Detta kraver
att apparatens funktioner har 6vats och att sp@citinktioner som hor till talet har forberetts.
Hos horande barn sker detta under det forsta les&matl Barnet vokaliserar och jollrar. En
viktig fraga ar hur barn med CI forbereder sig infédlandet fore och efter de fatt sitt CI.
Kunskapen om detta ar begransad men det finngedtaihtal studier och de ar fran senare ar.
De barn som studerats har opererats fore 3 ars akte det visar sig att barnen borjar
vokalisera inom de tre forsta manaderna efter dipexaOm barnen opererats vid ungefar ett
ars alder startade de sitt jollrande 1-3 manader eperation och med en explosion i joliret
efter ca fyra manader. Barn som opererades adigate vid ca 6 manaders alder, borjade att
jollra mellan 7 och 9 manaders alder.

Studier visar ocksa att det finns anledning atewgspmarksam péa oralmotoriska fardigheter
hos barnen. Vissa barn hade svart att gora desaireied underkéke, lappar eller tunga som
spraket foreskriver och de hade svart att hittkateekta artikulatoriska platserna. Det fanns
ocksa de som hade stora svarigheter att hantefiédiet genom struphuvud, svalg, nasa och
mun pa ett adekvat satt. Det studierna visar &t@nvariation mellan barnen vad galler hur
de klarar att kontrollera sin artikulation och valafaryngala, laryngala och respiratoriska
processer.

Ett Cl &r ocksad en mojlighet for barnen att lamp &t uppfatta andras tal. Barnen gor detta
mer eller mindre bra men det finns de som intedgiralls. Nagra studier visar att barn med
Cl anvander andra auditiva kodnings- och minnesgs®er &n barn med normal utveckling av
sin horsel. Studier visar att det fanns bristeuditv uppmarksamhet och svarigheter att

samordna auditiv och visuell perception samt abeigra ljudmonster och foremal hos barn
opererade sa tidigt som vid 8-29 manaders aldess®esvarigheter visade ett positivt

samband med den tid som barnen varit utan horsstl.hBr ocksa visats att skolbarn som
opererats vid nagra ars alder hade svart att saraaiika sinnesintryck men dessutom att de
hade svart att utnyttja verflodsinformation i aivdi minnesuppgifter.



Manga studier lyfter fram fragestaliningar om detitiva minnet hos barn som fatt ett Cl.
Forskarna ar Overens om att minnet har en kompddixi rtalandet men ocksa att dess
funktioner ar daligt forstadda. Studier av barn mdgekar pa att det kan finnas svarigheter
med auditivt minne hos fler barn &n man kanskegaici menat. Framfor allt talas det om
korta auditiva minnesspann och brister i det fogislka minnet. Detta kan bla ta sig uttryck i
att barnet kan diskriminera och identifiera talljugolering utan att kunna anvanda dessa
fardigheter da de lyssnade till Idpande tal.

En annan intressant fragestallning galler sambanaeilan auditiv feedback och
sjalvkorrektion av talet. Det finns fa studier glarmen det finns mycket som tyder pa att barn
som har god kvalitet i sitt eget talande ocksagmférmaga att utnyttja auditiv feedback for
att styra det egna talandet.

Spréakliga brister hos barnen inverkar negativt &kformagan att bilda eget tal med god
forstaelighet som att forsta andras tal. Det fighglier som visar pa sadana brister finns hos
manga barn med ClI, bade av den art som uppstaragdimte fatt tillfalle att lara sig men
ocksd av sadan art som brukar kallas specifik spdéking. Om barnet har en specifik
sprakstorning kan detta vara svart att upptaclkerssfin manga symtom liknar dem vid grav
horselnedsattning. Nagra utvecklar sitt talsprak hemarkt medan andra har begransade
ordforrad, primitiv grammatik och/eller brister el fonologiska och prosodiska utvecklingen.

Det finns en rad faktorer som forklarar det faktathdet ar en mycket stor variation i hur val
barnen lar sig att anvanda talat sprak i sin pei@memch produktion. Det talas om sociala
faktorer som forvantningar hos personer i barnemgiening, kommunikationsstéd och
pedagogiskt upplagg, tekniska faktorer och om ladtofer. Det vanligaste ar att man anfor
barnens operationsalder eller langden av den pedédshrnet varit utan auditiv stimulans som
orsak. Men ocksa orsak till dévhet och tidigar@emiheter av talat sprak, minnes- och andra
kognitiva faktorer, motivation och tillaggshandikag@r faktorer som anses forklara ett
bristfalligt utvecklat talsprak.

Malet med denna rapport

Erfarenheter i praxis och lardomar av den forskngmgn vi tagit del av har véackt en
nyfikenhet hos oss om varfor variationen i talspgaltveckling mellan CI opererade barn ar
sa stor. Vi har drivits av en vilja att soka vaffaratt underlatta larandet for de barn som inte
utvecklar sitt talande pa en snabbt och enkelt Vismenar ocksa att det finns ocksa ett
rattviseperspektiv som handlar om att alla barn @kdka fa den stottning och den hjalp de
behdver oavsett demografiska, geografiska, soawala ekonomiska faktorer, foraldrars
drivkraft eller egenskaper hos barnet som texgighandikapp.

Eftersom alla barn och alla vuxna ar unika ochaolikdste talsprakstraningen individualiseras
och tillpassas bade barnet och den/de vuxna solpehjBarnet i utvecklingen. Darfor finns
det behov av ett smorgasbord av metoder dar marv&lgam den/de metoder som passar just
detta barn. Det behdvs ocksa en mangfald i utbasetaterial att valja mellan.

Malet med denna rapport ar ge ett bidrag till udduav metoder och material i tidigt insatt
talspraklig intervention.



Teoretiska antaganden

Ett barns talutveckling ar ett av tillvarons stongsterium. P& oerhort kort tid utvecklar sig
barnet till en 6msesidighet och gemenskap med araitayéller forstaelse av manniskan och
verkligheten. Ett antagande ar att barnet utvedkitasom en helhet dér olika delar samverkar
med varandra pa olika satt. Barnets emotionelleiakn motoriska, kognitiva och sprakliga
utveckling smalts samman till en unik personligloeh denna personlighet paverkas av
faktorer i miljon, kulturen, historien och naturen.

Att som i detta projekt koncentrera intresse ochdlingar endast mot nagra egenskaper i
talutvecklingen ar forstas en begransning somgaterattvisa at fenomenet talutveckling eller
taltraning. Den avgransning vi gjort var emellemiddvandig eftersom projektet i annat fall
blivit for omfattande. | vart projekt har vi fokusé pa fonologi och prosodi som abstrakta
system och pa fardigheter att ta emot (talperceptioch att realisera dessa system
(talproduktion).

Vad man tror om barns talsprakliga utveckling beforstds pa vilka fenomen man
uppmarksammat. Detta h&nger i sin tur samman mnikd kunskaper som forskningen tagit
fram och som man tagit del av samt med vilka meta#gsmna kunskap tagits fram. Det ar
svart att forestalla sig att det idag finns en sagiom talutveckling hos barn. Snarare ar det
sa att vi utgar fran ett antal antaganden som wiietiskt forsoker att knyta samman till
helheter som kan forstas och som kan nyttjas iiprax

| vart projekt finns det ett antal teoretiska granthganden om det mangfacetterade begreppet
tal. Dessa antaganden har styrt utvecklingen ochrainingen av det pedagogiska konceptet i
detta projekt. En sammanfattande bild ges i figur 1

Figur 1. Det mangfacetterade begreppet tal
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Tal ar ett redskap for spraket som nyttjar den @wdkala overforingskanalen. Vi bildar tal
med vara talorgan och vi tar emot de ljudvagor st@mvid bildas med vart horselorgan och
bearbetar det vi tagit emot i var auditiva och imidala perception. Allt detta sker med
olika fortecken som bestams av historiska, kultarelch sociala faktorer och som silas
genom det sprak vi talar.

| en tidig insatt talspraklig intervention ar délexles manga olika faktorer att ta hansyn till.
De sociokulturella faktorerna ar viktiga vid val eaetodik och material. Spraket ar enligt vara
antaganden, den nodvandiga bakomliggande storhBtetta betyder att taltraning ar lika
mycket spraktraning som traning av auditiv peraeptoch artikulation, roéstkontroll och
talandning.

Antaganden om fenomenet tal"

Fenomenet tal kan betraktas pa manga olika satbeBde av teoretisk hemvist kan man se
det som ett redskap for spraket, som en interstibjbndling, som en social konstruktion,
som ett kroppsligt fenomen, som en lank som transfoas i ett system eller som motorisk
aktivitet. Fenomenet ar inte bara sammansatt ugariiddessutom svart att tanka sig att det
kan avhandlas isolerat fran sitt sprakliga ocha@cilturella sammanhang.

Tal som socio-kulturellt fenomen

Manniskan finnd den varld dar hon lever. Detta betyder att hotv ah allt hon upplever
och gor ar nara férbundet med andra ménniskor kattrella och historiska faktorer. Ingen
manniska ar helt ensam eller helt oberoende avaamdinniskor. Snarare ar det sa att vi lar
oss, utvecklas och lever vara liv pa grundval aediarenheter vi gor i den verklighet vi delar
med andra. Detta géller ocksa vart tal.

Talet & med detta synsétt ett socialt fenomenkmtstruerat under paverkan av historiska
och kulturella faktorer. Vi utvecklar oss som talasch lyssnare som en foljd av att vi
anvander talet. Det galler att samspela med andreorg tal mer och mer for att dela
erfarenheter och utveckla betydelser tillsammansg @r@dra. Den sociala interaktionen ar
sjalva drivkraften i talets utveckling. Denna adpgkr samtidigt talet till ett marke for
tillhorighet eller utanférskap och har en stor loletige for var uppfattning om oss sjalva..

Hur vi anvander talet i en viss situation ar beo®eav sammanhanget och den avsikt vi har
med vart talande. Talet ar avsett for en lyssnsoen(ibland kan vara identisk med talaren)
och en lyssnare ar speciellt uppmarksam pa taletTat en handling som sker i det
intersubjektiva rummet och det ar ett gemensamekirdor talare och lyssnare. Da vi talar
utfor vi en speciell form av handling i verklighatech det skapas speciella relationer mellan
oss och verkligheten. Varje handling styrs av motit talandet kan ses som ett verktyg att
l6sa kommunikationsproblem. Detta ger oss sadapaiféq@ talarerfarenheter som vi kan
dela med andra talare. Detta i sin tur ar grundiadg for framvéaxten av talaridentitet dvs att
se sig sjalv som en talare

Genom vart satt att tala blir vi betraktade ochdmeda av andra. Det finns talsprakliga
normer, dar vissa variationer accepteras medanaavaliationer varderas negativt. Olika
studier visar att uttal som avviker fran det fonaile kan vara stigmatiserande. Vad som ar
acceptabelt eller inte varierar beroende av samamanloch ibland &r toleransen for
uttalsavvikelser mycket lag.



Talets kod &r konventionaliserad. Detta betydetaddt ar en social konstruktion dar sprakliga
former, betydelser och anvandning skapas i sandfitdsted andra i de grupper man tillhor.
Ibland liknas talspraket vid ett spel dar vi kavamda talet pa olika satt. Men vi forhandlar
ocksa standigt om betydelser vilket innebar attreanord och grammatiska konstruktioner
far olika inneborder beroende av reglerna i detl sfgeingar i. Utifran de sociala och
kulturella erfarenheter vi har, kommer vi att riktar uppmarksamhet i lyssnandet och gora
olika val for vad vi sjalva ska tala om. For attsfi tal och talandet som fenomen behdéver vi
satta in det i en historisk-kulturell ram

Tal som redskap for spraket

Talet kan pa ett satt betraktas som en yta, somokaerveras med olika objektiva och
subjektiva metoder. Under denna yta ligger spra&at ar abstrakta enheter, strukturer, regler
och system och som inte kan observeras direkt. Kdgpling som finns mellan dessa tva
nivaer gor det mojligt for talet att bara betydelse

Att bilda tal kan ses som en process av olika foansationer. Inledningsvis har talaren en
avsikt och en vilja att formedla ett visst budskBptta budskap klas i en spraklig drakt med
hjalp av sprakliga formegenskaper — syntax, mogiplonologi och prosodi. Det kan gélla

hur ord anvands for att konstruera fraser ellesesafsyntax), hur ord kan béjas (morfologi)
eller hur ord byggs upp av stavelser och fonemd(fagi). Det kan ocksa gélla hur enheterna
ord, fras och sats ges typiska konturer och husad&esnturer béar betydelser som inte ligger
direkt i enheternas sjalvstandiga betydelser (h)so

Ibland havdas det att det &ar ljudstrukturen dvsofogin som ligger till grund for den
artikulatoriska fardigheten. Denna uppfattning detbock inte av alla. Det finns de som
havdar att fonologin utvecklas genom erfarenheteartikulation. Som ett exempel bade pa
att artikulationen paverkar eller begransar fonwld@n barnets tidiga formade av den enkla,
Oppna stavelsen tas. Konsonanter som bildas vaivédlen kombineras med framre vokaler
tex da medan konsonanter som bildas langt bak i munnerbkweras med bakre vokaltx
go. Detta forklaras med att det finns biomekaniskaréegjngar i den orala motoriken vid
denna tidpunkt i utveckling. Ater andra menar @gt inte finns nagon skillnad mellan
fonologi och uttal; allt ar kroppsligt talande.

Fonologl"

Talets uppbyggnad beskrivs ofta som hierarkiskdgéminsta enheterna — sardragen - bygger
upp de nast minsta enheterna — fonemen - vilka {us bygger upp enheten stavelse, som
bygger upp enheten morfem, som bygger upp enhetgrsom bygger upp enheten fras, som
bygger upp enheten sats. De sma enheterna ar badgitill antalet men tack vare den
hierarkiska ordningen och bestamda procedurer kdtothbineras till ett oandligt antal storre
enheter. Dessa procedurer eller regler ar olikikaasprak. Den fonologiska hemvist som
gdaller for oss i detta projekt sager oss att fogolmndlar om fonemen, deras relationer till
varandra samt de regler som bestammer hur de keimdas for att bygga upp ord.

Fonem

Tankar kring fonem och fonologi i stort &r myckestaakta. Det kan dock vara sa att en viss
medvetenhet om dessa enheter kan vara till hjaipaté soker forklaringar till olika problem
som kan upptréda i ett barns tal. Utan en teordtisknkring ar det latt att falla for det
slumpmassiga bade vid tolkningen av svarigheteradhplanering och genomférandet av
taltraningen.
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Ett fonem ar en abstraktion och det ar inte detsarsom ljud. Fonemet ar en bakomliggande
typ for ljuden och kan beskrivas med det minstalahtkritiska attribut som behovs for att
skilja det fran andra fonem. Varje fonem uttalasnp@nga olika satt och sa lange denna
variation ligger inom fonemets granser mot andreefo, uppstar inga tolkningsproblem for
lyssnaren. Ett fonem finns alltsa inte i talet ugmdast i den underliggande fonologiska
strukturen; det som uttalas ar olika realisatianefonemen.

Ett satt att tanka kring fonemens funktion ar atfat sitt varde genom de relationer de har till
andra fonem i spraket. Detta ar ett strukturakstisinkande och det ar ett vanligt satt att
askadliggora dessa tankar som i tabellerna 1 och 2.

Tabell 1.Vokalsystemet i svenska

Det finns nio vokalfonem i svenskan. Nagra av destas nastan likadant oavsett om de har
lang eller kort kvalitet. For nagra galler darerstmtr uttalsskillnad mellan den langa och den

korta varianten av fonemen framst/a  Samtliga vokalfonem uttalas dock med oerhort
manga variationer vilka beror av bla omgivande,lgtdvelsens uppbyggnad eller vem det ar
som talar och vid vilket tillfalle.

Tabell 2. Konsonantsystemet i svenska.

p t k

b d g

m n

f S h
v )

Det finns 18 konsonantfonem i svenskan. Samtligalag med manga variationer men
speciellt uppenbart ar det for fonemen /r  dér bla den dialektala variationen &nycket

tydlig. Vad vi kan hora i talet ar varianter av émnen och med hjalp av vart omedvetna
vetande om dem, kan vi nyttja uttalsvarianternd dtt uppfatta stavelsens och ordets
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uppbyggnad. Att detta ar en fardighet som krasgaring kan man begripa om man tanker pa
att fonemen uttalas pa olika satt fran tillfallétillfalle. Hur det faktiska uttalet blir paveals

av en mangd olika faktorer. Vissa av dessa fakt&esr bero av koncentration, intresse,
dialekt, kanslolage, trotthet eller motoriska syfeter medan andra kan vara prosodiska och
ha med stavelsens langd, betoning eller intonatibgora.

Det finns olika typer av slaktskap och relationegllan fonem. Detta framgar till del av hur

de ar placerade i systemet. Fonemet /p/ har sstikeskap med fonemen /t/ och /b/ ah med
fonemet /h/. Det finns till del en symmetri i deeaska systemet vilket betyder att relationen
mellan flera fonempar ar av samma karaktar. Dedta \kara till en hjélp i det pedagogiska
upplagget i talsprakstraning

Begreppet minimala par betyder inom fonologin #ttemda ljud skiljer orden. De svenska
ordenbal, dal, gal, tal, kal, salschal, hal, val och maliknar varandra utom i ett enda
avseende; den forsta konsonanten varierar. Dethalféande ar ocksa vanlig definition av
fonem. Man brukar saga att ett fonem ar den miestaten i talspraket som kan skilja ords
betydelser at.

Sardrag

Ett fonem &r uppbyggt av mindre egenskaper - sgrdfanem som ar nara besléktade med
varandra delar manga av dessa mindre egenskapeannfedem som ligger langt fran
varandra i slaktskap delar fa egenskaper. Varjerfohar dock minst en egenskap som skiljer
det fran alla andra fonem. Tankandet bakom sartirags ar att det finns ett slags universellt
kodsystem med vilket fonemen i varldens alla spaik beskrivas.

Det finns olika sardragsteorier och notationssysteat ar vanligt att anvanda termer som for
tankarna till artikulation tex termer som [+/- bick+/- round] for beskrivning av vokaler
eller [+/-continuant] eller [+/- nasal] for konsamter. Notationen +/- betyder att forhallandet
ar ett antingen-eller; egenskapen (sérdraget) felles finns inte. Andra system har termer
som definieras i akustiskt eller som blandar atéitariska och akustiska definitioner. De
vanligaste sardragssystemen laborerar med binag dirs +/- férutsattning men det finns
ocksa system som inte gor det. Sardragen ar sppenitlga da man skriver regler tex for att
pavisa vilken/vilka forandringar ett fonem genomgader vissa betingelser. Sardragsteorin
har anvants for att beskriva olika spraks fonologin ocksa for att beskriva och forklara i
vilken ordning barn utvecklar sin talljudsrepertoar

Det svenska fonemsystemet omfattar totalt 27 forfemdra sprak kan ha mindre system, men
manga sprak har storre eller mycket stérre kondsgsiem an det svenska. Det fantastiska ar
dock att det inte behovs fler fonem an 27 for attrka skapa ett oandligt antal ord med dem.
Daremot kan vi bara skapa ett begréansat antal IseaveHur detta sker bestdams genom de
regler som finns for stavelse- och ordkonstruktiomart sprak. Dessa regler ar liksom
fonemsystemen olika i olika sprak.

Stavelsen

Stavelsen betraktas av manga som en grundenheslofyin och ocksa vid talproduktion. En
stavelse har en karna som alltid &r en vokal i skam. Denna karna kan, men maste inte,
omges av konsonanter. Reglerna tillater en, t\é &€ konsonanter fére vokalen men inte i
vilken ordning som helst. Det ar tillatet att indedn stavelse med till exemmsty men inte
medtsy, trsyeller rst.. P& motsvarande satt finns det regler for hur rmamsonanter det kan
sta efter vokalen i en stavelse och i vilken ordrde far upptrada.
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Ord

Ett ord har en viss langd och intern struktur sbland kan vara identisk med stavelsens. Det
finns dock en avgorande skillnad mellan ord ocheds®; ordet texy pa at tal stal struts
bar egen betydelse medan stavelsen inte gor detfleBta svenska ord byggs dock upp av
mer an en stavelse teldda, prinsessa, svenskspjDiet ar ovanligt att svenska ord ar svara
att uttala som en féljd av langd eller manga s&emelDen fonologiska strukturen hos svenska
ord kan dock bli komplicerad da manga konsonamigas pa varandra Gver stavelsegranser. |
uttalet I6ser vi detta genom att vi reducerar dtheenklar konsonantuttalet.

| den strukturalistiska fonologin intar fonemet etark position. S& ar det inte i alla
fonologiska teorier. De metriska och prosodiskaofogiska teorierna reducerar fonemet och
lyfter istallet fram ickelinjara strukturer. De madiska monstren trader fram i fonemets stélle
som grundlaggande enheter

Prosodi

Prosodi ar liksom fonologi teorier om talets aldmastruktur. Det handlar om enheter,
relationer mellan dessa enheter och regler ellecquturen for hur enheterna anvands i
spraket. Prosodin realiseras genom variationetensitet, tonhojd och varaktighet. Detta ar
egenskaper som till stor del regleras av en sarawerkellan luftryck och -flode och
stambandens aktivitet.

Ofta beskrivs prosodi som egenskaper i talet somt@re &n segmenten och som ligger
ovanpa stavelser, ord, fraser och satser. Man beiga att prosodin stracker sig Gver mer an
ett lijud. Detta betyder att varje talad sekvens bar segmentell niva, dar fonemen,
stavelserna eller orden &r grundenheter och emgisisniva. Saval talaren som lyssnaren har
att forhalla sig till dessa bada nivaer samtidigt.

Prosodin har flera viktiga funktioner i talet. Bn de viktigaste ar att dela upp talflodet i

bitar. Harigenom far lyssnaren hjalp att identdieilka segmentella enheter som hér ihop och
vilka som inte hor ihop. Pa detta satt far en s#spartner hjalp att bestamma vilka stavelser
det ar som bygger upp ordet, vilka ord det & sémsamman i en fras eller vilka fraser som

hor samman till en sats. Harigenom underlattas aletitiva processen eftersom talet blir

"forpackat” i lagom stora bitar for vidare bearkiatni perceptionen.

Genom prosodin kan ocksa ords, frasers eller satmydelser skiljas at. Ordéomtenoch
tomtenfar olika betydelser eftersom de har olika ordwatiion och orderfilen och filén
betyder olika saker om de betonas pa olika sabts tatt de har samma vokaler och
konsonanter. Pa svenska kan man sjgpa trottoareneller ga pa trottoaren och fraserna
betyder olika saker beroende pa var betoningegsléffasen.Det blir i morgonochDet blir

i morgon uttrycker antingen en fraga eller ett konstateeabdroende pa vilken intonation
satsen har.

Med prosodi kan vi samtidigt formedla saval spgtkihnehall som annan typ av information.
Kanske ar det genom prosodin som vi tydligast gésrination om vem vi &r, varifran vi
kommer, i vilken situation vi talar eller hur vider oss da vi talar. Prosodin later alltsa olika
i olika dialekter, mellan man och kvinnor, mellanga och gamla, mellan formell och
informell talsituation och om jag ar arg, glad,ded eller férvanad.
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Ordprosodi

Ordprosodin galler hur langa eller korta stavelaeirrett ord ska vara, pa vilken stavelse

betoningen ska ligga och vilken intonation som oed& ha. | svenskan kan en stavelse vara
antingen kort eller lang och regeln séger att eg ktavelse antingen har en lang vokal eller
en lang konsonant, aldrig bade ock. | andra speik stavelsens langd bestammas av helt
andra regler.

| svenskan &r minst en stavelse i innehallsordéoniag. Vilken denna stavelse ar varierar och

i princip maste man lara sig ordens betoningsmossimtidigt som man lar andra aspekter av

ordet. | andra sprak ar det pa ett annat satsdavsprak ar det bestamt att forsta stavelsen i
ordet betonas, i andra sprak kan det vara bestirdea sista stavelsen eller sista stavelsen
betonas.

Ordprosodin handlar ocksa om ordintonation. Svermsklasom har mer &n en stavelse har
antingen grav eller akut accent. Denna prosodigiensgkap finns i norska och ytterligare
nagot sprak i Europa men det vanliga bland varaligggande sprak ar att ordintonation
saknas. Andra sprak har emellertid mer invecktadednster 6ver ord an svenskan.

Satsprosodi

Med hjalp av satsprosodin kan man tydliggora omagidet ar avslutat eller oavslutat, om en
sats ar ett pastaende eller fraga eller vad dedrérar ny och gammal information i yttrandet.
Genom att betona ett ord i en fras eller sats fearehjag det pa bekostnad av Ovriga ord.
Prosodin ar ett utmarkt enkelt redskap for atalyfam det som ar viktigt i budskapet och for
att spinna pa den réda traden i samtalet.

Tal som motorisk-auditiv aktivitet

Talet kan ségas vara ett redskap for spraket i kemikation. En traditionell uppfattning av
detta redskap &ar att det stracker sig over olika lett system. Det utmarkande for ett sadant
synsétt ar att talet transformeras i de olika ledeh att det &r hela systemet som avgor
effekten av talandet. Det ar en fraga om hur taletrfors fran en talare till en lyssnare och
hur det forandrar sin upptradandeform i de olikakéina. Hos bade talare och lyssnare
upptrader talet i en psykologisk, en spraklig osHysiologisk form medan det upptrader i en
akustik form i ledet mellan talare och lyssnare.

Att bilda tal ar en process som kraver motivatiodr,sel, motorik, erfarenheter och kunskaper
om sprak, verklighet och social samvaro. Motivagiorsatter igang processen, som inleds
med en idé om nagot att tala om. Denna idé skétdaikladas en spraklig form och denna
form ska synliggéras for andra genom olika funkdion talapparaten. Resultatet av
talapparatens arbete blir en ljudvag dar olika egaper bar den information som talaren vill
formedla. Denna blir emellertid inte tydlig forr@m annan person (eller talaren sjalv) har
fangar upp ljudvagens egenskaper och bearbetat idsim perception till tolkningsbara
enheter. Talet ateruppstar i lyssnarens hjarna.

Talproduktion V

Vanligtvis talar man om talproduktion i tekniskanter och beskriver en process som kraver
hdg motorisk effektivitet i termer av precision,dkdination, hastighet och automation. Det ar
manga muskler i omradet for mage, rygg, axlar, bals ansikte som verkar tillsammans for
att forstarka, motverka eller stabilisera varandkdan talar om motorisk planering,
programmering och effektuering och om olika feedtsgstems betydelse. Olika funktionella
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samarbeten mellan omraden i cortex, cerebellumkastikala strukturer och perifera
motoriska och sensoriska delsystem &r intressaatasvara att begripa sig pa

Uttal ar det vi gor med vart talorgan. Genom afibnat inlarda dynamiska rorelser iklader vi

prosodin, fonemen, stavelser, ord, fraser och sa&seyttre kladedrakt genom vilken vart

sprak kan goras atkomligt for andra. | vart talorgaom bestar av hjarnan med in- och
utatledande nerver, lungorna, struphuvudet ochtsnisat (den del som stracker sig fran
struphuvudet till huden i ansiktet vid munnen oésan) sker rorelser som ar effekten av en
rad olika specialiserade perceptuella, motoriskakmgnitiva processer.

Grundprincipen for talets bildning &r att det firevs luftstrém och att denna luftstrom later sig
paverkas pa olika satt. | svenskt tal ar konvemtioatt vi anvander luft som flodar ut fran

lungorna. | manga andra sprak talar man ocksa additing. D& man lar sig tala svenska
maste man alltsa lara sig att kontrollera en wd#fhde luftfstrom och man maste lara sig
andas pa ett speciellt satt. Det galler att anddagom mycket luft innan man borjar tala.
Men det galler ocksa att andas ut pa ett sadanagatolym, hastighet och tryckskillnader i

luftstrommen anpassas till de krav som ljuden qaltisekvenserna stéller.

For vissa ljud bestammer hjarnan att luften framghrna ska passerar genom struphuvudet
utan att mota nagot hinder dar. Dessa ljud kakadosa tex [ k f s] Om stambanden i
struphuvudet ligger néra varandra satts de i vdmmadv luften och blir tonande tex [b d g ]
och alla vokaler. Ett barn som lar sig tala svensiéste alltsa lara sig att 6ppna och stanga
Oppningen mellan stambanden och att detta intski&hur som helst.

DA luftstrommen lamnar struphuvudet har den iblemidonspektrum och ibland inte. P& sin
vag ut ur ansatsroret forandras luftflodet yttentg och ger upphov till olika kvaliteter hos
vokaler och konsonanter. Hjarnan bestdmmer atsldetvara en relativt fri luftpassage genom
ansatsroret for vokalljuden. Foér andra ljud - [ g b d g] i svenskan - gors det en total
avsparrning nagonstans i ansatsroret. Det som éa &katt luften bakom avsparrningen
fortatas och det byggs upp ett tryck. Nar tryckeiliackligt stort, sprangs avsparrningen och
luften rusar ut med hog hastighet. Det later soriten knall eller explosion.

En speciell blandning mellan 6ppen passage och awtparrning finner vi hos de nasala
ljuden [m n ] i svenskan | munhalan &ar det total avsparrning men luften kamtidigt
passera relativt fritt genom nasan. Ocksa I|-ljucidas pa ett speciellt satt. Mittdelen av
tungan kan laggas mot gommen, dar det alltsa hlisggrr for luften, men samtidigt tillats
luften slinker forbi langs tungans kanter. Darf§iggs det inte upp nagra hoga tryck vare sig
for nasaler eller I-ljudet.

En annan typ av ljud bildas genom att luftflodéinys ihop i en smal kanal -[ fsg h v |] i
svenskan Luftpartiklarna far mindre plats att rora sig péhade virvlar runt och stéter mot
varandra. Da uppstar ett brusljud.

R-ljudet i svenskan kan bildas p4 manga olika &ttsatt ar att tungspetsen vibrera snabbt
med kontakt mot omradet bakom tanderna. Det skalftad en slags avsparrning men den &r
sa kortvarig att det inte hinner byggas upp ettt hdgk.

En viktig egenskap for ljudens kvalitet ar alltadr huftstrommen paverkas. En annan viktig
egenskap ar platsen i ansatsroret (artikulatiolsgtédar den storsta paverkan sker. | tabell 3
visas detta pa ett mycket grovt och férenklat $2dt.varje plats kan luftstrommen paverkas
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genom direkt kontakt av underlapp eller tunga efjenom att tungan narmar sig den ovre
delen och skapar en trang eller en vid passaget aDecksa viktigt att veta att alla ljud
anpassar sin plats efter de ljud som star naraveklten och ordet. Det &ar darfor inte mojligt
att exakt tala om platsen for ett ljud.

Tabell 3 Artikulationsstallen i svenskt talsprak.

Plats dar luftflodet blir stort Vokaler Konsonanter

vid lappar spridda lappar: i e pbmfv
runda lappar: y a

bakom tanderna ie vy tdnslir

framre delen av gommen

bakre delen av gommen uo a

Struphuvudet h

Beroende av var och hur luftflédet fran lungorna &n storsta paverkan, bildas olika
ljudkvaliteter. Det gar snabbt och kraver samorgmirellan manga olika muskler. Det behévs
en oerhérd mangd ovning for alla barn innan dedttaiflytande och felfritt tal. Alla barn
genomfor taltraning men de flesta gor det pa eggéaiiv och utan nagra extra insatser.

Barnets utveckling av talapparaten

Talets utveckling tar l1ang tid och den sammanhangsgd muskular-skelettal och neurologisk
utveckling. Produktionssystemets strukturella egeper forandras kontinuerligt och pa ett
icke-linjart satt under hela uppvaxten. Under tidiga barndomen ar svalget kort, tungan
stor och ansatsroret kort ocksa i en relativ jaeif till vuxna. Larynx har en hégre och mer
bakatriktad placering och velofarynx och epiglottgger narmare varandra an hos vuxna.
Dessutom forandras storleken av ansiktets olikarddbrhallande till varandra. Detta betyder
att barnet fran tid till annan maste bekanta sig sia talapparat pa nytt och att hjarnans bild
av spatiala forhallanden i talapparaten kontingedehoéver uppdateras.

Funktionen i talapparaten sammanhanger med denologigka utvecklingen. Barnets
talutveckling kan darfor sattas i ett sammanhandilsaxt av antal dendriter, 6kning av
andelen myeliniserade anxoner och antal internaukannektioner, vilket sammantaget
medfor mer komplexa natverk av neuron och hogreniteghastigheter for signaler i
nervsystemet. Men ocksa pa en mer perifer niva wkéga forandringar bla forandras och
omorganiseras den orala sensoriken. Talutveckiisger ifran en bristfallig koppling mellan
andnings, rostbildning och artikulation mot en lyigd av koordination. P4 samma sétt sker
en gradvis utveckling av precisionen i rorelseipdar, tunga och velum. Samtidigt 16sgors
kake, lappar och tunga fran helhetsrorelserttibi differentierade och oberoende rorelser .
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Ett barns talutveckling kan som avhangig neuroefpgjisk utveckling och erfarenheter. En
viktig faktor saknas dock i detta synsatt; barmétsrocess.

Talperception”

Horselns betydelse for att utveckla och upprathédlandet ar uppenbar. Men riktigt hur
horsel, auditiv perception och tal hanger sammah wan inte. Det ar komplexa
samverkansformer. Ett satt att tinka kring dettatémer av malbilder for talproduktionen.
Detta skulle kunna vara en minnesbild av hur etl,ljen stavelse eller ett ord later som ar
integrerad med minnet av de rorelser man gor forbddla ljudet, stavelsen eller ordet.
Dessutom innehdller dessa malbilden anvisningahomrummet i talapparaten ser ut. Dessa
malbilder ar hjarnans verktyg bade da tal ska bildeh da det ska tolkas. Genom att tala
utvecklar vi en férmaga att para ihop ett audiihttyck med en upplevelse av ett rum och
rorelser i detta rum. Den auditiva perceptionesdedes en forutsattning for bildandet av tal
pa en central niva i talproduktionsprocessen.

Att det behdvs horseln och lyssnandet for att tatetalade budskap forefaller sjalvklart
eftersom talet nar lyssnaren i form av akustiskrginé den ljudvag som nar lyssnarens ora
finns specifika egenskaper som lyssnaren har iguats kanna igen och bearbeta till monster
som kan tolkas sprakligt. For att detta ska vargigi@aller forstas att talare och lyssnare har
samma sprakliga kod. Lyssnandet och den auditiveaepéonen 6vas inom ramen for det
sprak som talas vilket betyder att vi lar oss ipéga granserna mellan olika ljudkategorier
utan ocksa hur skillnader i ljud relaterar tillkali betydelsekategorier. Ett stort mysterium i
denna process ar att ljud som uppvisar stora vamt i den motoriska och akustiska
beskrivningen anda uppfattas av lyssnaren som sasprikliga enhet. Det handlar om
forhallandet mellan invarianta abstrakta enhetérderas variabla realisationer.

Perception ar emellertid framst en aktiv kreativogass dar lyssnaren skapar sin egen
forstaelse och tolkning av det som séags. Vi havddmingar pa det som séags och vi har
forkunskaper som riktar var uppmarksamhet och simmahdsbestammer var uppfattning. Vi

hor in ljud eller ord som talaren inte uttalat d#rftt det passar den tolkning vi gor. Pa
motsvarande satt missar vi delar av det talarerrs@i@rfor att det saknar betydelse for den
tolkning vi haller pa att skapa.

Perception kan ses som ett sétt att relaterarilbsivarld. Den auditiva perceptionen gor oss
med detta synsatt delaktiga i den ljudsfar somsfirumt omkring oss. Det ar hela tiden en
fraga om véaxelspel mellan den som percipierar ochvéslden. Perception ar ett

konstruerande av mening och de auditiva intryckemlineras till helheter med andra
sinnnesintryck, forkunskaper, forvantningar ocle imtinst motivation.

DA vi lyssnar till en talande manniska registrerialjudintryck men samtidigt ser vi olika
rorelser hos henne. Nagra rorelser ser vi tamligenmedan andra ar anade men otydliga.
Speciellt fokuserar vi blicken mot talarens 6gom meun. Det finns anledning att betrakta
talets perception som multimodal dér auditiv feetttsamspelar intimt med visuell feedback.
Att forhindras att se pa den som talar innebarstbelastning for den som lyssnar och for
nagra kan det medfora stora svarigheter att ugpfatti som sags. Denna stravan till och
formaga att koppla ihop visuella och auditiva inokyvid uppmarksammandet och
igenkannandet av talets ljud borjar det mycket wsmiEdlbarnet att utveckla.
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Delar av de intryck vi far via horsel och syn talkapa en medveten niva, andra delar tolkas
pa ett omedvetet satt och vissa delar ignorerbekii Emellanat, speciellt da nat ovanligt stor
lyssnandet, skiftar vi fokus for var uppmarksambeh observerar pa ett medvetet satt
egenskaper i uttrycksformen. Det kan vara att ktiari oss enbart mot talet, men som regel
lyfter vi ocksa de visuella intrycken till en meredveten bearbetning. Detta kraver selektiv
uppmarksamhet, formaga att hora likheter och sidér mellan ljud och ljudsekvenser,
formaga att gruppera ihop eller kategorisera ljoH balla dem i minnet samt att konstruera
helheter av delar i signalen som kan forstas otitaso Detta &r strategier som vi lart oss.
Dessutom maste vi lara talsprakets kod for att wétea ljudegenskaper som &r kritiska
attribut och vilka som saknar betydelse for derdldjga avkodningen. Detta satt att ta emot
budskap pa ar langsamt, médosamt och foga effel@itar det inte det vanligaste sattet att
forhalla sig for en lyssnare. Det vanliga ar attikiar in vart lyssnande pa de betydelser som
bars fram av talet snarare an pa talet sjalvt.

Vi har lart oss vad vi behdver lyssna till i ljudpgh for att fA nodvandig information. Vana

lyssnare gor sig forestallningar om vad budskapéérigt innan de hort hela yttrandet och

snarare pa grundval av sina egen forkunskaperrdolmation om sammanhanget an pa den
akustiska informationen. Ibland missar vi pa detitt information som finns i ljudvagen och

ibland lagger vi till information som inte alls fis i ljudvagen. Men vi lar oss att bli duktiga i

att gissa.

De flesta menar att barnets formaga att uppfatiasartal ligger som en grund till det egna
talet. Denna uppfattning delas dock inte av allanlyh menar i stéllet att barnet lar sig lyssna
genom att sjalv tala. Genom att tala utvecklar ébdda sidor av sitt talande dvs bada att
lyssna och att bilda tal.

Barnets utveckling av tidig auditiv perception

Det horande barnet har fran sin férsta levnadstigxellent formaga att reagera pa ytterst
sma skillnader i talets ljud. Spadbarnet utveckieksa sin auditiva perception med sadan
hastighet att de vid slutet av forsta levnadsaaetftrmagan att upptéacka viktiga fonologiska
aspekter i modersmalet. Det finns skal att arttdbatnet har medfodda forutsattningar inte
bara till auditiv perception utan ocksa specifiktgerception av tal. Det finns ocksa starka
skal att tro att de medfodda forutsattningarna géaseav stimulans frdn omgivningen fran
allra forsta borjan om &n pa olika satt beroenderfarenheter. Att allt hanger samman i ett
evigt kretslopp av forberedelse och befastandefdiiee ocksd klar. Kunskaper och
fardigheter som barnet redan har, underlattar féetéav nya kunskaper och fardigheter och
detta kretslopp startar t o m fore fodelsedgonklickoet kan tankas ske pa sa satt att det
redan inlarda underlattar upptackten av nya eg@esksom liknar (eller skiljer sig markant
fran) det gamla men det kan ocksa vara sa atdaldaronstren kanns igen i nya kontexter och
darmed underlattar inlarandet av variation.

Under det forsta levnadsaret sker det en hapnakiswde utveckling och barnets auditiva
perception forandras drastiskt. Det kan tyckas swindetta sker stegvis men det &r mer
sannolikt att det & en dynamiskt kontinuerlig fitéingsprocess. Fostret har ett relativt
utvecklat auditivt system redan i 32 fosterveckah kan ta emot auditiv stimulans, a&ven om
detta sker med viss filterfunktion av moderns kropggfrekventa taljudskvalitetet med

kraftig intensitet tranger lattare igenom an holfenta egenskaper och svaga ljud. Detta
betyder att fostret stimuleras av prosodiska- d@dtegenskaper snarare an av talljuden i sig.
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Studier har visat att foster reagerar pa annatrdattofta horda ljud tex moderns rost an infor
ovanliga ljud som obekanta kvinnoréster.

Barnet har saledes redan i fodelsedgonblicket &aremhet av ljud frdn omgivningen och
detta visar sig i det nyfédda barnets lyssnandé¢.nbeket unga barnet uppmarksammar det
kanda framfor det okanda i ljudsfaren men inte b@gransat till moderns rost eller de sanger
hon brukar sjunga utan ocksa i forhallande till teshsprak jamfort med ett annat sprak. Det
ar framst skillnader i prosodiska egenskaper somebaeagerar pa. Men det finns ocksa
studier som visar att bara nagra dagar gamla baareén kanslighet infor egenskaper som
signalerar ordgranser i talet.

Under de forsta levnadsmanaderna forefaller det monbarnets har en mottaglighet for alla
mojliga fonetiska kontraster inom de perceptionsgei som organismen satter. Det ar en
vanlig uppfattning att det som sker under dennéitidniversellt och gemensamt for alla barn
och att barnet besitter en formaga att hora skitnamellan ett otroligt stort antal
ljudkvaliteter, ocksa sadana som inte ar viktigaodersmalet. Under perioden 1-4 manaders
alder ar barnet mycket duktigare pa att upptacka skillnader mellan talljud &n vad vuxna
eller aldre barn ar.

Efter nagra manader med denna breda och omfattiskiéminationsférmaga, forefaller det
ske en forandring som visar sig i att den percélatsensitiviteten och selektiviteten &ndras.
Barnet bdrjar rikta sin uppmarksamhet mot kvalitet§udsignalen som &ar funktionella i
modersmalet snarare an att sprida sin uppmarksamdietlla mojliga fonetiska skillnader.
Barnets formaga att upptacka sma ljudskillnader somovanliga i modersmalet avtar.
Samtidigt med detta borjar ljuden ocksa att systieseas till pre-fonologiska kategorier i
barnets minnen. Man kan téanka sig att den dagtigatibarnen fatt genom sina féraldrars och
andras pratande har medfort en selektiv uppmarksaimtdr modersmalets fonologi. Och att
detta i sin tur har fort till en reorganiseringa@asn perceptuella mottagligheten.

Under andra delen av det forsta levnadsaret skekosinuerlig forandring av barnets
lyssnande fran det allméanna intresset for talats ot en alltmer specifik uppmarksamhet av
egenskaper i modersmalet. Detta marks bla genorbaatiet borjar foredra att lyssna fill
riktiga, valformade ord och att de borjar kopplaprauditiva och visuella intryck till helheter
som betyder nagot. Barnets intermodala perceptimecklar sig hand-i-hand med och
samtidigt som den auditiva perceptionen. Myckeigtid livet borjar barnet att samordna
horsel och synintryck. Det finns tex experimentedtadier som visar att ett 2-4 manader
gammalt barn tittar langre pa ett ansikte dar matsén overensstammer med det ljud som
samtidigt hors via hogtalare an pa andra bildesaaama ansikte.

Denna formaga till intersensorisk perception amdtaggande for framvéaxten av forstaelsen
av talade ord ty efter ytterligare nagon tid bot@rnet associera inte bara résten av utan
ocksa ordemammamed personen mamma. Successivt vaxer denna agso¢ith andra ord
som ar mycket hogfrekventa. Det forefaller dock smmen férutsattning maste vara uppfylld
for att ett liudmonster och ett foremal ska kopphagp. Det maste rada temporal synkroni dvs
en samtidighet i tid. Ljudmoénster och foremal magpptrada samtidigt sa att den visuella
perceptionen far sitt input samtidigt som den auaiperceptionen far sitt.

Det ar intressant hur genkanning av ord utvecKidsen bérjan bildar ljudmonstret, speciellt
betoningsmonstret, en helhet tillsammans med egpesksom ar unika for talaren och
talarens emotionella signaler. Om denna helheta@nidnagon egenskap tex att ordet uttalas
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med ett annat emotionellt innehall eller att enaantalare sager samma ord, kanner barnet
inte igen ordet. Efter nagon manad kanner bargen iljudmonstret dven om de
personbundna egenskaperna andras. Det tar bardafgge tid jamfort med om alla
egenskaper ar desamma.

| borjan av andra levnadsaret star formagan atpleofnop ordform — foremal/referenter
alltmer pa egna ben. Processen kan ske utan epsamsitidighet i tid eller social stéttning
Samtidigt med detta har barnet &ndrat fokus i Iggsnande igen och de sotker allmer
betydelser i de ljudmonster de hor. Barnen borjisdaatt lyssna pa ord. Barnets tidiga
auditiva perception spelar en viktig roll for upgkéen av talade ord. Det finns t o m studier
som visar pa positiva samband mellan formaga tiditav diskrimination vid 6 manaders
alder och ordforstaelse och ordproduktion vid Bpth 24 manaders alder.

Antaganden om larprocesser"".

Att utveckla sig sjalv till att bli en god talareto lyssnare ar en livslang process for vilket
barn som helst. For de flesta barn &r talet detriigé och spontana uttryckssattet for spraket.
Barnet samlar erfarenheter genom sitt talande debcklar pa sa satt bade innehall och
fardighet i att tala och lyssna. Talutvecklingeerskamtidigt som barnet utvecklar sitt sprak
och sig sjalv ocksa i andra aspekter.

Det finns ett antal grundlaggande antaganden omsbldrande och utveckling bakom den
pedagogik som anvants i detta projekt. Det vildigaantagandet ar att det ar barnet som lar
sig sjalv, tranar sig sjalv och utvecklar sig sjalv

Ett annat antagande ar att det finns medfédda datumingar som styr processen och utan
vilka barnet inte skulle kunna vara skapande. dutveckling ska komma tillstand kravs att
dessa forutsattningar vacks och stimuleras gendra pverkan. Ofta sags det ocksa att
utvecklingen ar en spiral dar stimulans som "pdsdarinre forutsattningarna, forandrar det
inre tillstAndet. Det ar det som kallas utvecklifgr att utvecklingen ska fortsatta galler att
stimulansen andras for att passa de forandradddruesattningarna som ger barnet verktyg
att utveckla sig sjalv. Allt hanger samman i etgekretslopp av férberedelse och befastande.
Kunskaper och fardigheter som barnet redan harnlitthr forvarvet av nya kunskaper och
fardigheter och detta kretslopp startar t o m fodelsedgonblicket. Det kan tankas ske pa sa
satt att det redan inlarda underlattar upptacktenya egenskaper som liknar (eller skiljer sig
markant fran) det gamla men det kan ocksa varatsalarda monstren kanns igen i nya
kontexter och darmed underlattar inlarandet avatian. Talet kommer inte av sig sjalvt utan
det behovs inre forutsattningar, yttre stimulans ett subjekt

| talutvecklingsprocessen soker och skapar barr@@tarh mening och bla skapar hon sin

egen fonologi och prosodi. Tal- och sprakutvecklémgen process som framfor allt utmérks

av individualitet. Det normala &ar variation snararefasta monster och utvecklingssteg. Det
intressanta ar att folja barnets utveckling korgitigt snarare an att jamféra med andra barns
utveckling .

Barnet vander sig utat mot andra méanniskor ochanotarlden och en viktig del i larandet ar

att barnet forstar relationen mellan orsaken ftillspraklig handling, dess utforande samt den
konsekvens den har. Barnets talande eller dvrigdlimgar ar inte slumpmassiga utan barnet
har en avsikt, gor aktiva val och beslut. Barnétsdav en nyfikenhet, en lust att bli utmanad

och en skaparkraft att I6sa problem.
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Pedagogiskt betyder detta att det ar var uppdifteatill att barnet far majligheter att utéva sin

kreativitet. Det galler att utmana barnets skapdtkoch problemltsningsformaga. For att

kunna gora detta pa ett for barnet motiverande, $#hover man veta vad barnet ar
intresserad av. Men det &r lika viktigt att barges mojligheter att fa erfarenheter av att klara
av de utmaningar som ges. | talspraktraningendelita tva viktiga vagskalar som ska vaga
jamt. En kontinuerlig uppf6ljning betyder majligleetatt forsta barnets problemlésnings- och
utvecklingsprocess men ocksa en chans att upptitkaarnet har svarigheter med nagon
aspekt i utvecklingen.

En annan typ av antaganden som haft betydelse dar pedagogiska upplaggningen i
projektet att barnets talsprakutveckling ar det sker i ett spanningsfalt mellan barnet och
miljon och samtidigt i rummet mellan barnets akmeltvecklingstillstand och det narmast
hogre. Barnet utvecklar sitt talade sprak darfbioah varje gang han/hon anvander det. Det
viktiga ar vaxelspelet mellan det aktiva barnetf\ich formaga och omgivningens krav och
stod i att kunna uppmarksamma och delta i barnptdkBga och andra verksamheter.
"Viktiga” vuxna tillskrivs en speciell roll. De vikga manniskorna ar de som i vardagens olika
ritualer och situationer placerar sig som en fddblee mellan barnet och omvarlden genom
att underlatta forstaelsen och hjalpa barnet apakneningsfulla sammanhang samt att locka
de fram nya sprakliga beteenden hos barnet meg hjélolika verktyg. Tillsammans med
viktiga vuxna gor barnet erfarenheter som hon senatvecklingen klarar av pa egen hand.

Det ar barnets egna erfarenheter och motivationdver henne i hennes utveckling. Det ar
hon sjalv och ingen annan som lar det hon kan. &mdénniskor kan forsoka att paverka
hennes larprocess genom att erbjuda évningar otérialaoch underlatta eller forsvara med
olika metoder; trots detta ar det barnet sjalv swmgor vad det blir. Andra manniskor spelar
likval en viktig roll i barnets talspraksutvecklingftersom barnet utvecklar sitt talsprak i
samspel med andra och inom ramen for den kulturtiibor. Barnet som haller pa att lara
sig bildar hypoteser om ord, satser, uttal ochated¢m pa manniskor i sin omgivning. Det ar
i detta samspel som mening, sammanhang och ideskiépas. Men det som sker mellan
manniskor i ett direkt mote ar i sig understallthdoestdmt av historiska och kulturella
faktorer. Talutvecklingen blir i det perspektivetn eintegrerad del av ett storre
socialisationsprojekt.

Pedagogiskt betyder detta att vi andra har en tipgiiskapa kommunicerande miljéer kring
barnet utifrdn en vetskap om vad det ar i talsgréke barnet haller pa att lara in. Aven om
barnet lar sig sjalv kan vi andra vara nyttiga fignne genom att tydliggora, skapa
sammanhang eller ta bort yttre hinder pa vagenétiinde och utveckling. | var vardagliga
kommunikation med barnet kan vi vara utvecklandedefler genom att anpassa vart
taltempo, ordval och grammatik for att lyfta fram aspekter som barnet &r pa vag att lara sig.
Att ligga steget-foréir en strategi.

Ett barns talutveckling ingar som en del i en heslireckling. Det ar ett komplext samspel
mellan barnets neurologiska, motoriska, percemuetbgnitiva, emotionella och sociala
utveckling samt de erfarenheter barnet gor i sahmepe andra. Man lar sig talspraket inom
ramen for sin egen sociohistoriska kultur och ksspwak, gester, blick och mimik ingar
tilsammans med spraket i barnets totala uttry&lornmunikationen. Egentligen &r det inte
mojligt att forsta talutvecklingen utan att sattaden i det totala sammanhanget.
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Pedagogiska implikationer och principer

For ett barn som fods utan formaga att anvandahvidir erfarenheterna annorlunda an for
ett barn som har horsel. Barn som far ett Cl hanistoria dar talutvecklingen inte integrerats
med den totala utveckling under den tid da horsent nedsatt eller franvarande. Deras
talutveckling har darfor andra fortecken an barm déds horande. Vad det betyder for
barnets talutveckling vet man inte. | vart proje&t vi darfor vissa hypoteser om faktorer som
skulle kunna underlatta utvecklingen for barnen.

Individualisering

Med grundantagandet att barnet sjalv driver siprtivess utifran intresse och avsikt, ar
individualisering en grundlaggande faktor i taldstéaningen. Det galler att lara kanna barnet
pa olika satt och inte minst barnets unika larpssceBarnet kan ha stark motivation fill
larande av en viss typ av uppgifter men svag mbtimanfor en annan typ av uppgifter eller
material. De galler att folja barnet och hallasigpdaterad om hennes aktuella kompetens och
intressen. Den sjalvklara principen ar anpasstilindet enskilda barnet i alla aspekter!

De sma stegens pedagogik

Utifran antagandet att barnet i sin talutvecklinkpmar olika sorters helheter, framstar
kontinuitet i 6vningsupplagget som en stodjandediak ovningsforslagen hanger olika steg i
dvningarna samman med varandra for att skapa stétrester. Variationer sker i sma steg,
dar det ena bygger vidare pa det andra. Arguméiitetetta ar att barnet ska kunna koppla
ihop erfarenhet med erfarenhet langs en sammanhdegeid.

Tydliggoérande pedagogik

Fonologi och prosodi &ar abstrakta fenomen och ddrmedratkomliga. De kan goéras
atkomliga genom talet men ocksa talet ar i sig&kamligt eftersom det forsvinner ungefar
lika snabbt som det bildas. For vissa barn kanirdetbara stora svarigheter att fa fatt pa det
som ska laras och bryta ned det i lampliga enh@érfor har viktiga sprakliga enheter
konkretiserats med hjalp av figurer, farger ochrfer. Det ar ett tydliggérandet som bygger
pa principer om det multisensoriella larandet.

Struktur

Inlarning och utveckling kraver energi. Det ar I&éint att det finns annat i situationen an
sjalva inlarningsuppgiften som drar till sig uppksamheten och bidrar till okoncentration.
Detta &r inte bara tréttande utan ocksa negatividfforocessen. Darfor ar det viktigt att finna
satt for att samla och spara enerqi till det dest béhovs for. Fokusering och struktur brukar
vara bra hjalpredor. | forslagen till hur dvningarskulle kunna goras har ritualer av olika
slag anvants. Det kan galla yttre forhallanden rellgerna strukturer i 6Gvningarna.
Strukturerna ramar in sjalva évningsuppgiften merskapar ocksd sammanhang och sparar
bade tid och energi. Givetvis ar det mycket inditlk hur denna struktur ser ut i sina
detaljer. Det maste anpassas till varje individrami barnets behov och forutsattningar
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Ramstruktur

Utifrdn antagandet att ett barns talutveckling tirliesprojekt ar det latt att tanka in olika
faser i denna process som forberedelse, upptagkildaming, generalisering, tillampning,
nyansering, modifiering och nyorientering. Pedagkigkan detta tdnkande omsattas i en
ramstruktur for talsprékstraning som i ram 1 prés@s med stegen forutsattning,
forberedelse, nyinlarning och generalisering

Ram 1. Ramstruktur for talsprakstraningen tidperspektiv

generalisering

nyinlarning; det nyinlarda
steget-fore tillampas i vardagslivet

forberedelse

Variation — anpassning

forut-
sattning Sprakliga modeller;
steget - fore

Forutsattningsfaser en mycket viktig del i 6vningsstrukturen. Detuidder denna fas som

man kontrollerar att det finns nédvandiga forutsagar for att barnet ska kunna tillgodogora
sig de Ovningar och det material som kommer athadas i nyinlarningen. Detta kan galla
yttre ramfaktorer som lamplig lokal och yttre mjljgddvandiga hjalpmedel eller nédvandig
vuxenresurs. Det kan galla inre faktorer hos baaienés och den vuxne som motivation,
erfarenheter och kunskaper. Det galler att veta uarecklingen som barnet befinner sig. Att
kontinuerligt ga tillbaka till barnet sjalvt och kb svar pa fragor om barnets aktuella
utvecklingsniva ar helt avgorande for évningsupiegié karaktar, val av material och metod.
Ett satt ar att bygga in en kontinuerlig utvardgrsom ett led i évningsmomenten.Bakom
detta tdankandet ligger bla teorier om den proxinuda@cklingen .

Forberedelsefasemnebar att man valjer och iordningsstéller matesom ar eller blir
meningsfullt utifran det perspektiv som barnet hatand betyder detta att material ska
anknytas hennes upplevda verklighet och iblandratterialet ska tillféra nya erfarenheter
men pa ett sadant satt att det knyter an till ddigerfarenhet. Detta maste sjalvklart
individualiseras och anpassas till varje persort. d@dler att ha god kdnnedom om barnets
intressen, erfarenheter, kunskaper och fardigtsteatt inlarningsuppgiften inte blir for latt
men inte heller for svar. Forberedelsen gors tiliseans med barnet vilket betyder att barnet
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far en forsta ytlig bekantskap eller en viss féstaelse av det material och den uppgift som
ska anvandas i nyinlarningen.

Nyinlarningsfaserbetyder att det som ska laras och tranas intradac@lyinlarningen kan
galla att barnet ska fa insikter eller bli medvetn, inhamta kunskaper eller utveckla
fardigheter. Det som sker under denna fas ar eptigtipensteget-fore Det ar sadant som
barnet annu inte klarar av pa egen hand. Denniatifasingen ska inte halla pa for lange utan
sa snart barnet borjar férstd en 6vning och eteriztska det anvandas i generaliseringen. |
vart projekt innebar nyinlarningsfasen att barriek fen inledande erfarenhet av de ord,
stavelser eller fonem som var i fokus traningemrizefas skulle ocksa kunna kalf@sva-pa
fasi den betydelsen att barnet kan vélja eller vatjet et som provats under denna fas.

Generaliseringsfaseér den fas da den reella inlarningen ager rum.sbat ar nyinlart ska
generaliseras till olika situationer, personer s&peenden. Det ar under denna fas som det
nyinlarda forankras i barnets vardagsliv och bliren del av den socio-kulturellt betingade
kunskap hon delar med andra. Det ar ocksa undevadixs i samspel med andra som barnet
skapar mening kring det nyinlarda. | vart projékbebar denna fas att barnet anvande
grundmaterialet pa olika satt i lekar och spel.

Ritual i nyinlarning
Under nyinlarningsfasen stélls det speciella krawbprnet. Barnet méter en uppgift som hon
hon behover hjalp for att klara. En typ av hjalgéartydlig ritual.

Den ritual som anvants i projektet vid nyinlarniag prosodiska monster, ord, stavelser eller
enstaka ljud presenteras i Ram 2.

Ram 2. Ritual vid nyinlarning

- Uppmarksamhet

Lyssna ) Orientering

Diskriminering

“  Igenkanning och
identifikation

Imitation

Tala
Elicitation

Kontroll
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Varje ny uppgift presenteras pa ett strukturertitragéd borjan i lyssnandet. Det forsta steget
— uppmarksamhet innebar att barnet ska lagga marke till att nagyainligt eller nytt sker i
ljudsfaren. Det kan visa sig i att barnet still@ar eller pa annat satt signalerar att nagot
ovantat skett. Det andra stegebrentering— betyder att barnet ska rikta uppmarksamheten
mot det nya ljudet genom att soka ljudkallan meidkieh eller pa annat satt visa att hon
lokaliserar ljudkallan. Det kan behdvas traningdétta. Ett satt ar att gora ljudet nara barnets
ora och successivt tka avstandet. Ocksa riktnikgenvarieras i sma steg; rakt till hoger,
snett till hdger, rakt framifran, snett till vansteakt till vanster och bakifran. Det tredje
lyssningssteget diskrimination— innebar att barnet ska uppfatta skillnader mgdiesodiska
monster, ord, stavelser eller enstaka ljud. Det§dsteget +genkanning och identifiering
innebar att barnet kan jamfora en ljudbild med dmtala ljudbilder som finns i minnet. Pa
detta steg har det prosodiska monstret, ordetels@w eller det enstaka ljudet ocksa nagon
typ av mening for barnet.

DA barnet borjar fa en mental bild av ljudbilderddfa genom sitt lyssnande kan de olika
"tala”-stegen paborjas. Det forsta stegdtitation — betyder att barnet gor precis som den
vuxne med sitt ljudande. Harmningen eller efterg@ghkan borja i enkla speglingslekar dar
den vuxne initierar leken genom att harma barrjatining och successivt for dver till de
ljudbilder som introduceras i 6vningen. Den direldah omedelbara imitationen foljs
successivt av fordréjd imitation. Det andra stegetlicitation — innebar att bestamda
prosodiska moénster, ord, stavelser eller enstaichltjckas fram med hjalp av yttre styrning.
Det kan vara foremal, bilder eller att tecknade findatt locka fram talade ord. Det tredje
steget —kontroll — innebéar att barnet kan anvanda orden, savelsgenprosodiska moénstren
eller de enstaka ljuden spontant i sin kommunikatid de behovs utan nagon annan ar
imiationsmodell eller framlockar fram svaret mette/iedtradar

Denna grundstruktur ska givetvis anpassas tiledskilda barnet i alla detaljer. Det kan gélla
barnets behov av upprepning eller tydlig sekveimipav stegen. Nagra barn kan behdva
manga upprepningar for att passera diskriminatiegss, andra barn behover fa
upprepningar. Vissa barn lar och internaliseraukstiren snabbare &n andra barn. For nagra
barn kan det vara till en hjalp med yttre signalem tydliggor de olika stegen medan andra
barn mentalt strukturerar uppgiften pa egen harddyrél barn lar lattare genom att samtidigt
gora och hora — i dessa fall ska lyssnings- ochatiphsmomenten ga parallellt.

Dokument i samarbetet

For att halla ordning och reda och pa sa satt dpada tid och energi i samarbetet mellan
vuxna kring barnet som tranar sitt talsprak, harprojektet provat olika dokument.

Lathund

En sk lathund (tabell 4) visade sig vara ett effeldatt att halla en rod trad mellan 6vningar
under lang tid. Den var ocksa ett enkelt satt akesstélla att alla inblandade vuxna fick
samma information om aktuellt material och tillvggagssatt i barnets traning. Samtidigt
kom den att ersatta motesprotokoll eller motes&niagar.

Principen for en lathund presenteras i tabell @ppendix 2 presenteras ocksa ett exempel pa
en lathund som varit i bruk for ett barn. En lattiuir en enkel tabell som innehaller aktuell
och nodvandig information kring ett barns pagaetatteaning. Varje lathund har ett speciellt
ljudfokus och detta anges pa lathundens forsta Padta ljudfokus varieras sedan med
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ovningar pa fyra olika nivaer: fonologi, prosodittal och medvetenhet om. P& den
fonologiska nivan finns det i varje lathund tre gsteord-, stavelse- och fonemniva. |
lathundens andra kolumn skrivs det in vilka matesam ska anvandas och i den tredje
kolumnen beskrivs hur dessa material ska anvamizskan goras som i exemplet i appendix
2 med héanvisning till lekforslag i appendix 1..

Tabell 4. Principen for en Lathund

Ljudfokus: Material Metodik

Fonologi
ordniva

stavelseniva

fonemniva
Prosodi
Uttal
artikulation
fonation
respiration
Medvetenhet

Lathunden ar speciellt nyttig for barn dar flerakna samverkar i talsprékstraningen och dar
man mots till regelbundna traffar. Lathunden korh atvandas som ett grundlaggande
motesdokument. Till en bdrjan férberedde logopedekumentet i detalj (ungefar som i
exemplet i appendix 2) men efterhand tog 6vrigéagealre allt storre ansvar. Detta visade sig i
att lathundar som var tomma i kolumn 1 och 2 b@jadvandas och att de fylldes pa av var
och en under motets gang. Vars och ens lathunddeiesonlig och med egna anteckningar.

Lathundens fordel ar att den sammanfattar viktfgrination pa en sida. Nackdelen ar att allt
inte far plats. Darfor beh6vs det som regel bilagmm beskriver 6vningarnas syfte, innehall
och metodik

Kontinuerlig utvardering av intresse

Eftersom ett grundantagande bakom den pedagogikaw@nts i projektet ar att barnens
intresse och motivation ar av stor vikt for larangéiedet angelaget att kunna félja barnet pa ett
kontinuerligt satt ocksa i detta avseende. Av deamiadning har varje lathund kompletterats
med det dokument som visas i tabell 5
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Tabell 5. Redovisning av barnets intresse ftten och dvningar
0 har inte provat
- har prévat men tyickee om
+ tycker om

Moment Material O | - |+ | Kommentarer
Fonologisk niva

ord

stavelse

fonem

Prosodisk niva

Uttalsniva
artikulation

fonation

respiration
Medvetenhet om

Efter hand ger detta redovisningsdokumentet en @il vilken typ av lekar/évningar och
material som barnet tycker om respektive inte tyaka. Men denna information avspeglar i
lika hog grad den vuxnes intresse. Oavsett ondudiearnets eller den vuxnes intresse som pa
detta satt "'mats” ar informationen lika viktig un enotivationssynpunkt. Om den vuxne inte
tycker om en oOvning eller ett material, k&dnner barav detta och fargas av den vuxnes
installning.

Den information som dokumentet i tabell 5 ger kommile nytta under den fas som kallas
forutsattningsfas i Ram 1. Uppgifter om barnetseisdée och motiv ar viktiga da nya material
och lekforslag ska valjas.

Kontinuerlig utvardering av larandet

For att bestamma ljudfokus samt svarighetsgrad wdingarna behtvs det emellertid

ytterligare information om barnets larprocess &n slem ges i tabell 5. Det géaller att hela
tiden ga tillbaka till barnet och lata barnet viBet géller ocksa att samla denna information
kontinuerligt och systematisera den sa att denedsikel att anvanda. Ett satt ar att samla
denna typ av information i vardagen och i sambaed att man genomfor det som bestamts



27

enligt en viss lathund. Detta kan goras pa manda alatt. Det galler hitta ritualer som
passar, annars blir det inte gjort. Ett forslagigeam 3.

Ram 3. Kontinuerligt testningsforfarande av mialanpar av ord samt stavelser och fonem

Testningen sker pa samma satt med kort av
ordfigurer
stavelser
fonem

Blanda inte ord-, stavelse- och fonemkort.
Sa& hér kan det ga till:
1. Du presenterar de kort som ska anvandas gertonsattt kort i taget och sédga ord

stavelsen eller fonemet - barnet lyssnar.

2. Lagg korten pa en rad pa bordet.
Borja med tva kort, 6ka successivt antalet.kort

3. Sag ett ord, en stavelse eller ett fonem EN g@&hgoe barnet peka. Korrigera inte u
fortsatt med nasta ljudbild.

4. Samla ihop korten ett i taget och be barnet ine@édem.

Genom att bygga in denna rutin i sjalva dvningemkeer barnets utveckling att féljas 6ver
tid. Vid forsta testningen finns endast de kort somges i lathunden. Efter hand vaxer antalet
kort eftersom de aktuella korten ska blandas mdidare tranade. Antalet distraktorer okar
och kan ge information bla om uppméarksamhetensrspdeh och med en mindre variation i
testforfarandet ges ocksa information om barnethitima minne. Det bildas ocksa standigt
nya minimala par av bade ordfigurer och stavelser.

Innehallet i talraningen.

Det satt som talsprakstraningen genomforts pa hestaints utifran de behov och
forutsattningar som finns hos det enskilda bareét gersoner i hennes narmaste omgivning.
Strukturer och ritualer har varierat.

Innehdllet i taltréaningen varierar sjalvklart ocks&llan olika barn. | vart projekt fanns dock
en gemensam linje utifrén vilka anpassningar sasndgg till barnen. Denna linje omfattade
foljande sju talsprakliga parametrar:

1. Oralmotorik.
De oralmotoriska 6vningarna anvandes sa lange ssneb behévde dem. Syftet var
att forbereda barnet infor talandet samt att hagawvetenheten om munnen som en del
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av talapparaten. Material som anvandes vara figuehrbilder. For ett par av barnen
prévades gomplattor som hjalpmedel for att bli m@tioriskt medveten.

. Auditiv perception.
Alla dvningar startade med lyssningsévningar. Dgneutillagnade sig en ritual dar
varje ny ovning inleddes med fOljande steg som eand) for imitation och
artikulation:

Auditiv uppmarksamhet

Auditiv orientering

Auditiv diskrimination

Auditivt minne

Auditiv igenk&nning/identifikation

Forstaelse

Tolkning

Syftet var att barnet skulle héra skillnader ockhditer mellan olika prosodiska
egenskaper, ord, stavelser och ljud, kunna beadsstatill monster, matcha dem mot
minnesbilder for att forsta och slutligen tolka. rFétt fokusera lyssnandet till
formaspekter har systematiska nonsensmaterial &éivan

. Fonologi.
Den roda traden mellan 6vningsmapparna var fonologyftet var att barnet skulle
uppmarksamma, bli medveten om samt tillagna sigetemhav olika storlek och
kvalitet. Materialet som anvandes var ordfiguren konkreta ljudbokstaver samt ord-,
stavelse- och fonemkort. Varje mapp koncentrerakiesg ett ljudfokus som
behandlades pa tre fonologiska nivaer:

Ordniva

Stavelseniva

Fonemniva

Upplaggningen var densamma i alla 6vningsmappaattdunderlatta for bade vuxna
och barnen. En fast struktur kan spara energia idkus och skapa trygghet.

. Prosodi.

De fonologiska dvningarna baddades in i prosodiakaar. Syftet var att barnet skulle
lara sig att hora och gora prosodi pa satsnivém,rgatsbetoning, satsintonation — och
pa ordniva - ordbetoning, ordaccent. Tillvagagaates var bla nonsenserepliker och
sanger med nonsensetext

. Artikulation

Artikulationsdvningarna foljde de fonologiska évgarna och de genomférdes enligt
en fast ritual enl foljande:
- Direkt imitation. Eftersagningen sker i samtidighetd modellens uttal.
Fordrojd imitation. Efterséagningen sker inte i saghet med modellen.
Ju langre tid det tar fran modellens uttal tillsrie ska imitera desto storre
belastning pa minnet
Elicitation. En artikulation lockas fram av barngenom nagot yttre
stimulus som ar knutet till ljudet, stavelsen, dyd&asen eller det
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prosodiska monstret. Det kan vara ett objekt, éd, leitt tecken eller en
rérelse. For att ha hog systematik i dessa Ovningavandes
nonsensematerial omvaxlande med riktiga ord odefra

Spontan produktion. Barnet tranar kontroll dver aytkulationsmonster i
sin spontana talsprakliga kommunikation. Det advkjart malet med
artikulationstraningen att barnet ska kunna sag# ktavelser, ord, fraser
och satser pa ett sadant satt att andra forstarb&wevs mycken traning
innan detta mal ar uppnatt, d&ven om artikulatioméh imitation och
eliciation &r god.

Nagra barn har provat gomplatta som hjalpmedefimtts artikulationsstallen och
spatial orientering i munnen.

6. ROst
Prosodins redskap i ar hog utstrackning rostenteRéssamarbete med luftflédet fran
lungorna och lufttrycket under stambanden har augide betydelse for sats- och
ordintonation, sats- och ordbetoning och rytm. Dews bestdms skillnaden mellan
tonande och tonl6sa ljud av det som sker i rosten.

Rostovningarna har i allt vasentligt varit multisenella. Vissa har involverat hela
kroppen, andra har engagerat de auditiva, visuekd]a och finmotoriska sinnena.

7. Medvetenhet

Den multisensoriella upplaggningen av 6vningarnadeksa haft som mal att lyfta
fram de fenomen som barnet tranat pa. Medvetenhealistrakta foreteelse som tex
ord, stavelser eller ljud vaxer successivt fram lbaset och den andrar karaktar under
utvecklingens gang. Under tidiga skeden i utvegdimskapas det dock associationer
mellan ljud och ljudmdnster och objekt (som kan sels tas pa) om dessa upptrader
enligt principen om temporal och spatial samtidigh@bjekten blir konkreta "krokar”
som en abstrakt enhet kan hangas upp pa. Efterd@mched sprakets hjalp utvecklas
dessa associationer till en annan typ av medvetehtieningarna uppmanas de vuxna
att tala med barnet om vad som sker i de olikarigarina — helt enkelt att férsoka att
satta ord pa ljud, stavelser, ord och prosodi.

Ovningarna i detta projekt har helt koncentreq@dsen del av sprakets formsida; talets
fonologi och prosodi. Vi har inte erbjudit barnevningar till syntax, morfologi eller
semantik. Darfor innehaller 6vningarna inte hebbegreppstraning i sig, aven om begrepp
anvands da fonologin och prosodi tranas pa ordridxéingarna saknar ocksa en linje och
genomtankthet da det galler talsprakets pragmatikn om aspekter av detta diskuterats av
de lokala projektgrupperna da 6vningsforslag haaagats till det enskilda barnet.
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Material

Den taltraning som barnen i detta projekt provat, varit inriktad pa kunskaper om fonologi
och prosodi och fardigheter i att lyssna och fomsth att tala och bli forstddd. Barnen har
erbjudits material och forslag till 6vningar octkde! De material som anvénts men som
tagits fram i andra projekt kommer inte att preseas i denna rappdrt

| tabell 6 ges en 6versikt av material och metoBigreppen grundmaterial och — metodik i
tabellhuvudet betyder att dessa material och metbde varit de grunder utifran vilka
individuella anpassningar gjorts. Vissa materiah @tss metodik har bara provats och sen
lagts at sidan eftersom den inte passat just batta FOr ett annat barn kan just detta material
och denna metodik ha varit mycket lamplig. Deteyaditt hela tiden ga tillbaka till barnet och
se barnets behov, intresse och motivation.

Tabell 6. Oversikt av grundmaterial och metodik

Niva Grundmaterial Grundmetodik
Fonologi Ordfigurer Ritual (Ram 1)
Ordniva| Kulisser Kortspel (Appendix 1)
Kortspelet Ordfigurer Lek (Appendix 1)
Fonologi Stavelsekort Ritual (Ram 1)

Laboration

Kortspel (Appendix 1)
Lek (Appendix 1)
Ritual (Ram 1)
Laboration

Kortspel (Appendix 1)
Lek (Appendix 1)
Pseudolasning

Stavelsenival judbdcker

Fonologi Fonemkort
Fonemniva Taktila fonem

Prosodi Ljudbocker

Uttal Vagar Spara och ljuda

Samtal om
Dramatisering

Medvetenhet omGrimaskort
Ordsortering
Flanomaterial
Ramsor

! Material kommer att kunna kdpas av Hatten Forl&g vww.hattenforlag.se
2 Bentsson K & Johansson | 2003. "Samtal om Tal’tl$tad University Studies 2002:16
% Johansson | 2006. Utbyggd grammatik. Hatten Férlag
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Ordfigurer

Detta material bestar av 51 ordfigurer. De ar gempge i 17 familjer som omfattar tre
medlemmar vardera. Man kan leka med figurerna soma ®ller sma pappersdockor, spela
rollspel, fantisera kring vilka de ar och vad de gler spela kortspel. Stora pappersdockor
passar bra for vissa lekar medan sma passar bittreandra lekar. Pappersdockorna
laminerades for att tala hantering under lang@iletvis kan pappersdockorna bytas ut mot
konkreta figurer som har samma namn.

Ordfigurerna kan anvandas till att lara begrepimadrmeningsbyggnad och ordbdjningar eller
att ta en annan talares perspektiv. Allt berosté® pa hur man anvander materialet.
Huvudsyftet ar dock att stimulera till lyssnandmjtation och produktion av de namn som
figurerna har.

| tabell 7 ges forslag pa namn till figurerna. Demstillnér samma familj — de som visuellt

liknar varandra — ska forstas ha namn som liknaandra. For tydlighetens skull ges forslag
ocksd pa vilka figurerna som ska heta vad, men gfet utmarkt att byta namnen.

Namnforslagen baseras sig pa teorier om barns iaadierceptionsutveckling och barns
talmotoriska utveckling. En figur i varje familj hatt namn som enligt teorin ska vara enkelt
att uttala. Ovriga medlemmar i samma familj har nasom skapar viktiga auditiva

oppositioner.

Konstruerandet av namnen har bestamts av féljandeijper:
1. Fonologisk likhet — kontrast .
Medlemmarna i en familj hor samman darfor att dmtakfinns en egenskap som skiljer
namnen at (vokalen) medan fyra egenskaper i nasom@rér lika;
ordstruktur, alla namn ar reduplicerat tvastaviga
stavelsestruktur; alla namn ar uppbyggda av enie¢ stavelse
prosodi; alla namn har grav accent (samma prosodicgdet mamma)
konsonanter: alla namn har endast en/samma korntsonan

Namnen pa figurerna i de olika familjerna skiljdg $ran varandra i en eller flera
egenskaper. Den fonologiska skillnaden mellan den&hnen varierar saledes mellan
mycket stor (bade vokal och konsonant) och minifaetilenda sardrd ). Det ar enklare
att upptacka en stor skillnad an en liten. Exenppelienna variation:
- Mycket stor skillnad tex Lilli —-B6bb6

Skillnad i fyra eller fler sardrag tex tex Pippil,. Poppo-Jojjo , Sassa-Gagga

Skillnad i tre sardag tex tex Poppo-Mommo, SassddBaSyssy-Ryrry

Skillnade i tva sardrag tex Pippi-Fiffi , Sassatdat

Skillnad i ett sardrag tex Pippi-Titti, Pippi-KikkP6pp0o-Bobbd, Syssy-Fyffy

2. Artikulatoriska forbehall
En medlem i varje familj har fatt sitt namn medhaft annan motivation. Enligt Davies &
MacNeilagé teori om barns talutveckling finns det kombinagomellan konsonanter
och vokaler i stavelsen som &ar mindre belastantteddcmed tidigare i utvecklingen &n

* Davies BL & MacNeilage P (2000). An embodiment pergive on the acquisition of speech perception.
Phonetica 57229-241
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andra. Teorin sager att det motoriska systemetstsslaninimalt da framre konsonanter
kombineras med centrala vokaler, dento-alveolarsénanter med framre vokaler och
palatala konsonanter med bakre vokaler. Efter dennaip bestamdes namnen

Popp6 B6bbd Mummu Vuvvu Fuffu

Titti Tatta Dadda Ninni Syssy Lilli Rerre

Kakka Gagga Jojjo Tjotjo Sjasja Sjusju

Namnforslagen ar gjorda ocksa med tanke pa atbppasitioner mellan konsonanter och
vokaler ska kunna testas. Vokalerna upptrader idlen sex olika konsonantomgivningar
medan konsonanterna upptrader i tre olika vokalgmggar.

Ordfigurerna har anvants enligt en bestamd grwnalrit med individuella anpassningar. |
princip har foljande struktur foljts;

1. introduktion

2. lek

3. utvardering

1. Introduktion

Varje ny figur har presenterats pa ett struktursét med borjan i lyssnandet. Olika strategier
har anvants for olika barn vad gallde hur de olikasningsstegen uppmarksamhet,
orientering, diskriminering, igenk&nning och idéieting har genomfort. Det ar viktigt att det
blir en anpassning till barnets behov av tex uppirggyn D& barnet borjat fa en mental bild av
namnet ifraga genom sitt lyssnande har imitatiomaentet paborjats. Vissa barn lar lattare
genom att samtidigt géra och hora — i dessa fall Igksnings- och imitationsmomenten ga
parallellt. Imitationen kan garna bérja i enkla glpegslekar dar den vuxne initierar leken
genom att harma barnets ljudning och successivibver till ordfigurens namn. Den direkta
och omedelbara imitationen byts i successiva steigféndrojd imitation.

Imitationen foregar steget elicitation dvs da baska lockas att sdga namnet med yttre stod.
Detta stod kan vara papperdockan eller en bildagpersdockan eller ett tecken for namnet
(i de fall da namnen stottades av tecken). Dea sistget kontroll innebéar att barnet kan saga
namnet narhelst han/hon sjélv vill. Detta har digjigre tid for ndgra barn an for andra. Och
alla barn har inte brytt sig om att lara sig alldfigurers namn.
(—  uppmérksamhet

orientering

diskriminering

igenkanning och identifiering

Imitation

elicitation

kontroll
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Introduktionsmomentet kan garna vara tydligt stnodtat for att bespara barnet onddig
energiatgang.

2. Lek

Sa snart barnet blivit bekant med ett namn harigudén anvants pa olika satt. Olika lekar
och olika aktiviteter har nyttjats. Det har inteetki speciellt strukturerade situationer utan
mer nar det passat.

Leka kan man gora pa manga olika satt. | projekaebrdfigurer anvants bla i foljande lekar:
a. Namnleken.
Materialet har anvants for att tydliggora ordergeltnde funktion. Alla figurer har ett
speciellt namn - de kan pekas ut med sitt namnimermed nagon annans namn.

b. Turtagningslekar.

Materialet har anvants i lekar som tranat dialoggrsmdmonster. Att vaxla roller mellan
den som lyssnar och den som talar, att vanta piusinen ocksa ge plats ar den andre att
ta sin tur.. Detta kan ha skett i enkla ta-ge Helaud och tal, enkla begéran-lekar "jag
vill ha...”

c. Gomlekar.

Materialet har anvants pa ett sddant satt att béaittesddana erfarenheter av tingen och
sig sjalv att den linjara grammatiken forberettgtt® har varit manga olika varianter av
tittut- och gomlekar.

d. Aktivitetslekar.

Materialet har anvants sa att barnet fatt sadefaseaheter av skeenden i verkligheten att
den enkla grammatiken forberetts. Detta har vakail dar barnet sjalv satt igang en
aktivitet som paverkat figurerna eller lekar darfigur paverkat en annan figur i leken.

Ett exempel;.

Barnet gor sa att Bobbo och Dadda
hoppar pa var sin studsmatta. Hoger ogh
vanster hand. For varje gang som Bobho
stoter i studsmattan sager han [bd].
Detsamma géller Dadda. Ljudande kan
bli ett rytmiskt [b6-d&].
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e. Riktningslekar.

Materialet har anvants sa att barnet fatt sadan@reeheter asom forberett
prepositionsfraser. Detta har varit lekar dar Qyalferna forflyttat sig i relation till andra
figurer eller andra ting i leken.

Barnet gor sa att Tjotjo klattrar uppfor
eller nedfor trappan. For varje trappsteg

sager han sin stavelsal] pa stigande
eller fallande ton

Barnet gor sa att Sjusju ror sig mitt pa
vagen fran starten till slutet i jamn takt.
Sjusju later [ ] pa en jamn talad
eller sjungen ton. Det finns en tydlig
bdrjan och ett tydligt slut.

Barnet gor sa att Fuffu kryper nedfor

vagen. Samtidigt sager han [fffff.] pa
en kontinuerligt fallande ton i tal eller
sang.

f. Jamforelselekar.

Materialet har anvants pa ett sadant satt att baate erfarenheter av olikheter i
egenskaper. Det konkreta foregar det abstraktalet.ta.., framst storlek som en
forberedelse infor komparation och matematik.

den stora studsmattan och ibland pa den
lilla. Varje gang han hoppar pa den stora
sager han med kraftig rost- Pa den lilla
mattan sager han samma stavelse med g
rost. Hoppandet ska vara sa att ljudandet
blir en rytmisk véaxling mellan stark-svag
eller betonad-obetonad.

Barnet gor sa att Bobbo ibland hoppar pa

vag
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g. Rollekar.
Materialet har anvants sa att barnet forberettér ildrandet av personliga och possessiva
pronomen samt perspektivtagande forbereds

p Barnet gor sa att tva eller flera
ordfigurer talar till varandra med hjalp

av pratbubblor

| latsasleken skapar barnet berattelsen. Med halkulisser skapas olika rum, dar
ordfigurerna kan agera pa olika sétt. De talar sjicimger, alla forstds pa sitt sprak tex
Mommo talar pa mo-stavelser i korta eller langavedtsekedjor och med olika prosodi.
Hon latsassjunger ocksa vanliga barnvisor medm&todi men med en text som bara
varit mo-stavelser.

Barnet gor sa att olika ordfigurer agerar i
nagot rum tex vantrummet. De kan klattrg
upp paochner ifrdnbord eller stolar, de
kan gaut ochin och de kan varappe nere
uteellerinne.De kan liggd, pa, under,
bredvid, framforellerbakom eller sittap3,
under, bredvid, framféellerbakom
Kanske maste man klippa lite i bilden for att
tydliggéra begreppen bakom, under och
bredvid.

3.Utvardering

Det tredje steget i strukturen vid inlarning avfaydrerna ar en kontinuerlig utvardering. Da
barnet lekt med figurerna under lamplig tid, hdjaidde uppfdljning gjorts vid flera tillfallen:

- lyssnandet. Barnet utsatts for valsituationer mel@dfigurer som heter nastan
likadant. Detta kan ing& som ett naturligt led eléeh ar slut och figurerna ska stadas
undan. Det kan enkelt ga till s& att barnet omkatifigga en pappersdocka i taget i
en lada. Vilka ordfigurer som barnet erbjuds lekeedmbestams av vilka
ljudoppositioner som man Onskar testa. Allt eftersamtalet figurer larts in, desto fler
namn blir det att testa mellan tex

alt 1.Siss4 — Sass|a - §ysyy/
alt 2: Sassa - T atj a -Sjasja —Haha —Dadda —Tatta

- ljudbildningen

I. Imitation. Barnet lockas att harma.

il. Spontan kontroll. Barnet lockas att sdga figureramn utan att ndgon annan har
sagt dem fore. Ett satt ar att lata barnet bestawitka figurer som far delta i
leken.



Tabell 7. Ordfigurernas namn

Familj

Familjemedlemmar

m

Memme Mommo Mummu

Nonno No6nnd Ninni

Bebbe Bobbo Babba

Pippi Poppo6 Peppe

Dadda Dadda Dadda

Tatta Tatta Titti

Gagga Goggo Gagga

Kicki Kacka Kycky

Fuffu Fiffi Fyffy

Vuvvu Vowo Vawva

Sassa Sassa Syssy

Tjatja Tjotjo Tjotjo

Jejje Jojjo Jgjj6

(sie)

Sjasjd Sjasja Sjusju

Hihhi Hahha Hyhhy

Lelle Lalld Lullu

Rerre Rarra Ryrry

36
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Kulisser

Kulisser ar miljobilder i A4 format som kan anvésden i sander eller sattas samman med
hjalp av tejp till en scen som har tre eller fyraggar. Pa sa séatt skapas en arena med
rumskansla dar pappersdockorna kan agera pa dlikalsulisserna anvands som lekrekvisita
tilsammans med pappersdockor eller andra figuvéed kulissen som bakgrund kan alla
mojliga sma drama utspelas. Kulisserna lockafdittasi och samtal. Vi har anvant tre olika
miljoer. En miljo ar arenan lekplats.

| denna miljo kan pappersdockorna tex balansenmdgiket, flyga dver klatterstaliningen, ala i
sanden eller sitta i gungan.

En annan arena skapas av kulissen skogsbacke aDdrdppersdockorna springa/glida/krypa
uppfor, nerfor, ramla eller sitta stilla och mychkeinat.

| denna miljo kan det finnas okanda sma figurer smmunder tradens rotter, bakom stenarna
eller uppe i tradens kronor. Ibland tittar de fraam leker alla méjliga lekar med varandra.
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Den tredje kulissen ger arenan CI klinik med blatu#m, korridor, audionomrum och
logopedrum | denna miljo kan barnet lata pappefsoio@ gora samma aterbesok pa Cl
kliniken som de sjalva gjort.

Med hjalp av fastmassa sitter ordfigurerna pa plassillet for att sitta fint och lyssna busar
de tre ordfigurernaTatta fladdrar med sina vingar och flyger éver bordedarelelle har
valt att gdmma sig under bordéullu har stéllt sig pa bordet och vill absolut intetssfint i
stolen.

Genom att satta samman tre bilder skapas illusi@veett rum. Bilderna kan fogas samman
med spiraler men ocksa mycket enkelt med vanlig. t€gjp ar bra, ty da ar det enkelt att
skapa nya rum av samma bilder som tidigare anynegt annat satt.

Inom ramarna for dessa rum kan olika handelsesskvarispelas. Forst gbér man en sak, sen
en annan, sen nat annat och till slut avslutar Bamet bestammer men lekarna har styrts en
aning av de vuxna for att locka barnet att anvéolika verbkonstruktioner eller for att
laborera med olika prepositions- eller adverbutryc
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Vagar

Detta material bestar av enkla linjer, bagar dliegar i A4 format, vilka ska uppfattas som
vagar. Vagar har anvants bade som lekrekvisitasoal dvningsmaterial i sig. Som rekvisita
har vagarna anvants for att satta igang barnetmdiamch da tillsammans med annat
lekmaterial. Som Gvningsmaterial i sig har vagdramfor allt anvants for att tydliggora lang

— kort ljudning, stigande-fallande-jamn intonatigter viskad-svag-stark kraft i rosten.

OO
OO
-

Ordfigurerna eller konkreta leksaksfigurer ror siged barnets hjalp pa dessa vagar fran
starten till malet. Samtidigt som figurerna ror, dijar eller sjunger de pa sitt sprak. En figur
som heter Mommo, sager eller sjunger [mmmm..o] uhd& rorelsen.

Hur figurerna ror sig pa vagarna bestams av vagatseende. | de fall da linjer och bagar ar
heldragna ska tonen hallas kontinuerligt jamn,astitg eller fallande. | de fall d& vagarna
markeras med ringar, ska figurerna hoppa och tmstenkopplas pa och av i takt med
hopprorelserna. DA ringarna ar sma ska tonen vag ach da ringarna ar stora, storre eller
storst 6kas ocksa volymen och styrkan pa rosten.dlle minsta lilla ringen ska viskas.

Det ar ocksa mycket enkelt att anvanda vagarnatfdva pa nya begrepp. Vagarnas mal kan
markeras med konkreta saker eller med bilder —eg&&dant som barnet &nnu inte lart orden
for tex skiftnyckel, sa blir 6vningen samtidigt erdévning. Da kan leken bli att tex Sjusju
ska g&, smyga, ala eller hoppa for att fa tag stéftnyckeln.

Sjusju gar med sina atta eller tio ben for att hamtatskikeln (eller skruven eller

vackarklockan). Samtidigt later han [ .. ]pa en alldeles jamn ton eftersom vagen ar rak.
Konkreta foremal kan anvandas men ofta gar bilétarbdra. Bilder av begrepp som ar nya for
barnet kan laggas i en hog med baksidorna uppétfé@darnet ta en bild i taget och lagga i
samma position som skiftnyckeln pa bilden.
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Titti hoppar uppfor bubblorna med borjan pa den allnastai Varje gang hon hoppar séager
hon [ti] Forst alldeles svagt, helst viskat, sen starkare starkare ju storre bubblorna blir.
Eftersom bubblorna stiger uppat, stiger ocksa nssteekvens for varje hopp.

-
@
-

Om bilden roteras ett halvt varv, kommer den milbstablan att befinna sig langst till vanster
pa papperet och den storsta langst till hogerni. Adppar och fortsatter att tréana rostansats och
kontroll av rostens styrka men samtidigt ocksa &y skrivriktning. Men nu &r tonen jamn
eftersom bubblorna ar ordnade efter varandra sosapdna linje.

For barnet kan det vara mycket roligare att ha vagandladan eller pa golvet dar man kan
ala fram med hela kroppen &n att ha dem pé& ettgpapp

® Material finns ocks& i Bengtsson K & Johanssa200@) Samtal om tal och i Johansson (2006) Utbyggd
grammatik.
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Kortspel

Det finns materialet till fem olika kortspel.
Grimaskort
Fonemkort
Stavelsekort
Ordkort
Ordsortering

Syftet med kortspelen ar forstas att barnet sksatsin medvetenhet om talet, sitt lyssnande
och sitt uttal pa ett roligt satt tillsammans medvexen, ett barn eller flera barn. Det behovs
manga upprepningar och variationer av traningearinarnet har tillrackliga kunskaper och

fardigheter av ett ord, en stavelse eller ett fonem

Korten laminerades for att tala hantering under gadnlika spel. Det var ocksa en fordel att
ha dubbletter av spelkorten och ibland anvandes thgra kopior av samma bild, beroende av
vilken typ av spel som spelades. Med kort kan ne&a Ensam eller tillsammans med andra.
Manga olika varianter av féljande grundspel gjordes

1. Lotto
Grundprincipen for Lotto ar att alla bilder finnglibbel uppséattning. En bild i varje par
laggs pa en Lotto-platta. Spelet gar sen ut paattet ska matcha bilderna dvs lagga lika-
pa-lika.

2. Stoppa i breviada..
Spelet gar ut pa att barnet tar ett kaaget, sager vad kortet forestaller det och postar d
i en "brevlada”. Brevladan kan vara ett tomt vajjiaket med en skara i locket eller pa
sidan.

3. Drakort
Spelet gar ut pa att barnet tar ett kort och beeémet. Detta kan varieras:
- ordna korten som en solfjader i handen. Barnetettdeort
- lagg ett antal kort pa rad eller rader pa borded maksidorna uppat. Barnets valjer ett kort i
taget
- alla kort ligger i en hog med baksidorna uppatneavander det versta kortet
- korten ligger i en lada eller i en pase. Barngpséw ned handen och tar ett kort

4. Memory
Alla bilder finns i dubbel uppsattning. Bilderngdier spridda pa bordet med baksidorna
uppat. Spelet gar ut pa att man vander tva kogdagen for att fa par dvs tva likadana
kort. Varje gang ett kort vands ska det som vjEagortet uttalas. Om de tva korten som
vands inte ar lika ska de laggas tillbaka med lolmksa uppat och turen gar vidare till
nasta spelare. Sen galler det att komma ihag vhildier som visats ligger

5. Samla par — Ldjliga familjen
Alla bilder finns i tva eller flera kopior. Bildeanblandas och delas ut. Alla ska ha lika
manga bilder pa hand. Spelet gar ut pa att mansskaa par enligt nagon bestamd
princip. Det kan vara fyra likadana kort, det kamaven familj av ordfigurskorten eller det
kan vara alla bokstavsljud som har samma fargeSkan varieras pa manga satt.
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Grimaskort

Det finns 16 grimaskort. De &r foton av tva pojkom gor tva typer av mun- och
tungrorelser. Dels sadana mun- och tungrorelser istenar direkt knutna till sprakljuden,
dels sadana rorelser som vi gor for att bilda oljkd. Korten kan kopieras i tva eller flera
kopior.

Syftet med de kort som visar den yngre pojken &rbatnet ska harma de mun- och
tungrorelser som han gor pa korten. Det kan gddilka satt att korten laggs i en hog med
baksidorna uppéat. Sen far barnet vanda det Ovkrstat och "lasa” det genom att harma
tung- och munrorelse pa kortet. Exempel pa derypaav grimaskort ges i foljande
illustration.

Leken med grimaskorten kan varieras pa mangaMatt.kan gora den baklanges genom att
den vuxne forst gor en grimas. Sen ska barnet kattet dar pojken gor en likadan grimas

och harma grimasen. Detta ar ocksa en lek som passérkt i barngrupp. Barnen brukar

gilla kortspelet.

Korten dar den é&ldre pojken visar artikulatoriskainm oh tungrorelser syftar till okad
medvetenhet om artikulation hos barnet. Barneigiksa vilket/vilka ljud som pojken pé fotot
sager. For varje foto finns det flera tankbararahtv att gissa pa. Exempel pa artikulatoriska
bilder:

Det viktigaste med grimaskorten ar inte att gorecyy ratt. Det ar snarare samtalen kring vad
det ar man haller pa med som ger medvetenhet. rata pmycket om det som sker och

benamna tunga, lappar, tander och egenskaper somlisn, bred, smal, uppat, nedat, at
sidan, fram-och-tillbaka &ar viktigt. En spegel érstas ett ovarderligt hjalpmedel i detta spel.
Att spegla sig sjalv och jamfora med foton elledi@nsom gor grimaser ar ett bra sétt.
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Tabell 8. Grimaskortens innehall

Mun- och tungrorelser Brumma som en bil

Gapa stort

GOomma tungan inne i munnen
Pussa

Ré&cka tungan at sidan

Réacka ut tungan rakt fram
Rora tungan fran mungipa till mungipa
Se glad ut

Se sur ut

Slicka pa underlappen

Slicka pa overlappen

Vinka med tungan

Artikulatoriska mun- och tungrorelser Bilabial lappslutningsom m b p
Spridda lappar somi i e
Rundade lappar somio auo
Alveolar tungposition somi tdIn

Att harma de mun- och tungrérelser som den lillik@o pa bilderna gor var en popular men
inte helt enkel lek. Att gissa vilka ljud som deora pojken pa bilderna gor, var svart. Det
blev manga tillfallen att titta, prva och provaing Da grimaskorten anvandes tillsammans
med andra sma barn blev harmnings- och gissningsialextra roliga.
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Fonemkort

Det finns 27 fonemkort. Varje kort visar ett fonehanemen symboliseras av bokstaver i de
fall dar det finns en direkt koppling mellan bokstach ljud. Tre av svenskans fonem saknar
en enkel koppling till bokstaver. Det ar /¢ / kaaveis med bla tj (tjenare ) k (kyrka), / kan
stavas sj (sjo), sk (sked), sch (schal) oclh $om kan stavas ng (gang), gn (ugn) och nk
(bank). Det ar viktigt att komma ihdag att det & lphid som symboliseras som ska uttalas.
Bokstavsnamn kan inte anvandas eftersom det santtalas ar en stavelse.

Syftet med fonemkorten ar att tydliggora svenskanem. Detta sker utifran artikulatoriska
egenskaper med ett undantag. Fonemen /I/ ochr/f6ha samman till klassen likvida vilket
inte sker efter artikulatoriska kriterier utan sarar av tradition inom fonologiska
beskrivningar av svenskan. De konsonanter somdriingn pa nagot satt delar ocksa nagon
egenskap pa kortet. Kodningen av konsonanterner fisditort sett tidigare beskrivnihg

Egenskap 1 Artikulationssatt. Detta symboliseras med fardpkstaverna.

Gron farg betyder att konsonanten bildas genortufiftodet fran lungorna stoppas tillfalligt
nagonstans i svalg eller munhala. | svenskan fiteissex konsonanter /p t k b d g / som har
gron farg. De kallas Klusiler.

Rosa farg betyder att konsonanterna bildas genortufaen fran lungorna slapps ut bade
genom nasa och mun. | dvrigt &r deras bildningsegitket likt klusilernas. | svenskan finns

det tre rosa konsonanter /m hoch de kallas nasaler.

Bla farg betyder att luftflodet fran lungorna tr&nihop nagonstans i struphuvudet eller
munhalan. Det finns sju konsonanter i svenskan lsnsamman darfor att de ar bla /fvs ¢ |

h /. De kallas frikativor.

Lila farg betecknar tva konsonanter. /I/ bildas @anatt luften frAn lungorna passerar langs
tungans kanter samtidigt som nagon del av tungggetli an mot gommen och hindrar
luftflodet. /r/ bildas pa manga olika satt i svemskDet kan vara frikativt och lata nastan som
ett /j/ om tungan ligger an mot framre delen av gwn. Om tungan ligger an mot bakre
delen av gommen kan /r/ lata mer som ett tonan#ieelfakativt ljud. Ofta beskrivs /r/ som
tremulerat. Detta betyder att luften fran lungonagkas upp i manga korta avbrott genom att
tungspetsen slar upprepade ganger mot tandvallessaDupprepade avbrott kan ocksa goras i
bakre delen av munnen.

Egenskap 2 Artikulationsstalle. Dessa symboliseras med f§ams.

Fargernas nyanser talar om var i munnen som konsamaildas. Pa korten har vissa stéllen
valts men det ar viktigt att veta att vissa konsweaocksa har andra artikulationsstallen. /k/
/g/ och /] betraktas som palatala men skulle lika garna &wallas velara. ¢/, / / och /r/
varierar mycket i sitt uttal i svenskan. Till derbr detta pa dialekt.

Alla konsonanter som har ljus nyans har ett fraartikulationsstalle som den gemensamma
egenskapen. Alla konsonanter som har en mork nyansiet gemensamt att de bildas langt
bak i munnen. Alla konsonanter som har en mellansiyain farg bildas mitt i munnen.

® Johansson | & Bengtson K (1997) Tangible phoneméise acquisition of phonology. PHONUM 4, 13-16,
Depart. of Phonetics, University of Umed
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Egenskap 3tonande eller tonlts. Detta symboliseras genomanéareller franvaro avillill

De konsonanter som bildas genom att stimbandemavaamtidigt som artikulation sker i
ansatsroret, kallas tonande och har symbolen fir e konsonanter som bildas utan
stambandsvibration saknar symbolen.

Tabell 9. Fargkodning av svenskans konsonantfonem

Labial dental palatal Glottal

Klusil i
tonlos P
tonande b d l
Nasal
Frikativ ;
tonl6s S
tonande Vv I
[ |

Likvida m l

Pa vokalkorten symboliseras tva egenskaper i vokasebildningssatt med farger. Harvid

finns en avvikelse fran vanliga beskrivningar aersskans vokalsystem. Det galler vokalen 6
som vanligtvis betraktas som en framre vokal. IdEceras den som en central vokal
eftersom det stammer béttre med den teori om éatibiska utveckling som anvarlds

Gul farg har vokaler som bildas langt fram i munndd farg har vokaler som bildas langt
bak i munnen. Orange farg har vokaler som bildalamee framre och de bakre vokalerna.

Ljus skiftning i fargen har de vokaler som bildagdnlitet avstand mellan tungan och
gommen. Mork skiftning har de som bildas med stagtdnd mellan tungan och gommen.
Mellanljus skiftning har de som har ett avstandlametunga och gom som varken &r stort
eller litet.

! MacNeilage PF (1998). The frame/content theoryvolution of speech productioBehav Brian Sc21, 499-
511



Tabell 10. Fargkodning av svenskans vokalfonem

framre central bakre
Sluten
i y U C
Mellan o
€ ¢ a
Oppen
8 a
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Fonemkorten har funnits i flera kopior. For nagaarbhar det varit roligt att bara plocka med
korten och saga hur de later. Andra barn har vagit roade av spel med regler. Forslag pa
olika lekar och spel dar fonemkorten kan anvandss gppendix 2.

Fonemkorten har anvants parallellt med taktila fonde taktila fonemen har samma
fonetiska tecken som fonemkorten. De har tillveskiatera, korkmaterial, piprensare eller

kraftig kartong. Ett exempel p& fonem i lera ooffty

8 Taktila fonem i tyg eller tré finns att kopa. Sew.mariasverkstad.com
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Stavelsekort

| detta material finns det kort for svenskans opgtavelser dvs alla stavelser som slutar pa
vokal. Korten har funnits i manga kopior for atinkia passa i olika spel. Vardefulla har de
dvningar varit dar barnet fatt upprepa samma ellia stavelse i kombinationer av 4 eller
fler kort.

Barnen i projektet borjade att anvanda ett tidigéianstallt stavelsematerial de s k
stavelsegubbarfa Stavelsegubbarna har samma fargkodning som femeya fonemkorten.
Stavelsegubbarna anvandes ofta tillsammans medktigatbokstaverna. Exempel pa sex
olika stavelsegubbar:

| takt med att barnen larde sig mer om stavelsendaet ett motiv att utveckla material som
belastade det auditiva minnet mer an stavelsegobhbaren ocksa att erbjuda barnet mer
komplexa stavelsestrukturer an den enkla Oppnaels&v. Ett exempel ges i foljande

illustration som visar sex enkla stavelser somdslmed dental konsonant.

° Bengtsson & Johansson (2002) Samtal om Tal
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Det kortspel som togs fram i projektet bestar avké@t. Korten har fargmarkeringar som
anger stavelsens uttal och uppbyggnad. Fargmagana av konsonanterna dverensstammer
med fonemens fargkodning (tabell 9).

Varje konsonant symboliseras av en farg och fojeveonsonant finns det nio kort. Alla
vokaler symboliseras med samma farg (orange). Angen till detta ar att korten far storre
anvandning bl a i traning av auditivt minne . Vitkeokal som ska anvandas bestams pa olika
satt. Till en borjan ar det bra att endast anvadeare vokaler som ingar i de aktuella
ordfigurernas namn. Senare kan antalet vokaledechs kvaliteter bestdmmas med hjalp av
olika spelregler.

Det finns tre typer av stavelsekort:
- enkel 6ppen stavelse CV t&x
- stavelse med inledande konsonantférbindelse CQ\steeoch CCCV texstra

Tabell 11. Fargmarkering av enkel stavelse.
V betyder vokal. Samtliga vakamarkeras med orangefarg.

Initial enkel Oppen
stavelse

ptkbdg+V ]..u..
so vy [NTHNE S E
m n +V ]u
[ r +V

= A

Principen for fargkodningen av stavelsekort med (@&V) eller trekonsonantforbindelser
(CCCV) &r att det utrymme som upptas av en kongop@rCV-korten, delas av tva eller tre
fargmarkeringar. V betyder vilken vokal som heldarkering for ton anges ej i exemplen
men finns pa korten i materialet.

1 ]

prV pjVvV pl Vv tvww knV

IN W N

spj V skvV splV sprVv
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Stavelsekorten kan anvandas i eller som en grundnfinga olika Gvningar. Att koppla
stavelseupprepning till grovmotoriska rorelser #r enkelt satt att forankra stavelsen i
kroppens rytm och utférande. Genom att fa in eimratt upprepa aktuella stavelser samtidigt
som man gar i trappor, hoppar jamfota eller péett, hoppar pa studsmatta, hoppar hage,
klappar handerna eller spelar trumma &r det erdtelsmyga in uttalstréning i vardagens
andra aktiviteter.

Syftet med stavelsekorten ar att locka barnet niinga upprepningar av enstaka eller
upprepade stavelser. Mycket enkelt kan detta skergeatt man bestammer att alla stavelser
ska ha en viss vokal. Detta kan markeras genowokttlen laggs pa bordet. Sen ska barnet
vanda oversta kortet i en korthog, saga stavelshriagga det pa bordet. Darefter vander han
ytterligare ett kort, sdger stavelsen och laggdisaaletta kort pa bordet. Genom att skjuta
ihop de bada korten har det skapats ett ord sondrbae tva stavelser. Med hjalp av tex en
knapp som laggs ovanfor det ena kortet, kan otaletisning markeras. Sen géller det att lasa
ut de tva enstaka stavelserna som ett sammanbétlet Uppgiften blir svarare ju fler kort
som vandes. En enkel variant av detta spel vi€#gnde illustration.

Genom att variera upplagget av denna 6vning ergabiir den ocksa god minnestraning. Da
behovs tva tarningar, en vanlig med siffror ochdén vokalerna skrivits (det finns nio-sidiga

tarningar som passar utmarkt). Spelets regler dathbarnet forst slar med vokaltraningen

och ser vilken vokal som kommer upp tex o. Tarnmgges bort och vokalen ska bevaras i
minnet. Sen slar han med siffertarningen ochdarupp siffran 3. Detta betyder att han ska
dra tre kort ur hdgen, saga varje stavelse oclalgttiord av dem. Betoning markeras med tex
en knapp. Svarare blir denna 6vning om siffertageinslas forst. Den talar om hur manga
kort som ska tas tex 3. Sen slas vokaltarningem rilinga ganger dvs tre ganger. Tre olika
vokaler kan komma upp tex o i a. Det ar barnetsgjifpptt komma ihag de tre vokalerna och

deras inbdrdes ordning. Tre kort dras sen ur hoden;forsta stavelsen har vokalen o, den
andra har vokalen i och den tredje stavelsen healen a.
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Ordfigurer

Detta kortspel bestar av 51 kort. Korten forestadi@mma ordfigurer som ocksa finns som
pappersdockor (tabell 7). Korten kan kopieras iel@r flera kopior.

Kortspelet ordfigurer lampar sig speciellt bra spelet Lojliga familjen. Ibland gjordes en
enkel variant av spelet. En "familj” bestod da a&-fyra-sex kort av samma figur. Barnet
fick manga tillfallen att saga ordfigurernas namn.

En annan variant av spelet var att en familj bestodle tre figurer som presenterades som
familj i pappersdocksleken. Spelet blev mycket akér Barnet fick trana sig pa sma
ljudskillnader, bade att séaga och att lyssna till.

Lojliga familjen var ett svart kortspel ocksa foerd som spelade tillsammans med barnet.
Namnen var helt enkelt svara att komma ihag. Dideyatt ha fuskat lite och skrivit namnen
pa kortens baksidor.
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Ordsortering

Spelet Ordsortering bestar av manga kort — 153 fato foremal, farger, siffror, bokstaver
och kroppsdelar. Bilderna ordnades i ark som omdattatta olika begrepp som bérjade pa
den bokstav/det ljud som markerades i mitten aetatkxempel ges i foljande tre figurer:

Begreppen pa bilderna har valts efter olika priacip
Princip 1: begreppen skulle vara vanliga och ankaralfor barnet.
Princip 2: begreppen skulle framga sa entydigt suijligt av fotografierna.
Princip 3: orden skulle vara saval enstaviga semstaviga
Princip 4: det fonem som fokuseras skulle upptiéte i tva typer av stavelser
CV och CCV, med undantag for desim som inte kan inleda en tva-
konsonantforbindelse bl a | eeh

Det visade sig vara mycket svart att uppfylla dde#arier fullt ut. Vilka begrepp som ar
nyttiga for det enskilda barnet kan variera. Dakén det vara en god idé att komplettera de
foton som finns i materialet med egna som passarebdattre i detta avseende. Ord som
kiosk och skjul &r ovanliga fér manga barn och bpget tjuv var svart att visa i bild pa ett
tydligt satt. Inte heller den tredje principen atdn fjarde principen lyckades vi uppfylla. Det
finns inte bade enstaviga och flerstaviga ord pfevsldkarta.

Fotografierna kan anvandas pa manga olika satindbkan uppgiften vara att lyssna efter
forsta ljudet i alla ord pa en bildkarta. Iblanchkappgiften vara att skilja enstaviga ord fran
flerstaviga. D& kan man ha foton fran olika bildkar Ibland kan uppgiften vara att skilja ord

som borjar pa enkel konsonant fran ord som bogakgnsonantforbindelse. D& kan ocksa ord
fran flera bildkartor anvandas. Denna typ av ugpgifir svara. Det galler att lyssna, préva
sjalv och fora samtal och reflektera kring det ngén. Det kan vara bra att tydliggéra med
hjalp av bokstaver.

Korten i detta spel har huvudsakligen anvants kaotiyper av sorterings- och minneslekar.
Exempel pa olika spelvarianter:
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Spelvariant 1:
Alla bilder som boérjar pa samma ljud tex [b] lag@sbordet. Varje ord uttalas tydligt och
barnet gors uppmarksam pa hur forsta ljudet Iatack over bilderna med en handduk
eller ett papper. Lagg kopior pa bilderna i en higg baksidorna uppat och lat barnet dra
ett kort i taget. Ordet ska uttalas, uppmarksanmheke riktas mot forsta ljudet. Ta bort
papperet over bilderna pa bordet och lat barnegddika-pa-lika. Orden ska uttalas igen
och det ska lyssnas och pratas om forsta ljudekeh forsvaras om barnet ska sédga om
det finns ett likadant ord under handduken, innam t&s bort.

Spelvariant 2:

Rita upp en lotto-platta pa ett vit papper. Spglatut pa att plattan ska fyllas med bilder
av ord som borjar pd samma ljud tex [b]. Borjadepmed att lagga kortet av bokstaven b
i mitten av lottoplattan som en signal och pamiseedm att endast kort med ord som
borjar pa [b] far laggas pa plattan. Da lottoplata fylld kan man reflektera 6ver att alla
ord som finns pa plattan har en egenskap gemensaitd borjar pa ljudet [b]. Spelet ar

ganska enkelt om man bara har en lotto-platta.dlesvarare med tva eller flera lotto-

plattor. Barnet kan spela spelet ensam eller tiiteans med andra barn.

Spelvariant 3:
Valj ett lampligt antal kort. Presentera ett i tagenom att sdga ordet och lagg det pa
bordet. D& alla kort ligger pa bordet, tacks de medluk. Ett kort tas bort utan att barnet
ser vilket. Duken tas bort och barnet ska tala olketrkort som ar borta. Detta ar en
variant av Kims lek.

Huvudsyftet med materialet ar att barnet ska rijkégnandet mot ett enskilt ljud i orden tex
forsta ljudet i ordet, vokalen mitt inne i ordeleelsista ljudet i ordet och kategorisera orden
som horande till eller icke-htrande till den egeapskom bestams. Barnet ska ockséa lockas att
ljuda den konsonant eller vokal som ar i fokus fiirhtas ocksa saga hela ordet.

Begreppen pa korten ar valda sa att de kan sorétersolika principer:
1. Forsta ljudet i ordet;
Enstaviga ord - flerstaviga ord
Ord som borjar pa konsonantférbindelse — ord sorjabpa enkel konsonant

2. Sista ljudet i ordet
Enstaviga ord - flerstaviga ord
Ord som slutar pa konsonantforbindelse — ord saoarspa enkel konsonant

3. Vokal i ordet
| ordets forsta stavelsen
| ordets sista stavelsen. Ibland betyder dettatsslsta ljud

| tabellerna 12-14 har de 153 korten organiserfits erd som borjar pa samma konsonant,
ord som slutar p4 samma konsonant och ord sorsainama vokal i mitten.

OBSERVERA! Indelningen av orden i tabellerna varieefter dialekt. Den indelning som
presenteras ar enligt en vastsvensk dialekt.
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Tabell 12 . Ord som bérjar pa samma konsonant.

ljud ord med en stavelse ord med flera stavelser ksonantforbindelse

b bil boll buss bok bl6ja blomma bl6ja blommaa dbrun

d deg doérr duk dusch dator diskborste docka

dammsugare
g gul gem gaffel gunga gurka glas gron
glasbégon
p potta potatis paron pensePlaster
penna papegoja paket
t tag teve tomat tandertunga  tre tva traktor
k kopp kam kakor klocka kavel klossakniv klocka klossar
kanot
m mun majs matta morot munspel Mjolk
maskros maossa
n nal napp noll nyckel navel ndsa nalle
nio
f fem fot flagga finger fluga fyra flagga fluga
fonster ficklampa
S sall sex spade cykel citron svart stol spade sk
sje- sked skjul skar sju stjarna giraff choklad
skjorta
tie-  kiosk tjuv karra korsbar karna kyrka

kyrkogard kylskap
v visp vit vas vag ved  vaska vattenfarg

vattenkanna
] get hjul ljus hjalm gitarr hjarta jultomte
juice
h hast hink hand hus haklapp hammare
hund helikopter
I lamm 16v 6k las Lila lampa lego lejon
r ros réd ris ring russin radio randig
rutschkana

Exempel pa ord som hor ihodtéatt forsta ljudet ar [j]

Orden i tabell 12 kan grupperas till nya kategosiem i tabellerna 13 och 14.
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Tabell 13 . Ord som slutar pa samma konsonant.

ljud ord med en stavelse ord med flera stavelser ksonantforbindelse
b
d sked ved rod choklad hand hund
g deg tag vag Randig
p kopp napp kylskap haklapp Visp
t fot vit get paket tomat kanot morot
k bok duk 16k mjolk kiosk hink
m gem kam lamm Hjalm
n brun grén mun glasdgon paron citron lejon
russin
ng ring
f giraff
S buss glas vas ljus juice hugotatis sex hast
las ros ris
sje  dusch

v kniv tjuv 16v

j Vattenfarg
I bil boll gul nal noll stol sall gaffel pensel kavel munspel

skjul hjul maskros nyckel cykel
r dorr skar plaster tander traktor kakor

klossar finger fonster kérsbar
gitarr helikopter

Exempel pa ord som hor ihop darfor att sista ljutdtl]
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Tabell 14. Ord som har samma vokal.

Ljud Ord med en Flerstaviga ord Flerstaviga ord
stavelse Forsta stavelsen Sista stavelsen
i bil kniv visp vit  diskborste nio finger lila russin randig potatis
hink ris ring citron giraff gitarr
e deg gem tre sked teve lego teve paket pensel
ved get munspel
a fem sex skarvag pensel paron penna nasdinger nyckel cykel korsbar
hjalm hast stjarna karra karnor vaskgultomte plaster helikopter gaffel
farglada hjarta nalle hammare kavel navel spade
y nyckel fyra cykel kyrka
kylskap
0 doérr gron mjolk 16v bldja mdssa fonster
6k rod korsbar
u buss dusch mun gurka gunga tunga
kort hund munspel russin
kvalitet rutschkana
u brun duk gul sju Fluga jultomte
lang skjul tjuv ljus hjul
kvalitet hus
0 bok fot stol sko blomma morot kanot morot citron nio lego
juice ros skjorta potatis karnor maskros kakor radio
traktor
a bld tdg nal tva tagdocka plaster potta klockdejon paron kylskap
kopp noll  sall klossar glasdgon
kiosk las
a kam napp svart dammsugare gaffel traktogiraff vattenkanna gitarr
kort hand lamm matta maskros nalle lampa papegoja matta
kvalitet kanot flagga lampa papegoja flagga haklapp
vattenkanna randig lila penna nésa stjarna kéarra
paket vaska hjarta farglada fyra bloja

mossa kyrka gurka gunga
tunga rutschkana fluga blomma
skjorta docka potta klocka
klossar

a glas vas glaségon kakor kavel tomat choklad

lang navel spade haklapp radio

kvalitet

Exempel pa ord som hor ihop darfor att vokeln ittdet ar [i]




56

Ljudbocker

Det finns 17 ljudbocker. Ordfigurerna Bobbo, Dad@aggd, Poppo, Titti, Kakka, Mummu,
Ninni, Fuffu, Séssé, Tjotjo, Sjasja, Hahha, Vuw\Jojjo, Lilli och Ryrry har var sin bok. |
bockerna talar de pa sina alldeles speciella Bathet foljer med sitt finger och "sager” eller
sjunger figurernas repliker.

Ljudbockerna har A5 storlek. Varje bok omfattandtdor. Forsta och sista sidan i varje bok

ser ut som i féljande exempel:

Forsta sidan ista sidan

Ordningen mellan sidorna inne i boken kan variéeassa har:

Syftet med ljudbdckerna ar att barnet ska bli megtvem rdstens funktion samt att trana sig
att kontrollera vissa rostegenskaper. Rostens atiyak goras stark och svag och rdstens ton
kan hojas, sankas eller hallas jamn. | ljudbtckeyatiggors hur svaga-starka stavelser kan
kombineras pa olika satt till betoningsmonster somanliga 6ver svenska ord. Pa sa satt ger
ljudbockerna ocksa traning till prosodi.

Varje ljudbok handlar om en ordfigur som talar ckérna pa sitt speciella satt. Det ar ingen
vanlig text i bockerna utan bara enstaka ljud edtavelser. Hur béckerna ska lasas anges med
hjalp av symboler som presenteras i tabell 15. kB lases genom att barnets finger foljer
symbolerna for ljudning i vanster- hoger riktnifigngrets rorelser ska styra ljudningen.
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Tabell 15. Kodning av lassymboler i ljudbdckerna

Symbol

Ljudning

alt Stor figur alt stor pratbubbla

Betonad stavelse uttalas starkt och lange

ah‘C>

Liten figur alt liten pratbulab

Obetonad stavelse. Uttalas svagt och kort

Betoning p& andra stavelsen som i of
paket

Betoning pa forsta stavelsen som i or
cykel

Betoning pa sista stavelsen som i or
apelsin

Betoning pa forsta stavelsen som i ordet
Ryttare

Betoning pa andra stavelsen som i of
potatis

Betoning pa forsta och sista stavelserna s
ordet hjapbehov

& Liten pratbubbla

Kort svag ljudning

<> Stor pratbubbla

Stark ljudning. Ju stérre pratbubbla, de
starkare ljudning

det

det

det

det

DM |

sto

<O
Pratbubbla med lang "svans”

Uthallen ljudning med jamn ton/intensitg
Svansen symboliserar konsonanten, bub
vokalen.

bt.
hlan

\) Uthallen ljudning med sjunkande
ton/intensitet

/ Uthallen ljudning med stigande
ton/intensitet.

-] Ljudningen bdorjar svagt och okar i intensitet.

= Ljudningen borjar svagt, okar kraftigt o¢ch

avslutas svagt
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Flanomaterial

Det finns tre olika bildmaterial som kan anvandas $lanomaterial. Tva material &r
rimsagor och det tredje materialet &r en berattelse

Rimsaga om Lilla Jocko-Ma

Detta ar en gammal saga. Sagan lases rytmiskt &ctad korus. Att fA vara en rost bland

flera roster och lockas att lyssna till andra saiges detsamma kan vara en positiv och
utvecklande erfarenhet. Med hjalp av bilderna kamét vara aktiv ocksa pa ett annat satt.
Flanobilderna anvands for att illustrera saganaethkan vara barnets uppgift. | en barngrupp
blir detta annu roligare speciellt om barnen idah ordning far leta fram ratt illustration och

satta upp den pa tavlan.

Detta ar en rimsaga. Att prata om rimmen och tgtirg dem med hjalp av bokstaver och
skrift kan vara ett satt att underlatta om barreetdvart att rimma.

Ram 4. Textinnehall i Sagan om lilla Jocko-Ma

Lilla trollet Jocko-Ma Lilla trollet Jocko-Ma
Nya klader maste .... Till den runda grisen..
Trollmor sa: mitt lilla gull Jag mycket ledsen ar
Jag ska plocka famnen ... Se, san dalig svans jag..
Utav bara mossa gra Grisen larde trollet da
Graa klader ska du... En knorr pa svansen...

Men da grina Jocko-Ma Jocko-Ma sprang hem sa bratt
Grona klader vill jag .. For att visa mamma vad han..

Av en bonde som var snall Se Jocko-Ma i all sin glans
Kalblad fick han samma ... Ingen ha san stilig...

Exempel pa bilder:
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Djurens kalas.

Det finns 18 djurbilder till denna rimsaga. Ordén djuren &r de ord som saknas i rimmen.
Sagan lases rytmiskt och barnet ska stka rattitjuobh satta pa tavlan. Det ar utmarkt om
rimsagan lases i korus, garna med manga barnroster.

Ram 5. Textinnehall i imsagan Djurens kalas Exempel pa bilder

Nu ska vi ha fest
sa en

Far vi mat manntro
saen

Javisst, varsa goda
saen

Men at med matta
sa en

Jag tar de har frona
saen

Kan jag fa mera ris
saen

Jag vill ha sas
saen

Jag ater dill
saen

Jag ar vegetarian
saen

Nu ska vi skoja
saen

Jag tar mera om en stund

Sa en

Det blir mycket disk
saen

Usch sa mycket smuts
saen

Ja jag sliter for fyra
saen

Nu vill jag dansa rock
saen

Kom! Lat oss aka
saen

OK, vi aker bil
saen

D& sager jag god natt
saen
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Trollsagan

Detta & en saga om tre trollbarn och en trollmamiMad de fyra figurerna ska heta
bestammer man utifran barnets behov av ljudtrariagians innehall kan forstas variera fran
gang till gang — men rostovningarna ska behallas!

Trollfamiljen bor i en alldeles fértrollad skog.

| denna skog hander det fantastiska aventyr. Dieagr att lata fantasin l6pa...

Det var en gang en trollmamma som hette........ Hondbaddjupa skogen med sina tre
trollbarn. Det stora trollbarnet hette...... Det mediara trollbarnet hette ....... Det lilla
trollbarnet hette..... Trollbarnen var ute i skodeta dagen och lekte bland traden. Nar det
blev kvall ropade trollmamman pa barnen och dédéisa har (vokalen i trollbarnens namn)

" haaaaaaaa (uthallet, kraftigt uttal pa vokaleh o®d en ton som stiger och faller kraftigt
mot slutet)”

En dag i skogen kom det en orm. Han blev sa glathatéfick se och och
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ropade till det stora troIIet....S S S Sss

ropade till det mellanstora trolletS S S S S S S

Ormen ville sa garna leka med trollbarnen mesatang och gémde sig bakom traden hela
tiden. S& snart ormen kom néra ett trad hoppadibaroet fram och skramde ormen . Sa har
sa de (olika betoningsmdonster ska anvandas):

Det lilla trollet sa bu b8U

Det mellanstora trollet sa: bu bu BU

Det stora trollet sa: bu bu bu BW

Sen blev ormen trott pa att leka gdmlek och slidgrsig hem till sin mamma. P& vagen motte
han ett far. Faret stannade

satill ormen ba ba BA? (vart ska du?) ( fragetintonation)
ormen svarade sssS  (jag skeegd (pastaendeintonation)

Da sprang faret hem till sin mamma ocksa.



62

Trollbarnen gick ut ut skogen och kom till en flyggs. Dar sa de ett flygplan. "Vi aker till
mormor” sa stora trollet....... Sa satte de sig i ffigmet och flygplanet akte ivag. Sa har lat
det (barnet har ett leksaksflygplan i handen ocimgpr runt med det)

(jJamnt stigartda)

(stigande-fallande ton)

jaront fallande ton)

Men mormor var inte hemma. Sa trollbarnen masteifbaka hem till mamma.
"Vi aker tag” sa det mellanstora trollet....... Sa eate sig pa taget och sa akte de ivag hem.
Sa har lat taget (barnet har ett leksakstagetdéraoch springer runt med det)

Nu startar taget. Detgarsakta f f f f f f (langsamma stotvisa f-ljud)

Nu bdrjar det ga fortare SSSSSS
Nu gar det jattefort tie tje fjetje (sé snabbt det gar)
Nu stannar taget sje sjesmeeeee

Dar star trollmamma och véantar pa trollbarnen. Fiarsde en stor kram och sen far de grot.

Snipp, shapptseé var denna sagan slut.
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Ramsor

Till varje lathund hor en ramsa. Valet av ramsa kastammas av olika faktorer. En faktor
kan vara att valja en ramsa dar lathundens ljudfdkamhaves. Om ljudfokus ar [f] skulle en
lamplig ramsa kunna vara

Arla parla

piff paff puff

Till en borjan kanske barnet bara lyssnar till deytmiska ramsan. Att trumma
betoningsrytmen ar ett bra satt att forstarka gdtiggora. Efter hand ska den sagas i korus,
helst med manga olika roster.

Vissa ramsor kan med fordel knytas till bestamdavisdter. Da leken/boken/sagan/maten. ar
slut skulle féljande ramsa kunna sagas varje gang:

Snipp snapp snut

nu ar sagan/leken slut

Att rakna vem som ska bdrja i ett spel eller en lek
App lapp
Du slapp
Ene bene
buse back
Du slapp
| Ram 4 och Ram 5 ges forslag pa ramsor.

Ram 4. Oralmotorisk ramsa

Stadramsa

"Nu leker vi att munnen ar ett litet hus'Gapa jattestort och titta i spegeln
"Inne i huset bor det en massa ljud. Ska vi seavBhm ar hemma idag? Titta vem
som kommer” -hall fram en bokstav, en stavelse eller en ordfigur
"Titta vem som ar hemma mer”hdll fram ytterligare en bokstav, en stavelse eller
en ordfigur
"Nu ska huset stddas.Forst ska de sopa golvétihgspetsen sopar mungolvet fram
och tillbaka.... titta i spegeln
"Sen torkar de taket och vaggarnatungspetsen "torkar” hela gomtaket framifran-
bakat och bakifran-framat flera ganger och dareftesidorna av kinderna — titta
spegeln
"Sen putsar de fonstren 'ghugga med tungbladet p& in- och utsidan av bade-ov
och undertéanderna — titta i spegeln
"Men det ar smutsig kring dorren ocksa. Vi mastidmoga” —strack ut tungan s
langt det gar och slicka runt hela munnen
"Nu ar det fint i huset. Vi ska bara skaka mattarstrack ut tungan sa langt det gar
och vippa tungspetsen upp och ned manga ganger
"Nu kan bokstaverna (stavelserna eller ordfigurerieka” — en bokstav, stavelse eIEIFr

Do

ordfigur i vardera handen. Lat dem hoppa eller dahEN de talar eller sjunger varannan
gang tex ta-bi-ta-bi eller POpp06-Pippi-Poppo-Pippi
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2 -3 rader 4-5 rader 10-12 rader

App lapp Hej skrudderi Pelle plutt plutt plutt

du slapp skrudderumpen stumpen  tog ett skutt skutt skutt
hej skrudderi flera mil mil mil

Ase dése skrudderullan lei som en pil pil pil

aje vaje vack

Ett tu tre
lischa loscha le

Ocka bocka
bommens docka

Snick snack snacka
Tutelituta och backa

Snipp shapp snorum
Hej balsalorum

Skrimmel och skralta
Peppra och salta

Sim sum
Sammelisurium sum

Ene mana
myng mang
kléng klang

Alla malla tjafs

uti fiskarmalajka
alla malla tjafs

uti binge bange bej

Ole dole doff
kinke lane koff
koffe lane
binke bane
ole dole doff

Ett tu tre

Ossa lossa le
Ocka bocka
Blommens klocka
Arla parla puff

Essicke dessicke
luntan tuntan
simmeli maka
kuckeli kaka
atteli patteli pajs

dver an an an

tappa tan tan tan

kom han hem hem hem
klockan fem fem fem
fick han mat mat mat
pa ett fat fat fat

det var grot grot grot
som var st s6t sot

Artan partan piff
Artan partan puff
Simili maka

Kuckeli kaka

Artan partan

Piff paff puff

sebedej sebedo
Extra lara

Kajsa Sara

H&ack vack vallingsack

Det finns manga anvandningsomraden fér ramsor tex

1 och 2 —Péarivra
3 och 4 —tog en lyra

5 och 6a — sag en haxa
7 och 8 — kissade pa potta

9 och 10 — slia en lie

Fergamsor

loch2-gapata
3och4-slaenlyra
5 och 6 — kéka kex

7 och 8 — jaga ratta

9 och 10 — gé pa bio

Bokstavsramsa

ABCD - rattmor kokar te
EFGH — barnen tittar pa
IJKL — far vi ost ikvall
MNOP — ni far pappa be
QRST - pappa kommer SE
UVXY — ar min gubbe kry

ZAAQO - hit med ost och bré. Katten &r ju do
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Appendix 1. Lekforslag

Det material som presenteras i denna rapport kaainglas pa manga olika satt. | det foljande
ges forslag pa lekar. Lekarnas uppgift ar att gedtavarierade upplevelser och erfarenheter
av de fonologiska och prosodiska fenomen som Odastiproligt satt. Lekarnas innehall ar
sadant att nagra f egenskaper i talet tydliggéesje lek. Barnet far kunskaper om fonologi
och prosodi samt fardighet i att nyttja fonologich@rosodin i sitt eget talande. Deras insikt
och medvetenhet om talet vacks ocksa och deraglfiéter till auditiv uppmarksamhet,
diskrimination, uthallighet och minne, andning, myttonrorelser, véxling stark-svag och
artikulation stimuleras. 1 lekens véasen ligger igpmingen och mdjligheterna till samspel
med andra barn.

For manga barn kan det vara roligt att rora pa kesgpen och samtidigt trana talet. Med
hjalp av hela kroppen kan det vara lattare atteyalytmen och ocksa grova tonrorelser.

| rorelseleken ar man dessutom ofta tillsammans amela &ven om det ocksa i manga lekar
kan racka att vara tva. Givetvis gar det bra &t ldessa lekar tillsammans med en vuxen.

Borja- och slutramsor.

Tag som vana att rakna fram den som far borja ieén Gor detta i korus och pa ett

ritualmassigt satt tex ramsan "app lapp du slapia som ska vara med i leken stracker da
fram sina knutna hander. En réknar "app lapp dppsleEn hand i taget rdknas ut och till sist
finns bara en hand kvar. Agaren av denna handd@a.bOm det ar pappersdockor som ska
agera i leken, kan man lika bra réakna pa dem.

Da leken &r slut kan detta med férdel markeras raatsan "Snipp snhapp snut nu ar leken
slut”.

1. Namnleken.

Detta ar den enklaste av alla lekar. Till lekentehfigurer som kan bendmnas. Det kan vara
konkreta dockor, djur eller andra figurer eller papsdockor som Ordfigurerna i tabell 7. Alla
figurer kan dopas till ett namn och namn kan |&avgldigt manga olika satt. | namnleken
tydliggors ordens utpekande funktion samtidigt dmmet far trana bade lyssning och uttal.

2. Turtagningslekar.
Turtagningslekar passar bra for barn som halleatp&ira sig dialogens grundmonster. Det
galler att forsta att dialogens regler som i slraanklaste form betyder att man vaxlar roller
mellan den som lyssnar och den som talar, att ndaav pa sin tur men ocksa ger plats ar
den andre att ta sin tur. | dialogen tar och gem madskap med hjalp av sprak. Men dialogens
grundmonster finns ocksa i de i enkla ta-ge lekaweiai enkla begéaran-lekar “jag vill ha...”.
| denna lek kan man anvanda vilka leksaker elldrakonkreta saker som helst, men ocksa
Ordfigurer
Kulisser
Kort av olika slag
flanomaterial
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3. GOmlekar.

Sma barn tycker ofta om gdmlekar av olika slag. fats valdigt enkla gémlekar som
belastar minnet mycket lite, men det finns ockdéstkerade gomlekar som belastar minnet
mycket. Leksekvenser dar det galler att halla stdyelser eller fonem i minnet kan med
latthet bakas in i de flesta lekar och spel. Sa kam skapa en ritual for hur material
presenteras for barnet. DA barnet ar bekant medrdfigurerna Mommo, Mamma och
Memme kan de presenteras alla tre pa en gangarbéxj en lek, sen tas de bort sa att barnet
inte ser dem. Sa borjar leken med att barnet fardm vilka pappersdockor som ska vara
med i leken denna gang. Om tre namn &r enkeltoatinka ihag, ar det bara att 6ka pa antalet
sa snart barnet blivit bekant med fler ordfigudet(finns 51 att valja mellan).

| de enkla gomlekarna, dar en sak forst syns, fiefbdrta och s& smaningom letas fram av
barnet, far barnet ocksa viktiga erfarenheter ageth och av sig sjalv i relation till tingen.
Detta kan vara en bra forberedelse infor den ngiammatiken. .

4. Paslek

Till denna lek behovs en pase som ar sa stor atebkan stoppa ned handen utan att vare sig
hand eller de saker som finns i pasen syns. Mains&&unna se in i pasen eller genom den.

Barnet far stoppa ner sin hand och kanna men @iteEs sak i taget far barnet ta i sin hand

och for varje sak sa ska hon ljuda eller saga.&&d@nden komma fram och tillsammans

kommenterar ni genom att gora det ljud eller adtsmm &r det ratta.

| pasen kan ljudbokstaver eller ordfigurer finndlereegentligen vilka saker som helst som
kan forknippas med olika ljudning.

5. Sorteringslek

Till denna lek behdvs det burkar, lador, kuverterehnnat forvaringsmaterial. Leken géar ut pa
att barnet sorterar ordfigurer, ljludbokstaver eliert av olika slag i olika "hemvisten”

Ett exempel visas i figuren, dar barnet leker mexl glika familjer i dvningen Ordfigurer.
Barnet har konkreta dockor i stéllet for papper&docDe sex familjerna bor i var sin vaning
som ar fargmarkerad — det hade gatt lika bra medakstavsmarkering sa att familjen
Bobbo, Bebbe och Bobbo har ett b pa sin vaningdorr.

Forst leker man med figurerna och sen ska de ga heamiljens medlemmar gar till sin
vaning, p-familjens medlemmar till sin vaning etonan figurerna férsvinner in i sina
vaningar, sager de forstas nagonting pa sina ggai:Bobbo pratar forstas bobbo-sprak och
sager kanske:
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boBO (=hej da)
bob6BObO (=jag ar hungrig)
bobBObobobo (=jag vill inte ga in)

Detta kan goras som en harmningslek men sag'nefdikerna” i korus sa att barnet far stod
av en annan rost.

6. Sanglek

Denna lek gar ut pa att sjunga barnvisor fastpdtelet vanliga viset. Melodierna ar de gamla
vanliga men texterna byts ut mot enkla stavel&i.ba vita lamm skulle kunna sjungas som
bababababa.

a. Trana garna in de sanger som sjungs i barnets aingiven i taget. For varje
sang som sjungs, skulle ni kunna gora ett sangRetta ar helt enkelt ett kort
med en bild som symboliserar en viss sang. Da Inliavan vid denna lek,
kommer det att finnas flera sangkort. Da kan mankidrt och valja sang pa
det viset

7. Grundlaggande kortspel

Med kort kan man gora manga olika spel. De kangyornacket enkla men ocksa svara. Nagra
grundlaggande spel ar foljande:

a.

Véanda-kort

Detta ar en enkel lek som roar manga sma barn.nLgke helt enkelt ut pa att man
far vanda kort som ligger med baksidan uppat oth @aan vad korten forestéller.
Korten kan ligga samlade i en hog eller utspriddderdet.

Stoppa i brevlada..
Spelet gar ut pa att barnet tar ett ktaget, sager vad kortet forestaller det och
postar det i en "brevlada”. Brevladan kan varaaetit vallingpaket med en skara i
locket eller pa sidan.

Lotto

Grundprincipen for Lotto ar att alla bilder finnslubbel uppséttning. En bild i varje
par laggs pa en Lotto-platta. Spelet gar sen wutpharnet ska matcha bilderna dvs
lagga lika-pa-lika.

Dra kort
Spelet gar ut pa att barnet tar ett kort och beimet. Detta kan varieras:
- ordna korten som en solfjader i handen. Barnetettdort
- lagg ett antal kort pa rad eller rader pa borded tveksidorna uppat. Barnets vaner
ett kort i taget

- alla kort ligger i en hog med baksidorna uppatneawander det Gversta kortet

- korten ligger i en lada eller i en pase. Barngpiséw ned handen och tar ett kort
Memory
Alla bilder finns i dubbel uppsattning. Bildernagdier spridda pa bordet med
baksidorna uppat. Spelet gar ut pa att man vandekdrt at gangen for att fa par dvs
tva likadana kort. Varje gang ett kort vands skasbm visas pa kortet uttalas. Om
de tva korten som vands inte ar lika ska de lagiilhaka med baksidorna uppat och
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turen gar vidare till nasta spelare. Sen galleratekomma ihdg var de bilder som
visats ligger

f. Samla par — Lojliga familjen
Alla bilder finns i tva eller flera kopior. Bildeanblandas och delas ut. Alla ska ha
lika manga bilder pa hand. Spelet gar ut pa att sian samla par enligt nagon
bestamd princip. Det kan vara fyra likadana kot #an vara en familj av
ordfigurskorten eller det kan vara alla bokstawslisom har samma farg. Spelet kan
varieras pa manga satt.

8. Tarningslek.

Gor en tarning av en fyrkantig kartong, klistratféstofickor pa varje sida. | fotofickorna
stoppas olika bilder in — det ska vara enkelt wté fbilder. Bilder av olika slag kan anvéndas
Grimaskort
Ordfigurskort
Stavelsekort
Fonemkort
Ordsorteringskort

Leken &r enkel. Man kastar tarningen och benamaerkid som kom upp i ord, stavelse
eller lijudning. Man kan kasta tarningen mellan sjgricka en hink med den eller kasta sa
langt man kan.Variera kastandet men behall det leken dar barnet ska tala om vilken bild
som kom upp.

Leken kan varieras ocksa pa andra séatt. Man kayaldgbbletter av korten pa bordet, kasta
tarningen och jamfora den bild som kom upp med dem ligger pa bordet. Finns det par
eller tva som ar lika? En annan variant ar attfgissa vilken bild man tror ska komma upp.
Sen kastar man och jamfor kortet som kom upp meéamde den stavelse, det ljud eller den
grimas man har i sitt minne.

9. Trapplek

| hus med trappor finns det helt automatiskt matikfallen till stavelsetraning. En enkel
ritual ar att man séger en stavelse for varje stggp Ett satt ar att markera trappstegen med
stavelsekort, ett annat ar att barnet harmar demes/som bestammer stavelserna. Lika bra
som att sdga stavelserna ar det forstas att spemga Kanske ar det t o m lattare att markera
trappstegens stigning genom att sjunga stavelser e enkel skala an att sidga dem pa
stigande ton.

10.Danslek

Pa golvet kan de gemena bokstaverna skrivas mgdl#ar tejp i dubbla linjer. Bokstaverna
ska vara sa stora att barnen kan springa, darsakrdpa eller g& med myrsteg innanfor
bokstavsformerna. Samtidigt som barnen rér smkstavsformerna ska de ljuda bokstaven.

Denna lek kan goras till en stillasittande lektdllet for att rora hela kroppen i bokstavernas
ljud, sé& kan fingrarna sparas ljudens former i gipskstavsformer i gips gors enkelt genom

att man blandar ut gips och haller i ett fat. Inggmsen borjar stelna, skriver man en bokstav
for varje form. DA gipset stelnat ar bokstavsformedséankt och enkel att spara. Barnet kan
sen manga ganger lata pekfingret réra sig i ljuttets och samtidigt ljuda.
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11. Rutschkanelek

En rutschkana ar ett utmarkt ljudtraningsredskapnian klattrar uppfor stegen eller trappan,

kan man saga en stavelse for varje trappsteg.sifteman klattrar uppfor stiger dessutom

tonen for varje nytt steg. Nar man sen ar hogseupptschkanan och ska aka nedfér, andras
ljudningsstrategi. | stallet for en stavelse i tagan man glida pa en konsonant som kan
hallas ut eller pa en vokal lika lange som akningarar. Eftersom man aker nerfor kommer

ocksa tonen att sjunka.

Denna lek kan géras om till en stillasittande leddnhjélp av viss lekrekvisita. Det behovs:
Bilder av rutschkana?
Ordfigurer eller leksaksfigurer
Stavelsekort

Leken gar ut pa att figuren ska latsasdka pamsldetschkana och samtidigt ljuda. Forst ska
figuren klattra upp och for varje trappsteg skastavelse eller vokal uttalas — detta kan ni

forhandla fram. Precis som i den riktiga rutshkeaqgtan sa ska tonen stiga ungefar som pa
en stigande skala. Tonen ska INTE glida utan \&igg ska markeras med en ny ansats.

Sa snart figuren ar uppe i rutschkanan ska demégfr. D4 faller tonen i jamn sekvens.

Leken kan varieras med hjalp av stavelsekortemdatrar ett kort och ljuda stavelsen. Som
stavelsen later, ska det ocksa lata da figurenr&tanppfor och da han aker nedfor. Svarare
blir det om ni bestammer att tva stavelser skaagxkltrappan tex forsta (och tredje, femte)
trappsteget later b6 och andra (fiarde och sjtitef so. Da kommer det att lata bé so b6 so
....Annu svarare blir det om varje trappsteg skaihaseciella stavelse. Om rutschkanan har
fyra trappsteg ska barnet dra fyra kort tex bd fsole. Stavelsekorten kan laggas pa rad
framfor bilden av rustchkanan. Barnet behéver antstdnga minnet utan kan koncentrera sig
pa stavelsevaxlingen. Annu svarare blir leken onfiyde stavelsekorten inte ligger pa bordet
utan att barnet ska komma ihdg dem. D4 blir des@ckinnestraning.

Det ar en god strategi att baka in auditiv minrdstg i sa manga lekar som mdjligt.
Lampligen borjan man da med tva enheter och okaissecessivt till sA manga enheter som
barnet formar att halla i minnet.

12.Hoppleken

Till denna lek behovs det runda ringar pa golvtitt i ringen finns det en vokal. Det kan
som mest bli nio ringar men borja med tva. Helategar ut pa att barnet ska hoppa till den
ring som har den vokal du sager. Ljuda vokalendai@enom att ge mer an en instruktion at
gangen blir leken lite svarare tex "hoppa foritdj sen till a, sen till...”. Borja med en
instruktion, oka till tva, sen till tre och prévafeam och se hur manga led barnet kan halla i
minnet.

Givetvis kan vokalerna bytas ut eller komplettareesd ringar som har konsonanter i mitten.
Efter ett tag byter ni roller och barnet sager rtska hoppa. Leken kan med fordel géras
med flera barn samtidigt. Vill man ha tavling sdlgyaatt den som kommer forst till ratt ring
vinner.

19 Material finns i Bengtsson K & Johansson | 2002m&l om talKarlstad University Studies 2002:16
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Leken kan ocksa goras som en stillasittande leklidogr ringarna pa bordet (mindre ringar
an de som finns pa golvet) och det ar pappersdackdfigurerna) eller leksaksfigurer (som
heter nagot) som hoppar. Denna variant kan goragtsden belastar minnet annu mer an
golvleken. Instruktionen kan vara sa har: ” Gosf@a att Bobbo hoppar till o, sen ska Bebbe
hoppa till i och sen ska.....” eller om det ar fléran som deltar i leken: "Kalle gor sa att
Bobbo hoppar till o, Anna gor sa att Bebbe hopiblar.t..”.

13.Hoppa hage

Rita en fyrfaltshage i sanden eller pa golvet. ¥4t har sin speciella stavelse, fonem eller

ordfigursnamn. Till en borjan kan alla falt ha samljud, stavelse eller ord. Svarare blir det

om det ar olika ljud, stavelser eller ord i de ff@tien. Sen ska barnen hoppa pa ett ben, fran
ruta till ruta och samtidigt ljuda pa rutans ljdavelse eller ord. Sa snart barnet satter ner
bada fotterna, trampar pa en linje eller sagey f@than/hon borja om fran boérjan.

Fyrfaltshagen kan bytas ut mot en hage med virsgablir sjalva hoppandet lite svarare.

14.Hoppa rep

Lagg ett hopprep pa golvet eller rita en linje. &ekgar ut pa att man ska hoppa over
repet/linjen utan att trampa pa det. Hoger-vanstger-vanster.... Samtidigt som man
hoppar ska man ljuda pa en stavelse. Svarareskinlom repet ror sig runt i bage.

15. Studsmattelek

Att hoppa pa studsmatta eller i en mjuk séng k#éngléras till ljudtraning. Locka barnet att
hoppa och samtidigt upprepa samma eller olika areNi kan bara komma Overens om
vilken stavelse som ska anvandas.

Studsmatteleken kan ocksa goras som en stillagéthak. D& behovs det lite lekrekvisita:
Studsmattor pa billf, stora och sméa
Ordfigurer alt sma leksaksfigurer/djur

Hela leken gér ut pa att en pappersdocka at gangepar pa en eller flera studsmattor. Da
pappersdockan hoppar, ljudar man pa ordfigurensnn&é en stora studsmattan later det
starkt, pd en liten mattan svagt. Genom att konmhir@ika monster av stora och sma
studsmattor, skapar man samtidigt olika betoningstsi.

Ibland hoppar pappersdockan pa samma studsmattacaipmer fler ganger. Pa den stora
mattan later det da rytmiskt BO BO BO (om ordfiguB6bbd hoppar tre ganger). Pa den
lilla later det bo b6 bé. Om pappersdockan hoppavéxlande fran den stora till den lilla,
later det kanske BOb6 BOb6 BObO .

Det finns s& manga variationsmojligheter i denika Men det galler att ta fantasin till hjalp.
Barnet behdver manga, manga upprepningar av dednaOm barnet inte vill hoppa med
pappersdockor gar det lika bra med konkreta leksdkirhandla dd om hur det later da de
hoppar .

1 Material finns i Bengtsson K & Johansson | 20@amtal om talKarlstad : Karlstad Studies 16



71

16.Leken "Kom alla mina...”

Detta ar en lek for en barngrupp. Barnen starg.rWarje barn far en egen stavelse. Da alla
fatt sina stavelser repeteras de hogt och flergagamBarnen kan garna ha slojor eller langa
kjolar pa sig.

S& sager ledaren: ”"Dansa alla mina stavelser” lwaimen snurrar runt och dansar fritt
omkring mitt pa golvet.

Ledaren ropar” kom... kom ....till mitt bo”. Det barora har denna stavelse ska skynda sig
in i boet, innan de andra hinner ta honom/hennedd®ta vis kallar ledaren pa en stavelse/ett
barn i taget tills alla barn slutat att dansa.

17.0rmen

Detta ar en lek for en barngrupp.Barnen star pdotddhaller handerna runt midjan pa den
som star framfor. De bildar en orm som ror signnnet. Den som gar forst - helst en vuxen -
bestammer hur ormen ska rora sig och ocksa hurrorska lata. En enda stavelse kan
upprepas eller flera stavelser kan bilda en staeketlja. Ormens rorelser i svangar och
hastighet ska avspegla sig i ljudandet. Hela orak@ngora pa samma sétt.

18. Trollerilek

Detta ar en lek for en barngrupp. Barnen liggema&@en pa golvet. Ledaren gar runt bland
barnen och ger var och en av dem namnet hos eiguardAlla barn far var sin ordfigur och
far halla den i handen och titta pa den ett tagaisesamlar ledaren ihop dem och lagger dem i
sin trollerihatt.

Ledaren trollar med trollstaven fram en ordfiguthagager dess namn. Det barn som har
denna ordfigurs namn ska hoppa upp och gora ent.kBea far hon/han trolla fram nasta
ordfigur. | stallet for ordfigurer kan det liggarfem eller stavelser i hatten. Barnen har da
namn som ett fonem eller som en stavelse.

19. Harmningslek

Detta ar en lek dar barnet ska harma den vuxnedrdwaiser och ljudning. Roérelserna kan
goras med knuten nave eller med flat hand. Svlnardet om man anvander enstaka fingrar.
Handen eller fingrarna slar mot den egna kroppedistbt, magen, stjarten, benen (lar, kna,
fot, td), armen (handled, armbage, dverarm, skyléavudet (haka, mun, kind, panna, har).
Svarare blir det om rérelsen gar mot en annan kedigp ut i tomma luften.

Rorelserna kan goras enkla eller svara ocksa pa skt
- Bada handerna (samma fingrar) gér samma rorelsédighmot samma plats pa men

pa var sin sida av kroppen tex hoger knuten nZensbt hdger brost samtidigt som
vanster knuten nave slar mot vanster brost
Bada handerna gor samma rorelse samtidigt memutstaende sida av kroppen tex
hoger knuten nave slar mot vanster brost samtadigt vanster knuten nave slar mot
hoger brost
Handerna gor samma rorelse men vaxelvis tex fdést lger knuten ndave mot
vanster brost, sen slar vanster knuten nave marHirgst.

Det ar lattare om man anvander samma stavelsditietatex bibibi. Men det blir roligare om
stavelseramsan blir varierad tex biboba. Varjeedt®vska markeras — betonas — tydligt. Om
handens rorelse gar uppat, ska givetvis tonfallet tavelserna ocksa rora sig uppat.
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20.Klapplek.

Detta ar en vanlig klapplek mellan tva barn ellellam en vuxen och ett barn. Vanligtvis gor
man denna lek utan ljud men i den variant som ptesas har ska stavelser kopplas ihop med
klapprorelserna. Man kan anvanda samma stavelsa tdgn eller varje rorelse kan
forknippas med en bestamd stavelse.

Klappmonstret ar ofta sa har:
de egna handerna klappas ihop framfor brostetda
vanster hand motet vanster hand hos den som dtémuoitex bo
de egna handerna klappas ihop framfor brdstetla
hoger hand moter hoger hand hos den som star noittemngo
de egna handerna klappas ihop framfor brdstetla
bada handflatorna méter bada handflatorna hosam®rssar mitt emotex bi
de egna handerna klappas ihop framfor brdstetla

21. Motorcykellek

Detta ar en lek for en barngrupp. Barnen star il med ansiktena vanda in mot mitten.
Dar star en vuxen som kallas "ljudmastare”. Ljudaésn bestammer och kanske borjar det
med att hon sager:
. andas in genom NASAN - alla samtidigt.

lagg handerna pa magen och for handerna framaét dpp att visa hur stor magen

blir d& den fylls med luft.

andas ut genommunnen som formats till en tratl. $&ihtidigt 6verkroppen framat

och "tappa” armarna mot golvet..

Detta kan upprepa detta sa lange som det ar rBltkan bli manga ganger och det kan vara
det enda inslaget i leken vid detta tillfalle. Séortsatter leken, kanske genom att
"liudmastaren” berattar att barnen ska aka tilldietnlangt langt bort. Sa har gor hon kanske
samtidigt som barnen harmar henne:
lastasvrider pa ett motorcykelreglag och startaommotDa later det tex
hynn ynn ynn ynn
Ljudet blir forstas starkare och ssaekju mer motorn kommer igang
nar motorn &r igang ar det bara att kora dvs springt i ringen och lata pa det satt
som’ljudmastaren” bestdmmer tex
Hyyyyyyn ynnnn ynn.
Givetvis finns det uppforsbackar ockfidesbackar och krokar och svangar pa vagen.
Det ska hors pa ljudet!
sen ar alla framme i landet langt, 1angt borta.
Da ska barnen vanda sig med ansiktertfdn ringen. Nar "ljudmastaren” gor ett
ljud eller sager ett ord ska barnemtzédetta. "Ljudmastaren” kan tex saga:
0000000000 ... Som gar upp och ned i ton
papapapapa.... snabbt och utan speciell betoning eller med spdx&oning
sssssssssssvasande som borjar tyst men blir starkare oatkate mot mitten och
sen svagare mot slutet igen
sen vander barnen sig i ring igen och kor hemat.tokégkeln later som
"liudmastaren” bestammer. Val hemma sa stangs motor
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| denna lek kan motorcykeln ibland lata pa hynmkljibland pa honn-, henn,- hann-, hinn-,
honn-, hann, hann, hunn-ljud. "Ljudmastaren” besté@m Svarast blir det da "ljudméastaren”
blandar vokalerna sa att motorcykeln kanske laggnrhynn pa rakstrackor och hinnhinn i
uppforsbackar och hénnhonn i nedforsbackar.

22.Doppbok

Gor en doppbok av en enkel skrivbok genom att wika sidor pa mitten. Da bildas det lika
manga fickor som det finns sidor i boken. | nasaia fickor finns det kort men nagra ar
tomma. Leken. gar ut pa att barnet "doppar” en Hild stoppar sin bild in mellan fickorna.
For varje doppning, ska barnet ljuda, saga ordet gbra den grimas som kortet pa handen
forestaller. Om det finns i kort i fickan, ska @&sa séagas eller goras och jamféras med det pa
handen. Later de lika? Ser grimaserna lika ut?a fadl vinner barnet detta kort och far
fortsatta att doppa. Om de inte later lika, famiearbehalla sitt kort men turen gar till nasta
barn. Om barnet doppar i en tom ficka, forloran/han sitt kort och nésta barn, som har ett
kort kvar, far borja doppa. Den vinner som hastflkort pa hand da leken avbryts.

. Bilder av olika slag kan anvandas
- Grimaskort
Ordfigurskort
Stavelsekort
Fonemkort
Ordsorteringskort

23.Rollekar.

Manga barn tycker om att leka med dockor och pagleekor darfor att de far en mojlighet
att spela olika roller. | denna typ av rollek arrt suveran. Han ar samtidigt skapare av
manus, regissor och aktor. Ordfigurerna lamparvsigtill rollek och bra rekvisita ar bade
kulisser och vagar. For att tydliggora vem som grateken, kan enkla tomma pratbubblor
anvandas. Den som pratar har helt enkelt en pratddtamfor munnen. Pratbubblan flyttas
sen till den som svarar. Om leken utvecklas s@atpersdockorna ocksa tanker olika saker,
kan tankebubblor anvandas pa motsvarande satt satbrupblorna. | denna typ av lek tranar
barnet bla att ta andras perspektiv och da vaxerettebehov hos barnet att lara sig
pronomenformer. Leken lockar ocksa till saval ptargesom berattelse och da vaxer det ett
behov av att kunna bdja verben och lara alltfleresll.

O ~ :
24.Bygga ord

Denna lek kan goras valdigt svar men ocksa ganskel.e_eken gar ut pa att man ska bygga
sekvenser av stavelser eller fonem som later sokbgia eller riktiga ord. Eftersom det inte
racker med bara stavelser eller fonem for att byggh maste man hitta pa nagon typ av
markor for ordprosodin. Varje svenskt ord med nreei stavelse maste betonas.

Leken skulle kunna géras med stavelsekort och laragpm betoningsmarkoérer. | den
enklaste varianten bestammer man tillsammans viiod@l som alla stavelser ska ha. For att
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inte belasta minnet med denna detalj kan ett vakatdler en konkret form av vokalen laggas
pa bordet som paminnelse. Sen ska barnet vandatévertet i en korthog, sdga stavelsen
och lagga det pa bordet. Darefter vander han igted ett kort, sager stavelsen och lagger
ocksa detta kort pa bordet. Genom att skjuta inmpaba korten har det skapats ett ord som
bestar av tva stavelser. Med hjalp av knappen s$mysl ovanfor det ena kortet, har ordets
betoning markeras. Sen galler det att lasa ut demstaka stavelserna som ett sammanhallet
ord. Orden som skapas pa detta satt later soigaiktd men de flesta betyder inget. Det &r
viktigt att tala om detta och lata barnet assoadetagissa vilka ord det finns som later nastan
likadant.

Denna lek blir forstas svarare ju fler kort som bikda ordet. Svarare blir det ocksa om olika
konsonanter i stavelserna blandas. Sjalvklart keamd lek ocksa goras med fonemkorten.

25.Bygga ord med tarning

Till denna lek behovs det stavelsekort, prosodiriakoch tva tarningar. Den ena tarningen
ar en helt vanlig tarning med siffor eller prick®en andra tarningen ska ha vokaler pa sina
sidor — det finns niosidiga tarningar men det garrbhed sexsidig tarning ocksa. Leken gar ut
pa att barnet ska bygga ord men inte hur som He&ttar tarningarna som bestammer vilka
vokaler som ska inga i stavelserna och hur marayelsier som ordet ska besta av.

Sa har skulle leken kunna ga till:
barnet forst slar med vokaltraningen och ser vilkekal som kommer upp tex o.
Tarningen tas bort och vokalen ska bevaras i minnet
barnet slar med siffertarningen och far tex upfvasif 3. Detta betyder att han ska dra
tre kort ur hogen, ett i taget, sdga stavelserlagia kortet pa bordet
barnet ska fora ihop korten till en sammanhéllekvers (=ett ord) och lagga
prosodimarkdren over ett kort. Sen ska barnetuéisadet

Svérare blir denna 6vning om siffertarningen $tast. Den talar om hur manga kort som
ska tas tex 3. Sen slas vokaltarningen lika maagaey dvs tre ganger. Tre olika vokaler kan
komma upp tex o i a.. Tre kort dras sen ur hoégem; fdrsta stavelsen har vokalen o, den
andra har vokalen i och den tredje stavelsen hkalgno a. Ordet bildas och ska lasas ut.
Barnet ska da komma ihag de tre vokalerna och depésdes ordning.
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Ljudfokus: /b/ [Material [Metodik
Fonologi
ordnivd Ordfigurer Lek 1, 3,5
Kortspel: ordfigur
Bebbe Bobbo Babba
stavelsenivig&Stavelsekort b+V Lek6,7a 7b
fonemnivaFonemkort b
Taktila fonem Lek 4
Prosodi Ljudbok. Jag sager bo.. Pseudolasa
Vag nr 1 Leksaksfar gar mitt pa vagen
bilder av ballong, bil, buss, bu
och ben mfl . Faret later baaaaa
Uttal
artikulation) Ljudbok. Jag sager bo.. Pseudolasa
Kort: ordsortering b initialt {Lek 6, 7a 7b
fonation) Vag nr 1 Leksaksfar gar mitt pa vagen
bilder av ballong, bil, buss, bu
och ben mfl . Faret later baaaaa
respiration
Medvetenhet Ramsan; Ocka bocka
bommens doagk
[Ljudbok: Jag sager bo Tala om stark-svag, klappa rytm
Kort: ordsortering b initialt  [Tala om likhet/olikhet mellan ljudg

n
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