Korlgtadmodellen

Motivering till spraktrdning

Humanistisk grundsyn

Karlstadmodellen #r forst och frimst en tankemodell' som bygger pa en humanistisk syn pa
ménniskor och ménniskors utveckling. Ménniskan dr samhillets centrum och varje ménniska
ar unik samtidigt som alla minniskor &r olika. Ménniskan ir i sig en helhet men samtidigt en
del 1 storre helheter tillsammans med andra ménniskor. I sin utveckling soker ménniskan
helheter i sam- och viixelspel med sin omgivning®.

Ddrfor maste ocksa spraktraning ske pa olika sdatt for olika
mdnniskor utifran vars och ens behov och forutsdttningar och inom
de vardagliga ramar som skapar meningsfulla helheter kring
individen..

Méanniskovarde

Varje barn, ungdom och vuxen har ett egenvirde som ir lika hogt som varje annan ménniskas.
Egenvirdet har inget med prestation, status eller egenskaper att gora utan avser vérdet av att
vara ménniska. Rittvisa rader da var och en ges mojlighet att utvecklas maximalt utifran sina
forutsittningar.

Ddirfor har varje mdnniska rdtt till det stod, den tid, den resurs och
den stimulans som han eller hon behover for att kunna leva ett
rimligt gott liv. Den som behdver spraktrdaning ska erhalla den
resurs som spraktriningen krdver.

! Teoretisk hemvist; humanistisk psykologi, kultur-historiska skolan, interaktionistisk-transaktionistisk teori
Ideologisk hemvist: Empowermentrérelsen med metoder som bla Participatory research
? Bronfennbrenner, 1979. Human-ekologisk teori om utveckling



Ménniskan; ett subjekt

Varje manniska dr ocksa ett subjekt, i sig sjdlv kreativ och handlingsberedd. Hon &r hela tiden
pa vig i sin utveckling men i sin egen takt och utifran de forutsittningar som arvet och
omgivningen ger. Pa sin vdg framat bildar hon sig genom att ldra sig olika saker med hjilp av
sinnen, rorelser och sprak. Erfarenhet ldggs till erfarenhet; ocksa da det giller
sprakutveckling.

Ddrfor ska spraktrining utga fran den enskilda mdnniskans
vardagsliv och genom hennes eget handlande. Det dr aldrig for
tidigt att borja med spraktrdning men det dr heller aldrig for sent.

Manniskans inre liv

Varje ménniska har ett inre liv i sina minnen, tankar och kénslor. Detta inre liv syns inte pa
utsidan men vi drar slutsatser om det utifran individens beteenden. Det inre livet &r i lika grad
beroende av sprak som de sprakliga beteenden vi kédnner igen i tex kommunikation och
informationssokning. Sjélens behov av sprak ar lika stora som kommunikations.

Ddirfor ska spraktriningen vara sadan att kinsla, tanke och minne
vivs thop pa ett positivt sitt av  just spraket. Dirfor ska
spraktriningen ske pa ett sadant scitt att barnet/den unge/den vuxne
erbjuds utmaningar som lockar till egen handling. Spraktriningen
ska vara sadan att fantasins vdrld oppnas eller breddas.

Maéanniskan; en social varelse

Varje ménniska lever ocksa i gemenskap med andra. Spraktriningen syftar till att den som
spraktranar ska bli innesluten i olika sociala grupper. Sprakutveckling dr i ett avseende en
Ookad kompetens att hantera spraket inom olika samhillsstrukturer, fran den allra mest
personliga sféren i en-till-en situationer, till kompetens som omfattar manga olika nirliggande
sfirer och till ett deltagande i samhillsdebatten och i ett kulturutbyte’.

Ddrfor behovs det manga goda samtalspartners som kan fora
samtal pa det sditt som dr bdst for den som sprdaktranar tex med
tecken-till-tal. Ddrfor maste spraktrdaningen ocksa omfatta mdnga
mdnniskor som finns i de naturliga miljoerna till den som
spraktranar. Ddrfor mdste miljoer anpassas efter den som dr
sprakstord.

3 Bronfenbrenner, 1979



Sprak; demokratins forutséttning

Den storsta likheten mellan méanniskor dr egentligen att alla dr olika. Pa detta faktum bygger
ocksa demokratin; utan accepterad och godkind olikhet mellan ménniskor sa finns ingen
demokrati. Emellertid stdller demokratin vissa krav pa sina deltagare och ett av de mest
grundldggande kraven &r att kunna paverka och lata sig paverkas av andra. Till detta krivs
formaga att kommunicera och hantera information pa samma sitt som de flesta andra.
Mainniskans sprak blir med detta synsdtt bade demokratins forutsittning och dess
intrddesbiljett. For demokratins skull vore det en sjdlvklarhet att den som har en
sprakstorning, talstorning eller kommunikationsstorning erbjuds det sprakstod och den
spraktraning som just han eller hon behéver.

Ddrfor maste tillgingligheten till olika sociala arenor dkas bla
genom att fler ldr sig att kommunicera med alternativ till talet.
Ddirfor mdste forutsdittningarna till delaktighet okas genom att
segregerande atgdrder tas bort. Ddrfor maste utbildningsinsatser
inom skola och arbetsliv forbdittras. Ddrfor mdste spraktrining ses i
sitt  sociala sammanhang men ocksa inlemmas i sociala
sammanhang.

Familjecentrering

Spraktrianing i praxis maste utga fran den enskilda minniskan och bygga pa det som ir starkt
och samtidigt utveckla det som ir svagt. Det betyder att det &dr viktigare for dem som deltar i
spraktraningen att veta nat om barnets/den unges/den vuxnes livsvirld av erfarenheter,
intressen, motivation, sjdlvfortroende och kénslor dn att kdnna till hans/hennes “absoluta”
(=det som testen miter) kognitiva eller motoriska forutsittningar. Detta i sin tur betyder att
det dr ménniskor som star honom/henne nira som ir de bista “agenterna™ i spraktriningen.
Det giller att veta en hel del om personen for att vara en si god spraktriinare som mojligt.’

Darfor ska spraktraning vara familjeorienterad och forankrad i
personens naturliga sociala néitverk.

* »agent” annat ord for pedagog dvs den som fattar den lirandes hand och varsamt leder framat. Det ir den

larande som sjdlv ldr men pedagogen som visar vigen

> Utgar frén tanken att sprik och sprakutveckling sker som en del i en helhetsutveckling. Spriket och dess
utveckling “anvinder” generella kognitiva mekanismer snarare &n sprakspecifika . Utgar ocksa fran teorin att det
ar anvindning (den social och kognitiva)av spraket som driver utvecklingen av lexikon, grammatik, fonologi
prosodi. Det dr behovet och lusten som skapar de ssmmanhang inom vilka utveckling till hel person sker.



Pedagoger

De vuxna ska vara pedagoger i betydelsen att de visar vigen, rojer den fran hinder och leder
den som ldr framat pa vigen mot nista utvecklingsfas. Den gode pedagogen avpassar bade
hastighet och sitt att firdas framat efter individens lust och forutsdttningar’. Den som
spraktranar behdver manga goda pedagoger.

Ddrfor dr spraktraning enligt Karlstadmodellen ett livslangt
ldrande och ett samarbete mellan manga. Ddrfor dr det viktigt att
stindigt diskutera status-mal-metod- utvirdering.

Larande

Lirande av sprak r, enligt Karlstadmodellen en stidndigt pagaende process hos oss alla. Hela
livet dr en fird mot ett allt rikare sprak. En del av oss lever i miljéer som ger oss mojligheter
att utvecklas optimalt, andra lever i miljder dir vara potentialer till sprik inte tas tillvara’.
Vissa av oss behover vil tillrittalagda miljoer for att fa en sa gynnsam spraklig utveckling
som mojligt®.

Ddarfor kan spraktrining knappast bli for kontinuerlig om blott
kontinuitetens innehdll foljer barnets utveckling. Det dr dock inte
antalet traningstillfillen i sig som dr avgorande utan snarare en
tillrdckligt stor trdningsmdngd som dessutom relaterar till tidigare
kunskaper, fdrdigheter och erfarenheter for att skapa meningsfulla
sammanhang

Individualisering

Det finns inte eft sitt att ldra sprak. Snarare dr det sa att vi har vara personliga strategier.
Ibland kénner vi igen strategierna men personer som har grava sprakstorningar &dr ofta
“hemliga” i detta avseende — vi kiinner inte igen deras strategier, vi forstar inte hur de gor’. I
det laget dr det l4tt att med bortforklaringar sdga att personen inte forstar, vill eller kan.

Ddirfor dr det viktigt att spraktrining anpassas till varje person och

att den bestiams i samrad med de vuxna som star personen ndra i en
vardag. Det finns inte en modell, ett material eller en metod som
passar for alla. Nyckelprinciperna dr dock att personen erhaller
tillriickligt manga tillfillen till inldrning och framfor allt till att
anvanda det de ldrt. Av denna enkla anledning maste
spraktriningen ske i vardagens rutiner och pa alla olika sociala
arenor som personen delar sin vardag mellan.

® Vygotskys teori om proximala zoner

7 ett antal ars arbeten pa barnhem i Sststater. Det ér en typ av deprivation som ir vil kiind sedan tidigare studier.
Problematiken dr verforbar till vart samhélle om &n i andra grader.

¥ Enl WHOs skrivning av skillnaden funktionsstérning — handikapp. En funktionsstorning tex sprakstorning
maste inte leda till handikapp - yttre atgérder kan mildra eller forhindra konsekvenserna. En av de allra viktigaste
atgirderna #r att médnniskor i sociala nitverken anpassar miljon, krav och forvintningar och sitt sitt att
kommunicera till den som har en funktionsstorning. Detta kriaver kunskaper av andra personer.

? kunskapsliget ir lagt. Forskningen gér langsamt eftersom omrédet inte tillhor de av samhiillet prioriterade



Spraktraning

Spraktraning kan ses som ett kontinuerligt forlopp dir utveckling betyder att standigt vara pa
vig mot alltmer avancerade sprakliga formagor och insikter. Alla reser vi var och en i sin
egen takt och ibland lings egna végarlo. Alla dr vi spraktrinare genom hela livet eftersom vi i
varje dkta samtal ges anledning till nyansering eller férdjupning av nagot vi redan lért eller
till nyinldrning. Spraktraning dr en livslang process; skillnaden mellan oss spraktrinare dr
VAD vi trdnar och HUR vi trédnar oss.

Ddirfor dr en av spraktriningens allra viktigaste uppgifter att se till
att dessa vdgar dr sa fria fran hinder och sa fulla av spdnnande
utmaningar som mojligt.

Ddirfor dr det aldrig for tidigt att kliva pd denna spraktriningsresa
MEN det dr heller aldrig for sent.

' Teorier om lirande och utveckling som visar pa mangfald snarare in enhetlighet i strategier och processer.
Lirande &r en social process men med individuella sidrdrag, kunskap dr konstruktion och verkligheten &r det vi
uppfattar — rittfardigandet av handlingar, kunskaper etc sker genom att vi sétter in det i hela meningsskapande
sammanhang. Produkttinkandet har liten plats i Karlstadmodellen



