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Processer vid familjefokuserat samarbete i spraktraning’

Sammanfattning

Detta ér en rapport frin ett nordiskt samarbete 1998-2001. Syftet med samarbetet var att prova
en modell till familjefokuserat samarbete vid spraktrining av barn och ungdomar'. Denna
modell har utvecklats i enlighet med olika teorier om kunskap, larande och fordandring, framst
den kulturhistoriska skolan (Leontiev 1977/1986, Vygotsky 1934/1999, 1978), amerikansk
pragmatism (Dewey 1933/1986, Cherryholmes 1988), humanekologi (Bronfennbrenner,
1994), enrichment (Feuerstein 1980) och empowermentrorelsen (Freire 1974).
Bakomliggande tankar till modellen &r uppfattningar om forildrars och familjens unika
kompetens och engagemang i de enskilda barnen och deras utveckling. Erfarenheter av tidig
intervention visar ocksa att de insatser som gors blir effektiva i de fall diar de yrkesverksamma
lyckas formedla sina kunskaper till férdldrarna och andra nérstaende personer som tillampar
dem 1 vardagen.

Det nordiska samarbetet omfattade samtliga nordiska lander. Den utvirdering som redovisas i
denna rapport omfattade 200 personer fran Danmark, Fir6arna, Island, Norge, Sverige och
Aland och genomférdes som en intervju- och enkiitstudie. I redovisningen flitas ocksé data ur
daganteckningar och observationer in.

Utvirderingen av samarbetsprojektet presenteras som tre delar. Den forsta delen dr en
beskrivning av nitverket som en strukturell samarbetsform. Den andra delen handlar om
nitverksarbete som ett lagarbete. I den tredje delen sitts fokus pa ndtverksarbete som en
kunskapsprocess.

Bakgrund

Den ideologiska utgangspunkten dr varje mianniskas oforvitliga rétt att uttrycka sina tankar,
kénslor och asikter men ocksa varje ménniskas ritt att forsta andras uttryckta tankar, kianslor
och asikter. Spraket dr en grundliggande ménsklig rittighet och en av de viktigaste faktorerna
till jamlikhet mellan manniskor. Det #r ocksa en grundldggande rittighet att barn far
mojligheter att utveckla sitt sprak pa ett optimalt sitt.

Forskning visar att manga barn kommer att ha svarigheter att motsvara majoritetens krav pa
spraklig formaga i vart samhille. Statistiken varierar mellan olika studier. 6 av 100 barn har
vid nigot tillfille sprikproblem enligt en sammanstillning” medan det i en annan studie anges
att 1 barn av 500 i Sverige kommer att ha allvarliga, bestiende problem®. Bland vissa grupper
av barn dr forekomsten av sprakliga problem mycket hogre dn de angivna siffrorna. Det &r
barn som har medfodda diagnoser t ex horselskada, Downs syndrom, 1dpp- kik- gomspalt
(LKG), cerebral pares (CP) eller som forvirvat en sprakstorning genom sjukdom eller skada.
Ocksa barn som har ett minoritetssprak som dominant sprak kan komma att fa svarigheter.

Det finns ett stort behov av individuellt anpassade 16sningar 1 den verksamhet som kan kallas
spraktraning. Samhillets forandringar har varit sadana att kraven pa flexibilitet, variation och
inte minst kunskapsutveckling har skirpts. Savil fackkunskaper om sprak, sprakutveckling
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och sprakstorning som kunskaper om relationer mellan samhille och individ har snabbt blivit
foraldrade och otillrickliga. Samtidigt har samhillets krav pa den enskilde fordndrats men
ocksa den enskildes ansprak pa samhillet vad géller ldrande och fostran. Darfor ér det
angelédget att finna former for spraklig intervention som i sig dr kunskapssokande,
kunskapsgenererande och kunskapsspridande.

Nagra teoretiska grundantaganden

Tillvaron for den enskilda minniskan bestims av manga faktorer; fysiska, psykologiska,
sociala, emotionella, rittsliga, politiska, etiska, ideologiska, kulturella, historiska och
religiosa. Bronfennenbrenner (1994) ger med sin teori en bild som visualiserar den enskilde
som innesluten i flera typer av system. Dessa system styr eller paverkar pa olika sitt
individens mojligheter till ett gott liv. Vissa system ligger langt utanfor individens direkta
erfarenhet. Dérvid finns det ingen 6msesidighet mellan individen och systemet ifraga och den
paverkan som individen utsitts for 4r omedveten, oreflekterad och inte verbaliserad. Ibland
mottar den enskilde skriftlig eller muntlig information — inte séllan i form av
masskommunikation — men avsédndaren ir inte intresserad av eller mottaglig for vad den
enskilde sen gor med informationen. Detta kan vara en faktor som gynnar férdomars och
stereotypiers overforing och 6verlevnad.

Inom de system som ligger langt fran den enskilde finns de institutioner och instanser som
fattar beslut om lagar och som forfattar policydokument av olika slag. Dessa styrdokument &r
ocksa ofta den mattstock eller den referens som anvinds da livsvillkoren for t ex manniskor
med sprakstorningar ska beskrivas. Detta betyder att manga beskrivningar snarare dr
normativa dn deskriptiva dvs. de anger hur det borde vara snarare &n hur det faktiskt &r. Pa sa
sdtt skonmalas bilden av livet for ménniskor med sprakstorning, deras familjer och andra
personer (t ex ldrare, assistenter) som star dem néra i en vardag.

Livet for den enskilde levs dock i en vardag (Schutz 1963). Vardagslivet eller
vardagsverkligheten byggs upp av de relationer, hiandelser, konventioner och institutioner som
den enskilde har faktiska erfarenheter av. Det ir i de direkta motena mellan minniskor som
den kunskap som dr kommunicerbar skapas. For att kunna forsta en individs sprakliga
svarigheter eller planera for hans behov av pedagogiska insatser kriavs delade erfarenheter i
vardagen.

Vardagskunskap &r en social konstruktion eftersom vi skapar och erfar den i interaktion med
andra. Delar av denna kunskap dr medveten men stora delar av den dr omedveten i den
bemirkelsen att vi inte tinker pa eller vet hur vi blir paverkade. Samtidigt 4r manga
tankemonster ett sociokulturellt arv pa samma sétt som kommunikations- och
handlingsmonster dr (Leontiev, 1986). En viktig forutsittning for utvecklandet av en vil
fungerande spraklig intervention &r att delar av vardagskunskapen, inklusive de kulturellt
betingade tankemonstren, blir synliggjorda. Inte minst géller detta kunskaper om individens
behov av sprak och samhillets krav pa spraklig kompetens hos medborgarna i det nutida
samhillet.

Utifran detta tinkesitt framstar det som oerhort viktigt att vardagslivet for den sprakstorde
personen blir synliggjort for dem som har i uppgift att stodja honom/henne. Vanligtvis kan
den sprakstorde inte sjdlv ge denna information. Den tysta kunskap som finns hos manniskor i
den sprakstordes narmiljo dr darfor en rik kunskapskilla. Denna kunskap sétts dock ofta i
motsittningen till expertens kunnande och den blir da savil forbisedd som lagt virderad. En



av de pedagogiska idéerna 1 den samarbetsmodell som utvérderas 1 denna studie 4r att
experters kunnande ska sammansmélta med den tysta kunskapen hos “vardagsminniskorna”.

Ett relativt gott liv i vardagen kan for manga innefatta att man far fatta beslut 6ver sina egna
handlingar. Att man har makt, sa till vida att man har valméjligheter och kan utnyttja dem
samt att man kan paverka andra ménniskors val. Makt kan pa ett sétt tinkas hora samman med
manniskors formaga att handla i samforstand. En samforstandshandling har sin grund i att
man forutsitter att andra tolkar ett samtal eller en spraklig situation pa samma sitt som jag
sjalv men ocksa att man vet att ord och meningar har samma inneborder f6r andra som for
mig sjalv.

Mainniskor med sprakstorningar ir i hog grad maktlosa i det nyss anférda perspektivet. De ar
beroende av andras val, beslut och vilvilja. Familjer till barn med sprakstorning upplever
ocksa manga ganger maktloshet om #n i ldgre grad och pa ett annat sétt. De &r beroende av
andras kunskaper, val och beslut for att de ska fa tillatelse att gora val for sitt barn. Manniskor
utanfor familjekretsen som star individen nira, dr ocksa beroende av andras kunskaper, val
och beslut for att fa mojligheter att fortbilda sig, dgna tid och resurs till spraklig stimulering

Syfte
Syftet med denna rapport &r att beskriva hur familjemedlemmar och olika personalkategorier
upplevt vissa aspekter av att delta i en modell for familjefokuserat samarbete i spraktrining.

Uppldggningen och genomférandet av det nordiska samarbetsprojektet

Det nordiska samarbetet startade 1998 och avslutades 2001*. Deltagande personer i projektet’
kallades ”agenter” och hade som huvuduppgift att starta och stabilisera samarbetsprocesser
kring personer med sprakstorning pa sina respektive hemorter. ”Agenterna” mottes
regelbundet under projekttiden.

Inom ramen for projektet startades 49 sociala nitverk®. I fokus for varje nitverks verksamhet
var ett barn, en ungdom eller en vuxen med sprakstorning och hans/hennes familj. Grunden
for denna verksamhet dr att mé@nniskor som finns inom de olika sociala arenor som
fokuspersonen upptrader pa, sluter sig samman till ett nitverk. Det var fordldrar som valde ut
andra personer — familjemedlemmar, slikt, vinner, grannar, personal vid forskola/skola och
personal vid olika institutioner i samhéllet — som mojliga deltagare i nédtverket. Det avgorande
kriteriet for att bli vald var fordldrarnas uppfattningar om barnets nuvarande eller kommande
relation till personen i fraga. Da foridldrarna valt ut personer, kallades dessa till ett forsta
introduktionsméte av en “agent”.

Under det forsta motet bestdmdes vissa principer for den kommande verksamheten t ex att
alla beslut skulle tas efter diskussion i nétverket. Malséttningen med den verksamhet som
nitverket skulle utfora diskuterades ocksa. Efter detta forsta mote startade nétverkens
verksamhet. Och fran det andra motet utvecklades nitverken pa olika sitt utifran deltagarnas

* Samarbetet ocksa redovisat i Néitverket som pedagogisk idé; rapport fran nordiskt seminarium (red I
Johansson) Karlstad University Studies 2000:30.
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onskemal och behov. Varje nitverk fick sin individuella beskrivning betriffande storlek,
motesfrekvens, mal samt tillvigagangssitt.

Projektet avslutades med ett antal reflektionsfragor som kunde besvaras muntligt eller
skriftligt. Denna studie omfattade 35 nitverk varav 10 nitverk i Norge, 5 nitverk vardera pa
Island, Firoarna och Aland samt i Sverige och Danmark. Frigorna var i huvudsak av tva
typer; faktorer som skulle kunna paverka samarbetet inom nétverket och faktorer som skulle
kunna paverka hur den sprakliga interventionen genomfors. Fragorna fanns pa svenska,
isldndska, danska och norska och de presenterades muntligt vid ett nitverksmote.

Svaren till reflektionsfragorna kompletterades med “agenternas” observationer och
daganteckningar. Studien dr kvalitativ och forsoker spegla deltagarnas uppfattningar snarare
an faktiska skeenden.

Reflektionsfragornas besvarare

Undersokningen omfattade 200 personer, 178 kvinnor och 22 min. 55 personer bodde i
Norge, ca 30 personer vardera pa Island och Féroarna, i Sverigeoch Danmark samt 18
personer pa Aland. For fyra personer ir landstillhorighet osker.

De 200 personerna tillhdrde olika nétverk som bildats for att stodja 35 barn eller unga i deras
sprakutveckling. De hade olika relationer till ndtverkens fokusperson. Den storsta gruppen
(96 personer) omfattade personer som relaterade till fokuspersonerna pa en icke-professionell
grund dvs. forildrar, syskon, sldkt och vidnner. 74 personer i studien triffade fokuspersonerna
1 kraft av sitt arbete. Det var ldrare och assistenter inom forskola och skola, arbetsterapeut,
sjukgymnast, radgivare, konsulent, avlastare och stddpersoner har samlats till gruppen
personal. En mindre grupp bestod av de 29 personer som var specialpedagoger eller som hade
motsvarande utbildning i de olika ldanderna. Dessa personer var som regel vana att ha
handledande uppdrag i spraktréning till personal pa forskolor och skolor. For en person
saknas uppgifter om relation till fokuspersonen.

De 35 nitverken hade varit i gang olika lang tid. I vissa nitverk hade det dessutom bytts
deltagare, vilket innebir att nagra deltagare hade ldngre erfarenhet 4n andra. Majoriteten av
besvararna hade upp till ett ars erfarenhet av nétverksarbete. 44 personer hade deltagit i
nétverksarbete mer 4n ett ar men mindre 4n tva ar. 15 personer hade mer 4n tva — tre ars
erfarenhet. Atta personer har inte angivit den tid de verkat 1 nitverk.

Uppfattningar och erfarenheter

”Agenternas” observationer och erfarenheter och deltagarnas reflektioner och enkitsvar
bildade tillsammans en dataméngd som i huvudsak behandlats kvalitativt. Viss beskrivande
statistik har ocksa anvints och delar av resultaten har provats statistiskt. Resultatet av dessa
analyser presenteras som tre delavsnitt.

Del 1: Nitverket som strukturell organisation

De nitverk som studerats byggdes upp av ett antal personer som slutit sig samman darfor att
de hade en gemensam viljeyttring. Denna viljeyttring var att bidra till en positiv
sprakutveckling for fokuspersonen samt att stddja fokuspersonen och hans/hennes familj pa
olika siitt.

Da minniskor mots regelbundet skapas det forutsittningar till kommunikation. Om
forbindelserna mellan dem struktureras och kommunikationen riktas mot gemensamma mal



har det dessutom skapats forutsittningar till ett intentionellt kommunikationssystem. Detta
visade sig vara av storsta betydelser for nitverkens verksamhet. Att tydliggora malet och
riktningen for ndtverkets arbete var en uppgift som behovde lyftas fram manga ganger. Det
var inte tillrdckligt att en gang for alla bestimma mal for verksamheten och darmed tro att alla
skulle komma ihag detsamma.

I alla nétverk gillde att det forsta steget 1 ndtverksbyggandet var att identifiera viktiga sociala
arenor och personer samt att inbjuda dem till ett deltagande. Det andra steget var att
strukturera relationerna mellan personerna och halla kommunikationsvédgarna mellan dem
Oppna. Ett sitt att strukturera relationerna var att bestimma vilka funktioner nétverket
behovde for att nd malen. Utifran dessa funktioner identifierades ett antal roller, vilka
tillskrevs bestdmda ansvar och beteckningar. Rollernas antal och karaktir var saledes olika
beroende bl a av malet. De olika rollerna kunde ha en eller flera rollinnehavare och varje
person i nitverken kunde ha mer &@n en roll. Avgorande for effektiviteten i nitverket var bl a
hur varje deltagares uppgift i nitverket tydliggjordes. Rollerna reviderades med jimna
mellanrum och deltagare i ndtverken bytte roller tills man fann en roll som kéndes bekviam.
Viktigt var ocksa att alla delade insikten att ett ndtverksarbete &r ett samarbete dér den ena
rollen &r lika viktig for helheten som den andra.

Ett annat sitt att tydliggora relationer, uppgifter och mal i nitverksarbetet var att ha ett
gemensamt arbetsdokument. Dokumentens uppldggning kom att variera i de olika nétverken.
Det gemensamma var att viktig information kring fokuspersonen och mellan
nitverksdeltagarna samt vilka beslut som fattats, fanns 1 ett gemensamt dokument.

Nitverkens verksamhet vixlande mellan regelbundna méten —t ex en 12 timme en gang i
manaden — och spraktrining i vardagen. Natverksmoten var de tillfallen da nétverkets
deltagare hade fysiska moten. I perioden mellan dessa moten skedde de handlingar som motet
beslutat om bl a nyinldrning och anvindning av sprak, kommunikation, tal, tecken, skrift eller
AKK (t ex Bliss, piktogram).

Under nétverksmotena presenterades forslag till sprakliga mal och 6vningar. Detta var ett
viktigt inslag 1 hela nétverksarbetet eftersom det var en grund for den kunskapsprocess som
hade stor betydelse for nédtverkets dynamik. Det var viktigt att alla forslag diskuterades noga
och vid behov reviderades tillsammans. Alla skulle veta nagot om det som diskuterades dven
om alla inte behdvde veta lika mycket eller exakt detsamma. Da forslagen var
fardigdiskuterade fattades det beslut i gruppen. Antingen accepterades forslaget i sin
ursprungliga form eller ocksa dndrades det vid sittande bord.

Ett vil forberett och strukturerat mote 6kade dess effektivitet. Det var viktigt att skapa
utrymme under motet for forslag och beslut om det som var nitverkets intention. Men det
gillde ocksa ge utrymme for olika grupprocesser. Ett sitt att strukturera motena var dels att ha
en tydlig tidsplan, dels en innehallsplan. Ofta skedde detta genom att motena delades in i tre
delar, dir den inledande och avslutande delen riktades mot grupprocesser medan mittdelen
fokuserade spraktraningen.

Den samlade erfarenheten av de 35 nitverken visade att det tar tid att bygga upp och
stabilisera en strukturell arbetsform som bygger pa partnerskap. Ungefir ett ar behovdes for
att niatverken skulle borja fungera pa ett effektivt sitt. Da hade deltagarna klart for sig
nitverkets mal, sin egen och andras roller i samarbetet samt strukturen for moéten och



verksamheter i tiden mellan motena. Efter ungefir ett ar holls samtalen under nitverksmétena
fokuserade pa det som var nétverkets intention.

Del 2. Nitverksarbete och partnerskap

De processer som kom till synes under métets inledning och avslutning hade bl a att géra med
deltagarnas kunskaps-, kinslo- eller viljeprocesser. Det kunde gilla att man blivit medveten
om sin egen kunskap, sina egna uppfattningar eller fordomar i relation till de andra
deltagarnas. Detta kunde for nagra ske med kénslor av lust, tillit och trygghet medan andra
upplevde olust, bristande tillit och otrygghet. Nagra kinde ett starkt engagemang medan andra
var mindre engagerade. Nagra drevs av en djup kinsla av solidaritet och genomférde
handlingar som kriver starkt kurage. Andras motivation kunde ha en annan riktning och niva.
Det skedde processer pa manga olika nivaer i nitverken. Det giller for “agenterna” att
balansera de olika processerna och samtidigt veta att varje process tar lang tid.
Nitverksarbetet var som ett pussel - var och en gav sitt bidrag till nagot som successivt vixte
till en helhet.

Nitverkens effektivitet kom att ha ett samband med graden av interaktion mellan deltagarna
och deras formaga att kontinuerligt anpassa sig efter de férdndringar som skedde. Det fanns
dirvid vissa grundldggande principer for samverkan inom nitverket: Oppenhet, tydlighet,
delaktighet, jamlikhet, respekt och flexibilitet. Alla deltagare i ndtverket skulle ha ritt till lika
stor uppmarksamhet och plats som nagon annan. Partnerskap innebir ocksa en sadan
maktfordelning i samarbetet att alla har lika stor mojlighet att paverka gemensamma beslut.

Tabell 1. Personkidnnedom mellan nédtverkens deltagare

Fraga Familj Personal | Spec.ped
N=96 N=74 N=29

Jag vet namn och yrke pa...

Samtliga 77 (80%) | 51 (69%) | 13 (45%)

Nagra 19 23 16

Ingen 0 0 0

Inget svar 0 0 0

Jag tror att..... kiinner mitt namn

Samtliga 69 (72%) | 48 (65) 17 (59%)

Nagra 26 26 12

Ingen 0 0 0

Inget svar 1




Hur man relaterar till andra i ett samarbete kan hinga samman med manga faktorer. Att kinna
personer som man samarbetar med kan ge en kinsla av ndarhet medan motsatsen kan skapa
distans och en kinsla av att inte hora ihop. En fraga som berorde dessa relationer presenteras i
tabell 1.

Alla i nitverken kidnde atminstone nagra bade till namn och yrke. Det fanns ingen som inte
visste nagons namn och yrke. I familjegruppen hade majoriteten (80%) vetskap om alla
nitverksdeltagare i detta avseende. I personalgrupperna var denna vetskap ldagre och speciellt
bland specialpedagogerna var det fler dn hilften som inte visste vad alla i deras nétverk heter
eller vilka yrke de hade.

Nagot annorlunda bedomde de svarande andras vetskap om deras egna namn och yrken. Det
var fler svarande i1 familje- och personalgruppen som menade att de sjédlva hade vetskap om
alla andras namn och yrke dn att andra hade samma vetande om dem. I familjegruppen var det
fortfarande en majoritet som trodde att alla andra kéinde deras namn och yrke. Bland
personalen var det fiarre men dnda fler 4n hilften som trodde att deras egna namn och yrken
var kinda for alla andra. Bland specialpedagogerna var forhallandet tvirtom. Det var fler som
trodde att alla andra kinde deras namn och yrke dn det de uppgivit om sin egen vetskap om
alla andras namn och yrken.

De flesta deltagare i de 35 nétverken kinde saledes varandra atminstone pa ett ytligt plan.
Manga var dessutom personligt bekanta dven om det fanns sammanlagt fyra personer i
personalgruppen som uppgav att de inte var personligt bekanta med nagon i sina nétverk. I
familjegruppen uppgav knappt en fjardedel att de var personligt bekanta med alla i sina
nétverk. Ocksa i personalgruppen var andelen som &r personligt bekanta med alla ungefir lika
hog. Bland specialpedagogerna var det 3 personer som menade att de kénde alla i néitverket pa
ett personligt sitt.

Deltagandet i ndtverken utmirktes saledes inte av vinskapsrelationer utan snarare av
bekantskap pa ett mer ytligt plan. I de flesta nitverk blandades dessa bada typer av relationer.
Inom familjegruppen fanns bada typer av relationer men vénskapsrelationen fanns i hdgre
utstrackning dn i 6vriga grupper. En professionell distans upprittholls mahinda genom de mer
ytliga bekantskapsrelationerna.

En av grundpelarna i en samverkan som den i detta projekt dr att var och en upplever sig fa
lika stort talarutrymme och att vars och ens bidrag skattas lika hogt. Arlighet i samtalen
framstod som en avgorande faktor for trygghet i samarbetet. En fraga som belyste dessa
forhallanden presenteras i tabell 2.

Det ir inte alla i alla nitverk som upplevde att dialogen var helt drlig och 6ppen. Totalt 149
personer menade att de sjdlva sdger vad de tinker och vad de vill till alla andra. I familje- och
specialpedagoggruppen var det ca 80% medan motsvarande siffra var betydligt ldgre i
personalgruppen (65%).

Diremot var det endast 108 personer som trodde att alla andra sade vad de tinker 6ppet och
arligt. Det var drygt hélften av deltagarna i familje- och personalgruppen och mindre dn
hilften av specialpedagogerna som uppfattade att alla i deras nétverk var 6ppna i dialogerna



Tabell 2. Uppfattningar om Sppenhet i samtalen

Fraga Familj Personal | Spec.ped
N=96 N=74 N=29

Jag kan siga vad jag tinker till

Samtliga 78 (81%) | 48 (65%) | 23 (79%)

Ndgra 17 26 6

Ingen 0 0 0

Inget svar 1 0 0

Jag tror att ...sdger vad de tinker

Samtliga 56 (58%) | 40 (54%) | 12 (41%)

Ndgra 40 33 17

Ingen 0 0 0

Inget svar 0 1

Genomgaende uppfattade de svarande sig sjdlva som mer 6ppna én vad de trodde om Gvriga
deltagare. Det &r intressant och motsédgelsefullt eftersom det &r létt att tro att man anpassar sin
Oppenhet i en dialog utifran den 6ppenhet man uppfattar att samtalspartnern ger. Det fanns
ocksa fog for denna uppfattning i svaren. Sa visade det sig speciellt i familjegruppen att
svaren pa fragan Jag tror att ....... sdger vad de tinker till mig samvarierade med svaren pa
fragorna Jag respekterar dsikterna hos.... (r=36**) och Jag har full tillit till...(r=46**) . Men
det finns antagligen manga faktorer som paverkar hur 6ppen och érlig man upplever sig vara i
en dialog. Itabell 3 ges en intressant vinkling.

Overlag uppfattade sig deltagarna att visa stor respekt infor andra asikter. I personalgruppen
uppgav 95% att de respekterade allas asikter hogt. I familje- och specialpedagoggruppen var
det nagot fiarre men dnda en stor majoritet. De flesta skattade sig sjdlva som respektfulla infor
andras asikter.

Da det gillde det svarandes uppfattningar om hur deras egna asikter virderades av andra i
nitverken, ser siffrorna helt annorlunda ut. Det vanligaste var att deltagarna uppfattade att de
sjalva erholl mindre respekt dn vad de sjédlva gav till andra. Léagst skattade specialpedagogerna
sig sjdlva i detta avseende. Det var endast 31% av dem som trodde att alla i deras nétverk
respekterade deras asikter. Ocksa i personalgruppen var det bara drygt en tredjedel som
uppfattade att deras asikter respekterades av alla i ndtverken. I familjegruppen var det nagra
fler, men dnda relativt fa, som skattade sig sjdlva hogt i detta avseende.



Tabell 3. Uppfattningar om respekt for asikter i nidtverken

Fraga Familj Personal | Spec.ped
N=96 N=74 N=29

Jag respekterar asikterna hos

Samtliga 79 (82%) | 70 (95%) | 23 (79%)

Nagra 17 3 6

Ingen 0 0 0

Inget svar 0 1 0

Jag tror att..... respekterar mina asikter

Samtliga 39(41%) | 27 (36%) | 9 (31%)

Nagra 56 45 20

Ingen 0 2 0

Inget svar 1 0 0

.Sammanhingande med hur man kénner sig respekterad i en grupp dr kanske hur trygg man
kédnner sig och i hur hog grad man litar pa andras avsikter och handlingar. En fraga som
belyser detta presenteras i tabell 4. Ocksa i svaren pa denna fraga fanns samma tendens som
tidigare. De svarande trodde sig sjdlva att vara pa ett annat stt 4n vad andra var mot dem.
Overlag skattades den egna tilliten hogre #n den tillit de sjilva upplevde sig fa frin andra.
Det dr en majoritet bland deltagarna i alla grupper som menade att alla andra i nitverken hade
goda avsikter med sina tankar och handlingar. Tilliten till andra var hogst 1 familjegruppen
och ldgst bland specialpedagogerna.

Det var farre personer i alla grupper som var évertygade om att alla andra i ndtverken tillskrev
dem att pa samma sitt ha goda avsikter med sina tankar och handlingar men det var fler i
familjegruppen som visade denna form av sjalvfortroende &@n i 6vriga grupper.
Specialpedagogerna intog den mest klentrogna hallningen i denna fraga. Endast 11
specialpedagoger trodde att alla andra hade full tillit till det de kommunicerade eller gjorde.

Fortroende och tillit kan ha ett samband med de erfarenheter man gjort av personers
handlande. Ett sitt att belysa denna fraga visas i tabell 5. Fragan gillde en virdering av
deltagarnas faktiska insatser i nédtverksarbetet.



Tabell 4. Uppfattningar om tillit

Fraga Familj Personal | Spec.ped
N=96 N=74 N=29

Jag kénner full tillit for..

Samtliga 76 (79% | 50 (67%) | 18 (62%)

Ndgra 20 24 11

Ingen 0 0 0

Inget svar 0 0 0

Jag tror att ..... har full tillit till mig

Samtliga 58(60%) | 33 (46%) | 11 (38%)

Ndgra 38 39 18

Ingen 0 0 0

Inget svar 0 2 0

Alla virderade inte allas insatser lika hogt. Tviartom var man ganska kritiska vad gillde de
faktiska handlingar som gjordes av deltagarna i nitverken. Det var bara drygt var fjarde
person i de tre grupperna som menade att alla deltagare i ndtverken gjorde en bra insats. |
varje nitverk fanns det atminstone nagra som uppfattades gora en bra insats.

Den kritiska bilden giller ocksa den indirekta skattningen av den egna insatsen, som framgar
av den andra fragan. Det &r nagra fler deltagare i familje- och personalgruppen som tror att
deras egen insats skattas hogt av alla andra i ndtverket. Ovéntat dr det daremot att endast 11
av de 29 specialpedagogerna som tror att alla andra tycker att de gor en bra insats i
nétverksarbetet.

Genomgaende for alla besvarare ir att de tillskrev sig sjdlva mer positiva uppfattningar om
andra dn vice versa. Bland deltagarna i familjegruppen var det fler 4n bland deltagarna i
personal- och specialpedagoggruppen som uppfattade sig sjdlva vara oppna i dialogen, visa
respekt for alla andras asikter, hysa tillit till alla andra och vérdera deras insatser hogt. I ett
iogonfallande avseende brots denna trend. Nistan alla i personalgruppen (95%) menade att de
respekterade alla andras asikter hogt.

Genomgaende hade besvararna en mer pessimistisk bild av andras uppfattningar om dem
sjdlva. Det var firre @n hélften av alla besvarare som trodde att alla andra i nédtverken visade
dem oppenhet i dialogen, respekt for deras asikter, tillit for deras intentioner eller positiv
uppskattning for deras insatser. I familjegruppen var sjalvfortroendet hogre 4n i de Gvriga tva
grupperna och allra 1agst var det i specialpedagoggruppen. Specialpedagogerna var den grupp
som kénde sig minst trygga i sig sjdlva i ndtverkssamarbetet.

Det var speciellt i ett avseende som diskrepansen mellan uppfattningen om sig sjdlv och andra
var tydlig. Det géllde uppfattningarna om respekt for andra asikter. Majoriteten av alla



menade att de sjdlva visade respekt for alla andras asikter men det var relativt fa som
uppfattade att deras egna asikter respekterades av alla andra i nitverken.

Tabell 5. Uppfattningar om deltagarnas insatser i natverksarbetet

Fraga Familj Personal | Spec.ped
N=96 N=74 N=29

Jag tycker att bra insats gors av

Samtliga 43 (45%) | 32 (43%) | 13 (44%)
Nagra 49 41 16
Ingen 0 0 0

Inget svar 0 0 0

Jag tror att ... tycker att jag gbr en bra insats

Samtliga 50(52%) | 38 (51%) | 11 (38%)
Ndgra 43 35 14

Ingen 1 0 1

Inget svar 2 1 3

Del 3. Niitverket som en kunskaps- och lirandeorganisation

I detta avsnitt redovisas de svarandes uppfattning om foridndringar av egna upplevelser av
nitverksarbetet samt mer specifikt av spraktraning. Nitverksarbetet delades upp i fem olika
omraden; informera andra, motivera andra, soka information, organisera spraktraningen samt
skaffa/iordningstélla material. Inom samtliga fem delomraden har foljande parametrar skattas;
ansvar, effektivitet, framgang, medverkan, medvetenhet om, meningsfullhet, motivation,
tidsatgang.

Fragor om spraktraningen delades ocksa upp i fem delomraden; bedomning av spraklig status,
uppsittandet av mal i spraktraningen, val av material, val av metodik samt genomf6randet av
traningen. Inom samtliga fem delomraden skattade de svarande sin fordndring i foljande
parametrar: ansvar, behov, delaktighet, engagemang, frivillighet, forstaelse, inflytande,
kontroll och nytta.

De svarande hade att jimfora hur de upplevde sig sjdlva vid svarstillfillet med hur det var
innan de borjade sitt deltagande i ndtverken. Skattningsskalan var fran mycket positiv
fordandring till negativ fordndring. De data som redovisas giller hela gruppen eftersom en
uppdelning i tre svarsgrupper inte ger ytterligare information.

I det foljande presenteras endast graden av positiv fordndring eftersom ingen foridndring eller
negativ fordndring var mellan 0.01-0,02%



Nitverkets deltagare ansag att deras aktivitet inom omraden som ir viktiga for
nitverksprocessen fordndrats pa ett positivt sitt (tabell 6). Det var framfor allt inom omradena
Informera och Motivera andra samt Organisera spraktraning som den storsta forandringen
skett. Mer dn 65% av nitverkets deltagare menade att de blivit avsevirt mer aktiva inom dessa
tre omraden #n tidigare. Nistan lika manga svarade att de ocksa blivit mer aktiva inom
omradet att S6ka information. Manga hade ocksa en hogre aktivitetsgrad inom omradet att
Skaffa/iordningsstélla material.

Tabell 6. Rangordning av uppskattade fordndringar inom delomraden av nétverksprocessen

Delomrade Storst forandring
Informera andra

Organisera spraktrianing

Motivera andra

Soka information v

Skaffa/tillverka material
Minst fordndring

Inom samtliga delomraden var foréndringar i inre, icke-direkt observerbara parametrar de som
forandrats mest (tabell 7). Deltagarna upplevde att de kiinde storre meningsfullhet,
medvetenhet och motivation/lust inom alla delomraden én tidigare. Speciellt tydligt framstod
detta monster 1 familjegruppen.

Tabell 7. Rangordning av uppskattade fordndringar inom sju olika parametrar

Parametrar Storst fordndring
Meningsfullhet

Lust/motivation
Medvetenhet
Ansvar
Framgang

Tid

Effektivitet
Minst foridndring

Till de parametrar som visserligen visade pa positiv forindring jamfort med hur det var innan
de svarande deltog i ndtverken, men i mindre grad i férhallande till t ex meningsfullhet,
medvetenhet och lust horde parametrarna tidsatgang och effektivitet. Det fanns dock en
skillnad mellan de tre svarsgrupperna i detta avseende. Specialpedagogerna upplevde i hogre



grad dn Ovriga att de var mer effektiva och fick storre framgang i spraktraningsarbetet och att
ansvaret liksom tidsatgangen var ldgre for deras del 4n tidigare.

De svarandes uppfattning om fordndringar i sitt eget forhallande till olika delar i den sprakliga
interventionen visade pa stora forandringar. Den storsta positiva fordndring gillde aktivitet
inom omradena Bedomning/evaluering och Genomforande av spraktraningen. Ocksa inom
omradet for malsattandet och val av metodik i spraktraningen angav ungefir hélften av
deltagarna en positiv fordndring.

Tabell 8. Rangordning av uppskattade férdndringar inom delomraden av spraklig intervention

Delomrade Storst forandring
Bedomning/evaluering

Genomforande
Mal l
Metodik

Material
Minst fordndring

Genomgaende uppgav nitverksdeltagarna att deras uppfattningar och kunskaper foréndrats
mycket angaende det som varit nitverkens intention — spraktrining. De storsta fordndringarna
skedde i deras forstaelse for de olika delarna i en spraklig intervention (tabell 9). Ett
snittvirde 6ver de olika delfragorna visade att 73% av deltagarna upplevde att de okat sin
forstaelse i mycket hoog grad for hur och varfor man bedomer/evaluerar spraklig niva och
spraktraning, formulerar mal, viljer metodik och material samt genomf6r beslutade insatser i
vardagen.

Ungefir 60% av deltagarna menade att de hade fatt ett mycket storre engagemang i de olika
delarna i den sprakliga interventionen. Ungefir lika manga menade ocksa att de sag en storre
nytta av de olika delarna i den sprakliga interventionen én tidigare. Behov av, delaktighet i,
inflytande och kontroll 6ver de olika delarna i den sprakliga interventionen upplevde knappt
50% av deltagarna att de fatt. Knappt en tredjedel upplevde att deras frivillighet i deltagandet
vid de olika delarna i den sprakliga interventionen var hogre in tidigare. Detta svar var nagot
forbryllande eftersom frivillighet var sjilva intrddesbiljetten in i ndtverksarbetet.

Det fanns en viss skillnad mellan de tre svarsgrupperna. Specialpedagogerna upplevde i hogre
grad dn Ovriga nyttan av de olika delarna i sprakliga interventionen, att de fatt hogre kontroll
samt mindre ansvar &n tidigare.



Tabell 9. Rangordning av uppskattade fordndringar.

Parametrar Storst
fordndring

Forstaelse
Nytta
Engagemang
Delaktighet
Inflytande
Kontroll

Behov

Ansvar

Frivillighet
Minst
fordandring

Slutsats

Nitverksarbetet har upplevts positivt av de deltagande. Det var mindre dn 0.05% av
deltagarna som uppfattade att nédtverksarbetet medfort negativa konsekvenser inom de
omraden och i de egenskaper som undersokts. Detta framgar ocksa av svaret pa enkitfragan:
Vill du fortsditta att delta i néitverket? 92% av deltagarna svarar JA. Utav de 8% som svarar
NEJ forklaras det i nidstan samtliga fall att den svarande eller fokuspersonen for nitverket
skulle flytta eller att den svarande skulle byta arbete.

Genomgaende har nitverksdeltagarna lért sig mycket som de tidigare inte kunde. Detta giller
om hur man bedémer/evaluerar spraklig niva och spraktrining, hur man formulerar mal, hur
man viljer metodik och material samt hur man genomfor spraktraning i vardagen. Den 6kade
insikten och forstaelsen visar sig i att man upplevde storre engagemang i spraktrianingen och
att man sag ett eget behov och nytta av att ha tydliga mal formulerade. Sjilva spraktrianingen
priaglades av att nitverksdeltagarna hade storre delaktighet, inflytande, ansvar och kontroll dn
tidigare.

Deltagarna i nitverken uppfattade sig sjdlva som mer aktiva dn tidigare, savil i sjdlva
spraktraningen som i arbetet kring spraktriningen. Deltagarna var framfor allt mer aktiva dn
tidigare i att informera och motivera andra och att soka information. Specialpedagogerna
uppgav att de lade ner mindre tid pa spraktriningen dn tidigare medan andra uppgav att de
dgnade mer tid 4n tidigare at denna verksamhet. Detta ska forstas mot bakgrunden av att
manga av dem som deltog i nédtverken tidigare aldrig deltagit i spraktrianing vilket betyder att
fordndringen var fran ett nolldge.

Mer dn hilften av de svarande uppgav att de kdnde storre meningsfullhet och hogre
lust/motivation &n tidigare och att de var mer medvetna och tog ett stdrre ansvar dn tidigare i



spraktriningsarbetet kring det barn i vars nétverk de deltog. Ocksa detta ska ses mot
bakgrunden av att manga tidigare inte alls deltagit i spraktrining. Det innebdr att savil ansvar
som genomforandet av spraktrianingen av en fokusperson kommit att vila pa manga fler
personer én tidigare varvid sprakstodet i vardagen och spraktraningen speciellt kommit att
sdkras 1 tid, variation och kontinuitet.

Samarbetet inom de enskilda nitverken har till en del varit olika beroende pa antal deltagare
och fordelningen av personer ur familje-, personal- och specialpedagoggrupperna. Samarbetet
har ocksa paverkats av andra faktorer t ex hur de deltagande betraktat ovriga i nitverket samt
hur de uppfattat att andra betraktat dem sjilva. Overlag uppfattade man att man sjilv visste
mer om och uppskattade andras deltagande 1 hogre grad dn vad man trodde att andra visste om
en sjilv eller uppskattade den insats man sjilv gjorde pa olika sétt. Det fanns en uppenbar
tendens till underskattning av sin egen insats och betydelse samtidigt som man framstillde sig
sjalv som vidsynt och dppen. Anledningen till detta kan vara att man inte ville framhiva sig
sjalv (Jantes lag?) eller att man satt upp orealistiska krav och forvantningar pa sin egen
betydelse i samarbetet. Den laga sjdlvvirderingen gillde framfor allt specialpedagogerna trots
att de som svar till fraigorna om egna upplevelser av nitverksarbetet visade att de i vissa
avseenden vunnit mer som grupp 4n Gvriga tva grupper pa samarbetet.

Oppenheten och rligheten i dialogen uppfattades inte vara total eller omfattas av alla. Inte
heller menade man att alla visade respekt for alla andras asikter eller att tilliten mellan
deltagarna omfattade samtliga i ett nédtverk. Trots detta svarade 79% av deltagarna att de
kinde trygghet 1 samarbetet.

Den tid man deltagit i ett nitverk har paverkat hur man skattat fordndringarna. Ju kortare tid
desto fler har upplevt mycket stora fordndringar. Mest dramatiska skillnader &r det for dem
som deltagit upp till ett ar i niatverk. Utav dem som deltagit i ndtverk mer #n tva-tre ars tid ar
det firre som skattar stora fordndringar i uppfattningar och upplevelser. Detta kan ha ett
samband med svarigheter att minnas hur det var fére nétverkets tid.

Det finns ocksa en viss skillnad mellan deltagande ldnder. De storsta forandringarna upplevde
deltagare pa Fiar6arna och i Norge medan de isldndska, danska, svenska och alindska
deltagarna inte skiljde sig at. En forklaring till denna skillnad kan sammanhénga med att idén
om partnerskap i spraktrining accepterades snabbare pa Firdarna och i Norge jamfort med
ovriga deltagande lidnder.

De 200 personerna som deltagit i denna studie har fordndrats under den tid de deltagit 1
nitverken. De storsta fordandringarna gillde deras tdnkande i varfor- och hur-aspekter vilket
kom att paverka deras gorande i vad- och var-aspekter.

I denna utvirdering har inga fragor stills vad géller fokuspersonens sprakliga utveckling.
Detta har dock varit ett kontinuerligt samtalsimne under den tid som nitverksarbetet pagatt.
Deltagarna har i stort sett vid varje mote vittnat om personens positiva utveckling. Takten och
graden av denna utveckling torde dock ligga i bedomarens 6ga snarare &n i en faktisk
utveckling hos personen. Nitverkens deltagare har med sin hogre grad av medvetenhet,
engagemang och kunskap sett personen, hans/hennes kompetens och utveckling pa ett annat
sdtt dn tidigare — en faktor som i sig dr mer gynnsam for personens fortsatta utveckling @n den
mest sofistikerade metod.



En statistisk bearbetning av enkitsvaren visade att det fanns vissa starka samband mellan
olika parametrar. Tva parametrar f6ll ut som speciellt viktiga; upplevelsen av delaktighet och
inflytande. Ett mycket starkt samband radde mellan den grad av foréndring i inflytande som
deltagarna upplevde och deras upplevda grad av fordndring i forstaelse, engagemang och
nytta av spraktraning. Pa motsvarande sitt fanns ett mycket starkt samband mellan upplevd
forandring i delaktighet och fordandring i meningsfullhet, medverkan och motivation i
nitverksarbetet. En nyckel till framgangsrikt partnerskap i spraktrianing syns darfor vara ett
malinriktat arbete for full delaktighet och fullt inflytande f6r alla deltagare.
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Tester och beddmningsmaterial

Bakgrund

Pa Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge, sektionen for cochleaimplantat, anvinds en
uppsittning logopedtester och bedomningsmaterial som syftar till att utvdrdera och bedoma
forstaelse och egen anvindning av talad svenska hos barn som har fatt CI.
Talspraksbedomningen ger dels information och kunskap om hur hela gruppen barn med CI
utvecklar talat sprak samt hur de enskilda individernas talspraksutveckling sker over tid.

Nuvarande testbatteri har i princip funnits sedan hosten 2002. Innan augusti ar 2002 anvéndes
andra typer av tester av logoped pa sektionen for CI. Dessa var mer inriktade pa att bedoma
barns horselférmaga och enbart till viss del pa barnens talspraksformaga. Efter ar 2006 har en
del befintligt testmaterial modifierats och nya talsprakstester har inforlivats.

Utredning

Logopederna pa sektionen for CI triaffar barn i aldrarna 0-18 ar. Forsta motet med logoped
sker i samband med utredning infor eventuell CI-behandling. Pa utredningsdagen gors (om
mojligt) en formell talspraksbedomning. I de flesta fall dr det for svart for barnen att forsta
och uttrycka sig sjdlva pa tal eftersom de inte har hort tillrackligt mycket for att utveckla
talsprak och dessutom dr manga barn for unga for att kunna medverka i formella
talsprakstester. Logopeden gor da en mer subjektiv beddmning av barnets kommunikativa
formaga dels utifran egna observationer och utifran samtal med barnets fordldrar.

Processorsanpassning

Ca tre veckor efter Cl-operationen kommer barnet tillbaka till CI-sektionen for en
tvaveckorsperiod som kallas for processorsanpassning. Under denna period triffar ingenjor
och audionom under flera besokstillfdllen och man paborjar en anpassning av de yttre delarna
av barnets CI. Familjerna triffar dven logoped vid varje besokstillfédlle under
processorsanpassningen.

Aterbesok

Under det forsta aret med CI kommer barnen tillbaka med regelbundna intervall (1-, 3- och 6-
manader efter operationen), och tréiffar flera yrkeskategorier (ingenjor, audionom, logoped,
ldkare, kurator) vid vissa bestimda tidpunkter. Dérefter kommer barnen tillbaka pa
kontrollbesok varje halvar fram till ca 4 ar efter operationen. Efter fyraarskontrollen sker en
arlig uppfoljning for kontroll av teknik samt horsel- och talspraksutveckling.

Beskrivning av testprocedur hos logoped

Talsprakstestning sker pa talad svenska utan anvindning av teckenstod. Testningen sker
audiovisuellt, dvs. barnet far bade se och hora testaren. Om det behdvs kan instruktioner dven
ges med teckenstod, dock ej sjdlva testuppgifterna. I en del fall kan dven testning ske via tolk
for att bedoma sprakutvecklingen pa annat talat hemsprak eller teckensprak. Nar testning sker
tillimpas alltid rekommenderade tillvigagangssitt enligt de olika spraktesternas manualer. T
ex upprepas instruktioner/fragor maximalt en gang vid testning av talspraksforstaelse. Fler
repetitioner ger ingen poing men kan anvindas av testaren for att barnet ska kinna att
han/hon "lyckas” och ddrmed ges storre mojligheter att barnet orkar genomféra hela testet och



det dr mindre risk att barnet kdnner sig misslyckad i testsituationen. Om barnet tydligt visar
att han/hon inte orkar medverka i testningen avbryts densamma. Ofta videofilmas
testsituationen for att underlitta efterfoljande analysarbete for testande logoped.

Nair barnen kommer pa kontrollbesok till sektionen sker det som regel under ett tillfille t ex
en for- eller eftermiddag. Barnet triaffar da dels ingenjor, audionom och logoped (och ibland
dven kurator och likare). Schemalidggningen under kontrollbesoket dr planerad med pauser
for att om mojligt se till att barnet ska orka medverka efter bésta formaga i olika
testsituationer. Under kontrollbesoket far fordldrarna mojlighet att uppdatera sig pa ny teknik
och viss handledning i hur de kan stimulera sitt barns horsel- och talsprakutveckling. Under
de senaste tva aren har manga barn fatt CI bilateralt vilket till viss del innebér att fler
mitningar ska goras och besoket hos framforallt ingenjor och audionom f6ljaktligen tar ldngre
tid.

Upptagningsomradet for sektionen for CI 4r stort och flera familjer reser langt nir de ska
komma pa kontrollbesok. I en del fall har besokstiden darfor utokats till tva dagar istéllet for
en. Frimsta syftet med den utdkade besokstiden dr att det darmed ges storre mojligheter for
att barnet ska orka medverka i de olika och alltfler féorekommande testerna/bedomningarna
hos olika vardgivare.

Nir barnen dr mycket unga hiinder det inte alltfor séllan att de t ex somnar eller inte orkar
genomfora samtliga testuppgifter. Det dr ocksa vanligt att barn av andra orsaker ogirna vill
medverka i testning, oavsett alder eller ork. Testsituationen dr pa manga sitt en konstruerad
situation vilket ocksa kan paverka testresultatet negativt. Ett testresultat sdger absolut inte hela
sanningen om vad barnet kan/inte kan vare sig det handlar om talspraksutveckling eller
horselformaga. Darfor dr information fran fordldrar och ansvarig personal fran
horselhabiliteringen och t ex forskolepersonal som triffar barnet regelbundet mycket vérdefull
som komplement till de tester som utfors. I logopedernas uppdrag ingar att f6lja och
dokumentera barnens utveckling bade individuellt och som grupp betraktad. Testinstrumentet
ar trubbigt pa manga sétt men ger trots allt virdefull information om barnens férmaga att
uppfatta och forsta talat sprak samt om hur de sjdlva kan uttrycka sig pa tal.

I denna rapport beskrivs endast de talsprakstest som anvénts under perioden 2002 08 31 —
2006 12 31 for att utvdardera och bedoma forstaelse och egen anvindning av talsprak hos de
barn som fatt CI innan 2,5 ars alder.

Testmaterial och procedur géllande projekt- och kontroligrupp

En generell svarighet for alla svenska logopeder ir att det finns mycket fa svenska,
standardiserade talsprakstest. Det innebir att logopederna pa sektionen for CI delvis har valt
att inkludera vilkidnda engelska och amerikanska talsprakstester och beddmningsmaterial som
ar normerade och standardiserade. Flera av dem anvinds flitigt av andra svenska logopeder
som bedomer normalhtrande barns talspraksutveckling. De utvalda testmaterialen dr
dessutom vedertagna tester i CI-sammanhang, bade nationellt och internationellt.

Barnen i bade projekt- och kontrollgruppen har testats med samma testbatteri och pa samma
sdtt som 6vriga barn som foljts upp kliniskt pa sektionen for CI under projektperioden.



Talspraksforstaelse

For att bedoma hur yngre barn med CI forstar talat sprak anvinds tva olika testmaterial pa
sektionen for CI. Det ena testet; The Reynell Developmental Language Scales (RDLS III),
bedomer framforallt barns meningsforstaelse och det andra testet; Peabody Picture
Vocabulary Test (PPVT II), bedomer ordforstaelse.

Reynells spraktest (RDLS III)

RDLS III r ett brittiskt standardiserat test for screening av barns sprakforstaelse och
expressiva talspraksformaga (Edwards et al., 1997). Det utarbetades for forsta gangen av Joan
K. Reynell 1969 och har sedan uppdaterats tva ganger, dels 1977 av Michael Huntley och
1997 av Susan Edwards et al. Sprakforstaelsedelen av RDLS III 6versattes till svenska i en
magisteruppsats i logopedi ar 2000 (Eriksson, Grundstrom; 2000). Pa sektionen for CI
anvinds sedan ar 2002 den Oversatta impressiva testdelen for testning av samtliga barn som
foljs upp. En av anledningarna till att just RDLS III valdes ut och inforlivades i testbatteriet,
var att RDLS II (en tidigare version av testet) hade anvints i en magisteruppsats i logopedi
(Barkensjo, Lofkvist, 2001) for att bedoma bade expressiv och impressiv talspraksformaga
hos 16 barn med CI. Det var vid den tiden den forsta svenska publicerade studien didr man
testat talsprakformagan hos en grupp barn med CI. Slutsatsen i den studien var att hog
horselalder och en sprakmiljo dar talspraket tillgodoses kan vara av betydelse for
talspraksformagan hos barn med CI. Det visade sig vara ett anvindbart test for malgruppen
och det hade dven publicerats flera internationella studier dir Reynell hade anvénts for att
testa barn med CI (McConkey et al 1995, Bollard et al, 1999, Vermeulen, Hoekstra, Brokx,
Van der broek, 1999).

RDLS III #r kliniskt anvédndbart i aldrarna 1:6 —7:0 ar. Sprakforstaelsedelen bestar av 62
uppgifter som ar indelade i 10 sektioner med stigande svarighetsgrad; fran forstaelse av
enstaka ord till komplex grammatisk formaga och slutledningsformaga. Beroende pa hur langt
man kommer i testet berdknas det ta ca 5-40 minuter att genomfora. Testmaterialet bestar dels
av leksaksforemal samt bilder.



Barnen som kommer till sektionen for CI testas med RDLS III i samband med utredning infor
en eventuell operation, antingen pa talsprak eller tal med teckenstod (TSS) alternativt pa
teckensprak med hjilp av teckensprakstolk. Om barnen dr mycket unga eller inte har hunnit
ldra sig vare sig vare sig tal- eller teckensprak dnnu genomfors inte testning med RDLS. Barn
som far CI testas ddrefter vid 6- och 12-manaderskontrollerna (postoperativt) och sedan i
samband med varje arskontroll tills dess att barnen har uppnatt i stort sett “full pott” (minst 55
poing) pa testet. Vid dessa testtillfillen bedoms enbart forstaelse av talad svenska eller
undantagsvis annat talat hemsprak, via spraktolk.

Modifieringar av Reynelltestet

Logopederna pa sektionen for CI har valt att inte testa de sju sista uppgifterna i testet (uppg.
56-62) eftersom de bedoms vara mycket svartolkade. Barnet far se en restaurangbild med
manga olika méanniskor och uppgifterna bestar av att besvara fragor av typen ”Vem kommer
inte hit for att kopa mat?”, ”Vem kan kanske inte fa nagon mat?” etc. Enligt manualen far
man hér ge podng om barnet svarar “’fel” men kan motivera sitt svar dvs. pekar pa nagon
annan person #n den “givna” och ger en rimlig forklaring verbalt. Pa grund av bristande
kvalitet av foremalen som ingar i Reynelltestet har leksaksforemalen bytts ut till mer hallbara
foremal. Det dr dock samma objekt med undantag for portmonnd som bytts ut till planbok.
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For varje uppgift man klarar pa testet ges en rapoiang. Den sammanlagda summan rapoing
kan sedan omvandlas till motsvarande sprakalder enligt standardiserade engelska
resultattabeller. Eriksson och Grundstrom konstaterade i sin magisteruppsats ar 2000 att
svenska barns resultat pa RDLS III gar att jamfora med engelska barns testresultat. Pa
sektionen har man under de forsta aren da testet anvénts framforallt jamfort testresultaten med
utgangspunkt av barnens “horselalder”, dvs. tid med CIL.

Logopederna pa sektionen for CI jamfor barnens antal rapoéing med engelska barns resultat. I
Appendix A i orginaltestet finns en tabell dér antal rapodng omvandlas till aldersekvivalenta
siffror som kan Oversittas till en ungefirlig “sprakalder” eller talspraksforstaelseniva.

Table A.1 RDLS Il Comprehension: age equivalent scores

Score Age equivalence Score Age equivalence
0-10 under 1;09 42 3;01

11 1;09 43 3;02

12-13 1510 44 3;03-3;06

14-15 I;11 45 3;07-3;08

16-17 2;00 46 3;09

18-19 2;01 47 3;10

20-22 2;02 48 3;11-4;00

23-25 2;03 49 4;01-4;02

26-28 2;04 50 4;03

29-31 2;05 51 4;04-4;05



32 2;06 52 4;06-4;07

33 2;07 53 4,08-4;10
34 2;08 54 4;11-5;05
35 2;09 55 5;06-5;07
36-37 2;10 56 5;08-5;11
38-39 2;11 57 6;00-6;06
40-41 3:00 58- over 6;06

Om ett barn som &r 4 ar och har tva ars erfarenhet av CI far 22 poéng pa testet bedoms barnet
ha en ”sprakalder” som motsvarar 2,2 ar. Det innebir att barnets talspraksforstaelse ligger lite
over forvintad niva med tanke pa tid med CI men dnnu inte 4r i niva med jaimnariga,
normalhorande kompisar. For att gora det krévs i det hir fallet att barnet ska klara 48-49
podng pa testet.

Fordelar med RDLS III:
®  Materialet bestdr bade av foremal och bilder vilket dr tilltalande och anvindbart for
bade sma och lite storre barn.
e Testet kan anvdndas under en ldang tidsperiod (1:6 —7:0 ar).
®  RDLS har under lang tid anviints savdl nationellt som internationellt, bade kliniskt
och i forskning (inklusive CI-forskning).

Nackdelar med RDLS III:

e Vissa dversdttningsproblem (testet utgdr inte fran svenska sprakets uppbyggnad),
dessutom sociokulturella skillnader t ex "purse” som dversatts till ”bors/planbok”
som finns med i den forsta delen av testet och som bedoms vara ett ord som 1:6-dariga
engelska barn vet vad det r.

® Fa svenska, publicerade studier med Reynell och jamforbarheten med internationella
studier dr osdker pga. skillnader i sprak och olika testrutiner etc.

® Svensk normering av testet saknas — med undantag for barn i aldersgruppen 2,;5-3;5
ar (Eriksson, Grundstrom; 2000).

Peabody Picture Vocabulary Test (PPVT II)

PPVT II ir ett amerikanskt ordforstaelsetestet (Dunn et al, 1981) som &r kliniskt anvéindbart i
aldrarna 2,5 - 40 ar och som har anvints pa sektionen sedan ar 2003. Testet bestar av
bildmaterial med fyra bilder pa varje testsida. Testledaren séger ett ord t ex ’sdng” och barnet
forvintas dadrefter peka pa ritt bild. Totalt bestar PPVT II av 175 testsidor. Malordens
svarighetsgrad okar successivt. Nar barnet har fatt sex fel inom ramen for de senaste atta
malorden/testbilderna avbryts testningen. Testtiden varierar mellan ca 5-30 minuter (beror pa
hur langt man kommer i testet).



PPVT-testet anvinds ibland vid utredning inf6r ev. operation av dldre barn som anvinder
horapparat. For ovrigt utfoors testet for forsta gangen nir barnet kommer pa 18-
manaderskontroll och dérefter i samband med samtliga halvarskontroller. Efter 4 ar med CI
sker testning med PPVT vartannat ar. I forsta hand testas barnen pa talad svenska. Om barnet
har ett annat hemsprak kan ibland testning ske via tolk, forst pa talad svenska och sedan pa
hemsprak gillande de ord som barnet inte kan pa svenska.

Resultatet pa PPVT II berdknas pa liknande sitt som Reynells spraktest. For varje ritt svar far
barnet en rapoing. Den sammanlagda summan po#ng kan ddrefter omvandlas till en
sprakalder som riknats fram utifran normaldata (genomsnitt for hrande amerikanska
individer i olika aldrar). Rapodngen kan dven omvandlas till standardpoéng och ett
staninevirde. T ex for ett barn som dr 6 ar och som har hort i fyra ar och som far 35 podng pa
PPVT Il innebir resultatet att podngen motsvarar standardpoing 92 vilket i sin tur innebér
stanine 4 om man utgar fran tid med CI eller stanine 1 om man utgar fran kronologisk alder.
For att na upp till stanine 5 for 6-aringar krivs 70 poing.

Fordelar med PPVT II:
e Ldtt att anvinda och administrera.
e [Ej sdrskilt anstringande for barnet som testas (de far lyssna och peka pa bild).
®  Resultatet ger information om individens passiva ordforradsutveckling over tid samt
om hela gruppen barns ordforradsutveckling vid olika aldrar.

®  Anvdnds flitigt savdl nationellt som internationellt, bade kliniskt och i forskning (dven
Cl-forskning).



Nackdelar med PPVT II:
e Kan upplevas som ett trist och monotont test av barnen vilket till viss del kan pdverka
resultatet
Trakiga och ibland tvetydiga alternativt otydliga bilder
o Oversdttningsproblem (testet utgdr frin amerikansk engelska)
Saknas svensk normering pa testet

Expressiv talspraksformaga

Syntaxutveckling

For att bedoma syntaxutvecklingen anvinds en skala som delvis baserats pa en
“talproduktionsskala” som togs fram i samband med forslag till gemensam utvirdering av
svenska barns talproduktionsutveckling med CI (Vardprogrammet, 2000). Skalan har darefter
modifierats utifran kliniska erfarenheter och nuvarande bedomningsskala anvinds sedan ar
2003 av logopeder pa sektionen for CI i Stockholm. Den bestar av en nivaskala fran 0-7 dér
noll innebir ”ingen medveten rostanviandning” till sju som innebéar “korrekt
talspraksgrammatik”. En stor fordel med skalan &r att logopeden grovt och ungefirligt kan
bedoma barnets expressiva talspraksutveckling utan att barnet sjilv behover medverka och
utfora specifika testuppgifter. En annan fordel dr att skalan dr anvéndbar fran det att barnet dr
mycket litet och horselmissigt oerfaren tills dess att barnet 4r i tonaren. Nackdelen med
skalan forutom att den dr grov och ungefirlig &r att den bygger pa ett fatal logopeders
subjektiva bedomningar och att det inte finns nagot normerat material att jimf6ra resultatet
med vare sig nationellt eller internationellt.

Tabell 2. Syntaxutveckling (Sektionen for CI, 2003).

Syntax- | Beskrivning Fore | 3 6 lar [1,54ar |2ar 2,54r |3 ar
niva CI |mén [ man etc.
0 Ingen medveten
rostanvindning
1 Medveten rostanvdndning
2 Vokalisering
3 Reduplicerat joller
4 Ettordsyttranden
5 Successiva ettordssatser
(linjar konstruktion, additiv
princip utan hierarki. Fri
ordfoljd, exempelvis
mamma dir, bil stor)
6 Tva- treordssatser




7 Flerordssatser med
inkorrekt
talspraksgrammatik
(artikelfel, ordfoljd,
morfologi, konjunktioner

0osVv.)
8 Korrekt talspraksgrammatik
Talforstaelighet

Bedomning av talforstaelighet handlar om hur andra ménniskor uppfattar nagons tal t ex om
och hur andra forstar vad barnet med CI sdger. Talforstaelighet kan vara svart att bedoma i
detalj eftersom det i hog grad dr fraga om subjektiva uppfattningar snarare #n objektiva
mitningar. T ex dr det foga forvanande att barns nirstaende och i forsta hand deras fordldrar
har littare att uppfatta och forsta vad barnet sdger jamfort med obekanta minniskor. Personer
som genom sin profession triffar horselskadade och dova barn har som regel littare for att
uppfatta och tolka horselskadade och dovas tal jaimfort med dem som helt saknar denna
erfarenhet.

Det finns i forskningssammanhang olika metoder for att bedoma talforstaelighet. Vanligt ar
att man later lyssnarpaneler lyssna till och bedoma inspelat material och samtidigt skriva ned
vad de hor. Ett annat alternativt dr att anvinda sig av olika bedomningsskalor. P& sektionen
for CI har logopederna valt att anvinda en bedomningsskala som heter SIR (Speech
Intelligibility Rating) som utvecklats av Nottinghamteamet 1 England (ref) for att bedoma
barnens talforstaelighet. Denna skala anvinds flitigt for uppfoljning i flera andra Cl-team,
framforallt i Europa, bade kliniskt och i forskningssammanhang.

Tabell 5. Svensk oversiittning av SIR-skalan (Speech Intelligibility Rating)

SIR-niva |Beskrivning Fore |3 6 lar |1,54ar 2 ar 2,5 ar
CI man | man
etc.

1 Barnet kommunicerar genom
mimik/gester eller teckensprak.

2 Talet dr of6rstaeligt men barnet
anvénder vissa lippmonster och
forsoker sidga vissa ord.

3 Talet #r oforstaeligt. Erfarna
lyssnare kan dock f6lja ett ként
dmne via avldsning och
sammanhanget. Det dr omojligt
att forsta en ljudinspelning.




4 Talet kan forstas av lyssnare
som bade ser och hor den
talande.

5 Talet kan forstas av lyssnare
med begrinsad erfarenhet av
dévas tal.

6 Talet kan forstas av alla
lyssnare.

Expressiv grammatik

Logopederna pa sektionen for CI har valt att testa hur barn med CI klarar pluralbojning,
adjektivkomparation samt bendmning av ldgesprepositioner. Det gors med delar av Nya
Lundamaterialet (Holmberg & Stenquist, 1979). Begridnsningen av antalet uppgifter som gors
handlar framforallt om tidsaspekten. Barnen orkar inte alltfor manga uppgifter vid ett och
samma tillfédlle och det innebér att detta test mer &r att betrakta som en screening av vad
barnet kan nér det géller expressiv grammatik.

Barnet far se bilder fran Nya Lundamaterialet som han/hon uppmanas att benimna. Dels &r
det uppgifterna 27-28 som handlar om att bilda oregelbunden och regelbunden plural av
substantiven bok och banan (bild pa bocker och bananer). Nir det géller adjektivkomparation
far barnen benimna och komparera adjektiven stor och liten (stor-storre-storst) respektive
(liten-mindre-minst) (uppgifterna 31-32). De ldgesprepositioner som barnet far bendmna dr
under, i, bakom, framfor, bredvid och pa (uppgifterna 44-49). Lundamaterialet &r inte
standardiserat men det finns en undersokning av normalsprakliga barn som finns redovisat i
ett 60-podngsarbete vid Lunds universitet (Ackheim, Holmberg, Stenkvist, 1976). I den
studien testade man barn i tva aldersgrupper dels barn som var 2:6-3:0 ar och dels barn i 4:0-
4:5-arsaldern. De yngsta barnen hade 50% och de dldre barnen hade 85 % korrekta svar av
totala antalet uppgifter. Man fann stora skillnader i barnens formaga att anvinda
prepositioner. Lagesprepositionerna i, pa och under vallade inga storre problem medan de mer
komplicerade lidgesprepositionerna bakom, framfor och bredvid gjorde det.




Tabell 6. Expressiv grammatik (Nya Lundamaterialet, 1979)

Deluppgifter Malord Antal poing

Plural Bocker (Max 2 poing)
Bananer

Adjektivkomparation Stor-storre-storst (Max 6 poing)

Liten-mindre-minst

Ligesprepositioner i-pa-under-framfor-bakom- (Max 6 poing)
bredvid

Sammanlagd poing

Uttal/fonologi

Hellquists fonemtest (1999) var utgangspunkten da sektionens logopeder satte samman en
egen mycket forkortad uttalsbedomning som gar under namnet “Tolvordstestet”. Materialet
bestar av elva bilder samt ett foremal som representerar var sitt malord. Dessa ér i forsta hand
hiamtade fran Hellquists fonemtest med undantag av foljande ord; kula, gul och kyrka. Syftet
var att med sa fa malord som mdjligt kunna fa en relativt heltickande bild av barnens
uttalsutveckling, frimst med tanke pa konsonantljuden.

Uttalsmatrisen for konsonanter har baserats pa artikulationssitt, artikulationsstélle och
distinktionen tonande-tonlds. Uttalstestet anvidnds i samband med utredning av dldre barn med
horapparat samt darefter vid 6-manaderskontrollen och direfter pa varje kontrollbesok fram
tills dess att barnet far i stort sett alla ritt pa testet. Testet tar oftast inte mer dn nagra minuter
att genomfora. Om barnet inte kan bendmna féremalet pa bilden ber man barnet imitera det
ord som forilder eller logoped sédger. Vid imitation halveras podngsumman genom att det
beddms vara en enklare uppgift att utfora.

Tabell 7. Uttal/fonologi; Tolvordstestet

Objekt/ | Dentalt/alveolart Korrekt antal Korrekt Korrekt Slut- Om ordet
malord | artikulationsstiille stavelser i konsonantisk/vokalisk ljudstrukur summa imiteras
men olika forhallande till struktur inom ordet. inom bade halveras
artikulationssitt malordet vokal- och (maximal | poidng-
Behover dock inte vara konsonant- poédng) summan
korrekt pa segmentniva for | niva
att ge full podng. T ex
”docka” uttalas /tita/. Exempelvis
Eftersom CVCV - strukturen | “docka” som
ar korrekt pa en 6verordnad | uttalas /tita/.
niva blir det full poéng. Ger 1 poéng
eftersom endast
finalt /a/ ar helt
korrekt.
1 docka 1 poéng (p) 4 poing 4p 9p 4.5p
2 nalle 1p 4p 4p 9p 4.5p
cykel 1p 5p 5p 11p 55p




4 lampa 1p 5p 5p 11p 55p
5 rod 1p 3p 3p 7p 35p

Frikativt

artikulationssétt

men olika

artikulationsstillen
6 fot 1p 3p 3p 7p 35p
7 spoke 1p 5p 5p 11p 55p
8 sked 1p 3p 3p 7p 35p
9 kyrka 1p 5p 5p 11p 55p
10 har 1p 3p 3p 7p 35p

Tonande/tonlés

(men samma

art.sétt/art.stille)
11 gul 1p 3p 3p 7p 35p
12 kula 1p 4p 4p 9p 2p
Summa

Forildrabedomning av barnets aktiva ordforrad

For att bedoma barns aktiva ordforradsutveckling finns ett foraldraformulédr som heter The
McArthur Communicative Developmental Inventories (Fenson et al. 1993). CDI-formuléret
har utvecklats i USA och 6versatts till flera sprak. Eriksson, Westerlund och Berglund har
gjort en screeningversion for svenska 18 manaders gamla barn (2002).

CDI-formuliret borjade anvindas omkring ar 2003 pa sektionen for CI. Forildrar till barn
med CI far ett CDI-formuldr hemskickat ca tva veckor innan 1-ars samt 2-arskontrollerna
raknat fran det att barnet har fatt sitt forsta CI. De uppmanas att tillsammans ga igenom listan
med alla ord och kryssa i vilka ord barnet sjilv siger eller tecknar. Aven barnsprikstecken
och ord som uttalas annorlunda skall markeras, t ex ”giraff” som uttalas raff” eller spagetti”
som uttalas ketti” dr korrekta bendmningar som skall kryssas i formuléret. CDI-formuléret
ger information om barnets tidiga, aktiva ordforradsutveckling utan att man behover testa
barnet. Formuldret innehaller ca 700 ord uppdelade i olika kategorier som t ex “namn pa
djur”, “kroppsdelar” och ’handlingsord” etc (se bilaga).
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